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งานพระ รๅช ทาน เพลิง ศพ 

พระ ครู มงคล สมาธิ ๆ' ฅร 

(แอบ  ผ่อง แผ ว) 

อด ต เจา อาว ใส อง คแ, 5 เๅว็ ดทง ศท (ท เฐๅเท 

0!  เม รวด มงคล เท ทๅฐ ๆ; พ 
อา เภอ หาด ใทญ่  จง ทวด สงขลา 


เมษายน  138๓0 


สำนึก ใน พระ มหา กรุณาธิคุณ 
ลน เก สำ ลน กระหม่อม 


ข ไพ ระ พุทธ เจ ไรูสื ก สำนึก ใน พระ มหา กรุณาธิคุณ ล ไน กลา ลน กระหม่อม 
ททรง พระ กรุณา โปรด เก ล ไพ ระ ราช ทาน เพลิง ศพ พระ ครู มงคล สมาธิ วํตร นบ 
เบน พระ มหา กรุณาธิคุณ  และ เบน เกียรติ อํน สูง สุด แก'  พระ ครู มงคล สมาธิ วํตร 
และ วงศ์ ตระกูล  หาก พระ ครู มงคล สมาธิ ว ตร  มี ญาณ วิถี ใด ทิจะ ทราบ ได้  คง 
จะ มี ความ ชีน ชม โสม น ส และ ซา บ ซึง ใน พระ มหา กรุณาธิคุณ เบน ลน พน ท 

ได้ รบ พระ ราช ทาน เกย รติ ยศ อย่าง สูง สุด  ใน วาระ สุด ทาย แห่ง ชีวิต 

ขา พระ พุทธ เจ ไ ขอ พระ ราช ทานพระ บรม ราช วโรกาส  ถวาย บ่ง คม 
ใด้เ บอ ง ยุคลบาท  ดวย สำนึก ใน พระ มหา กรุณาธิคุณ ล ไน กล ไ ลน กระหม่อม 

ขอ เทิด ทูลพระ มหา กรุณาธิคุณ นึไว้ เหนือ เกด ไ เหนือ กระหม่อม  เพ อเบ็่ น 

ศิริ มงคล แก' วงศ์ ตระกูล ชํว กาล นาน 


ด ไย เกลา ด้วย กระหม่อม ขอ เดชะ 


เลข หมู่ 


เลข ทะเบียน 


ข ไพ ระ พุทธ เจา 
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นาย เรีม  นาง เฉ ลา  ผ่อง แผ่ว 
นาย แนบ  ม. ล.  ประสาท ศรี  ผ่อง แผ่ว 
นาย อนุ พงบ์  นาง สอง  ผ่อง แผ่ว 
และ หลาน ทุก คน 
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(แบบ  ค.) 
สำ น ‘ก พระ ราชา ง 


,*  กุม ภา หน ธ ๒^© 


หระ ราช ทาน เห ฉงก ห หระ กรูม งก จจ มา ธวฅ ร เว้า อา วา อ วก ม งก จ I เห ทา ราม 
เแ  เม ราก ม งกฉ I ท ทา ราม  อา เภอ หาก ใหผู  ใ โง หาก ปึง ช จา 
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ผรบ รบ ส่ง 


ขอกราบ ขอบ พระ คุณ ทุก ท่าน ท่ได้ กรุณา ให้ เกียรติ 
มา ร่วม งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ 

ท่านพระ ครู มงคล สมาธิ ว ตร 
(แอบ  ผ่อง แผ่' ว) 

อดีต เท่า อาวาส อง กีแร กวํค มงคล เทพา ราม  ใน วํนน 

ทาก กีสง หน งส์ ง' ใด' ขาด ตก บกพร่อง  เจา ภาพ ขอ ประทาน อภํย มา  ณ 


เจา ภาพ 


รบ พ' ด พ ระ ครู สํญญ าบต รชํ้น โท  เมือ  & ธน วา คม  ๒๕® ๙ 

จาก สมเด็จ พระ สง ฆ ราช 


* 


ชืวป ระวํ ต 

พร ๙ ครู มงคล สมาธิ วํตร  (แอบ  ย่อง แข ว) 

เจา อาวาส องค์ แรก  วดิ มงคล เทพา ราม  (ปาก นา)  หา ค ใหญ่  ถนน แสง ศรี  อ.  หา ค ใหญ่  จ.  สงขลา 


ชาติ กำเนิด 

ถือ กำเนิด เมื่อ วน พธที่  ๑๓  เมษายน  พ. ศ.  ๒๔๔๗  ตรง กับ แรม  ๓ ค์า  เดือน  ๕ 
บ มะโรง  ซึ่ง เบน วน อภิ ล กฃิฅ สม ไ]  เบน วน ทำ บุญ เนื่อง ใน วน สง กราน ค์ข นบ ใหม่  ณ ป้าน รว 
หมู่ ที่  ๔ ตำบล ไทย บุรี  อำเภอ ท่า ศาลา  จง หวํด นครศรี ธรรมราช  บิดา ชื่อ  นาย พรหม เกตุ 
ผ่อง แผว  มาร คา ชื่อ  นาง ขลิบ  ผ่อง แผ่ว  (ตระกูล เดิม  หวาย นำ) 

ตระกูล ผ่องแผ้ว  เดิมที มีถืน ฐาน อยุที่ ตำบล ฅำม่ น (ท่า วง)  อ.  เมือง  จ.  นครศรี 
ธรรมราช  ส่วน มาก รีบ ราชการ เบิน ข ไ ราชการ ใน เจ ไ เมือง นคร  ส่ง กัด ใน กอง คล ไ),  กอง นา, 
และ กอง โลห กิจ  เมื่อ ท่าน ขุน บรีร ไาษ์ ภูเบ ศรี  (แกะ  ณ นคร)  บุตร เจา พระยา ขน ทวน 

ไป ท่า เหมือง แรีที่ เขา เหล็ก  ต.  นบพ่ ตำ  อ. ท่า ศาลา  ตระกูล ผ่อง แผ่ว ได้ ไป ท่า เหมือง แร่ อยู่ คํวย 
โดย ต ะ งหลิ ก ฐาน อยู่ ที่ ป้าน วง เลา  ต.  นบพิ ตำ  พ่อ พรหม เกตุ  เจริญ ว ไ] แ ละ โฅเ บิน หนุ่ม ที่นํน 
กิ ได้ ช่วย เหลือ บิดา ท่า เหมือง ใน ตอน แรก  ๆ ดิวย  พ่อ พรหม เกตุ  เบิน ผู้ ชำนาญ ทาง ช่าง เหล็ก 
และ ช่าง ไม้  ก่อ สร่าง ป้าน เรือน,  ขุด เรือ,  และ ตี เหล็ก สร่าง เครื่อง มือ เครื่อง ใช้ ต่าง  ๆ เพื่อ ใช้ 
ใน การ กสิกรรม 

ตระกูล หวาย นำ  ส่วน มาก รีบ ราชการ เบิน ทหาร  แม่ ขลิบ เบิน ธิดา คน โต ของ 

พ่อ เฒ่า ขำ  แม่ เฒ่า หอย  พ่อ เฒ่า ขำ เดิม ท่า งาน เบิน นาย ตำรวจ หวาย  ท่า งาน จนเ บิน ที่ โปรด ปราน 
ของ เจา พระยา นคร  ฯ เมือ เกิด ศึก เมือง ไทรบุรี  จึง ออก จาก ตำรวจ หวาย  มาเ บิน นาย ทหาร 
คน สำ ค ญได้ รีบ อาญา ลิทธิ้ ให้ ไป รบ ศึก ที่ เกาะ หมาก  (บน ไ!)  รบ ศึก จน ได้ ช ไ] ชนะ กลบ มา  กิ ได้ 
รี บ แต่ง ต งเบิ นผู้ป้ ญ ชา การ  “บิ อม ปาก พญา,,  ใน สม ไ] นน  เที่ยว นื่ดา บ อาญา ลิทธ กัง มือย่ 

ก่อน ที่ พ่อ พรหม เกตุ จะ มา สมรส กํบแ ม่ขลิ บน น ได้ เคย มื ภรรยา มา ก่อน คน หนึ่ง ชื่อ 
แม่ นาค  ม บุตร ชาย หนึ่ง คน ชื่อ  นาย รุ่ง  ผ่อง แผว  เมื่อ แม่ นาค เสีย ชีวิต แล ว จึง ได้ มา สมรส กับ 


แม่ ขลิบ  และ ไค้ ไป ฅั้งห ลไา ฐาน อยู่ ที่บั้า นรว  หมู่ ที่  ๔ ตำบล ไทย บุรี  อำเภอ ท่า ศาลา  จน ให้ 
กำเนิด บุ ฅรธิ คา รวม  ๙ คน  คือ:- 

๑.  นาย เรีม  ผ่อง แผ่ว  ขำ' ราชการ บำนาญ กรม อ ใ] การ  กระทรวง มหา ค ไทย 

อดีฅ อ ใ] การ จัง ห นัด ปาก พนัง  และ อ ใ] การ จัง ห นัด นราธิวาส 
๒.  พระ ครู มงคล สมาธิ นัด ร (แอบ  ผ่อง แนั ว) 

๓.  เด็ก ชาย อร รฐ  ผ่อง แผ่ว  (เสีย ชี วิด ดอน เยาว์ นัย) 

๔.  นาง ลิม นัว ย กา ญ' จน นัก ด็  (เสีย ชี วิด) 

๕.  ผู้ ไม่ มี ชื่อ  เสีย ชี วิด หล ไคล อด เพียง ไม่ ที่นัน 
๖.  นาง กิมจั นทน์  (แสวง)  ผ่อง แผ่ว 

๗.  นาย แนบ  ผ่อง แผ่ว  อดีฅ ขา ราชการ สำนัก งาน ทนัพ ย์ลิน ส่วน พระ มหา ก นัด ริย์ 
อดีฅ นาย สนาม มวย เวที ราช ดำเนิน,  อ ดีด สมาชิก สภา ผู้ แทน ราษฎร  ๓ สม ไ] 
๘.  นาย ผ่น  ผ่อง แผ่ว 
๙.  นาง หนู แนม  มี พวก มาก  (เสีย ชี วิด) 

การ สิ กษา 

ใน ปฐม นัย  ไค้ นับ การ ศึกษา ชื่น ประถม ที่ โรงเรียน นัด พระ อา ศน์  ด.  ไทย บุรี  ชึ่งมี 
ครู จวน  ชอบ ธรรม  เบน ครู ใหญ่  นัอง ใช้ ศาลา นัด เบน ที่ เรียน  ท่าน เรียน ไค้ ดี เด่น  จน กรู จวน 
ดง ให้ เบน ครู จำ เบน ช่วย สอน เพื่อน  ๆ เรียน อยู่  ๒ บี!  ก็ จบ ชื่น ประถม บี! ที่  ๓ ซึ่ง เบน ชื่น สูง สุด 
ใน สมี ยนน 

เมื่อ ท่าน ขุน บริ นัก ษ์ภูเ บ ศรี ทราบ  ก็ ยื่น มือ เขา อุปการะ  โดย นำ เช่า เรียน ตํอ ใน ชื่น 
มี ธ ยม  ๑ ที่ โรงเรียน เบญจ ม รา ชูทีศ  นัด ท่า โพธ  ด.  ท่า นัง  อ.  ใน เมือง  มี  นาย มี  จันทร์ เมือง 
เบน อาจารย์ ใหญ่  และ ได้ พไา อา นัย อยู่ กบ คุณ นาย สาย  ณ นคร  มารดา ท่าน ขุน บวินั กษ์  ๆ ท่าน 
เบน คน นักการ ศึกษา  มี มานะ พยายาม  เรียน เก่ง  จน ได้ นับ การ ยกย่อง ชม เชย ใน หมู่ กรู และ 

นัก เรียน ว่า เบน  นัก เรียน นัว อย่าง  จน' จบ' ชื่ น มี ธ ยม บี1 ที่  ๖ ชน สูง สุด ของ จัง ห นัด นครศรี ธรรม ราช 
ใน สม ใ] นิ น 

เมื่อ' จบ ชื่น มี ธย ม บี ที่  ๖ แล ว ท่าน ผู้หญิง เสียบ  ณ นคร  แห่ง ท่าน เจัา พระยา บดี นทรี. 
เด ชานุ ชิด  นับ เบน ผู้ อุปการะ และ ส่ง ให้ เข2 าไป เรียน ด่อ ใน กรุงเทพ  ฯ ท่าน เจัา พระยา บดี นทรี  ๆ 


๓ 


ไค้ สง ให้ พระ บรรณ สิท ธ' ว รศา สตรี  (ห0 ว หนา นาย ทหาร คน สนิท)  นำ ฅํว ไป ฝาก กบ พระ สรร พ- 
บ รร [น วา ส อาจารย์ โรงเรียน กรม ยทธ ศึกษา ทหาร บก  (โรงเรียน นาย รีอย ทงฃ อง ทหาร แสะ 
ตำรวจ ใน สม ยน น)  ต่อ มา ก็ ไค้ ทราบ ข่าว จาก พี่ ชาย ว่า  ท่าน ขุน บรีรํ ก ษภูฌ ศร  ผู้ อุปการะ เดิม 
ถึง แก่ กรรม  และ อีก ไม่ นาน พ่อ พรหม เก ฅุก็ ถึง แก่ กรรม ไป อก คน  ท่าน ก็ หมด กำ ลง ใจ ที จะ เรย น 
ท่าน เจา พระ ยาบ ดิน ทร  ๆ จึง ไค้ บรรจุ เฃำ เบน ข่า ราชการ พลเรือน  ส0 งก ดก ระ ทรวง กลาโหม 

ซึ่ง ท่าน ตำ รง ตำแหน่ง เบน เส นาบ ศึก ระ ทรวง กลาโหม อยู่ 

ชวิต ใน ราชการ 

ท่าน ไค้ รีบ การ บรรจุ เบน ข่า ราชการ พลเรือน  สง นัด ก อง บง คบ การ กระทรวง กลาโหม 
มี ตำแหน่ง หน ไพี่เ บน พนักงาน ชน  ๔ มี หนั) ที่ นับ ส่ง หนังสือ ราชการ  เบิก ของ ใช้ ใน ราชการ 
สำ ห รีบ กอง นัง คบ การ  มี ยศ เทียบ เท่า สิบ ฅรี  ไค้ เงิน เศึอ นคร1 ง แรก  ๑๐  บาท  เขา รีบ ราชการ 
เมื่อ อายุ ไค้ ประมาณ  ๑๙  บิ1  นอก เวลา ราช การทำ หนัา ที่เบิ นทนา ยหนั าหอ ให้ ท่าน เจา พระ ยา- 

บ ดิน ท รีๆ  และ ท่าน ผู้หญิง เลียบ  ทำ งาน ไป พลาง ก็ เรียน วิชา ช่าง กล ไป พลาง  จน จบ  ไค้ รีบ 
ประกาศ นียบ ไ โ) ร รีบ ราชการ อยู่ ที, กระทรวง กลาโหม เบิน เวลา  ๗ บิ 

เมื่อ เปลี่ยน แปลง การ ปกครอง ใน บิ  พ. ศ.  ๒๔๗๕  มี การ เปลี่ยน แปลง, ทาง ป้าน เมือง 
หลายอย่าง  เศรษฐกิจ ฅกฅ าฅไ แต่ หนัง สงคราม โลก ครไ ที่  ๑ รีฐ บาล จำฅ อง ประ ห ย, ดใน การ ใช้ เงิน 
มี การ ดุลยภาพ ข่า ราชการ ประจำ ออก เบิน จำนวน มาก  ท่าน ก็ โดน พายุ ลูก นิ เข ไ เหมือน ก่น  พอศึ 
ทราบ ข่าว ว่า มี ทหาร ไป อยู่ กรม รถไฟ ก่น มาก  ท่าน จึง ไค้ ไป สมี กร เข่า ทำ งาน รถไฟ เบิน ช่าง ไฟ  ๒ 
ตรง ดาม ที่ เรียน วิชา ช่าง กล มา  เบิน ช่าง ไฟ  ๒ ไค้ เงิน เดือน  ๓๔  บาท  เบน ช่าง ไฟ  ๑ ไค้ 

เงิน เดือน  ๔๕  บาท  จน ไค้ เลื่อน มา เบิ นพ นัก งาน ขบ รถ นัก ร ไค้ รีบ เงิน เดือน  ๗๕  บาท 
พอ เกิด สงคราม โลก ค รง ที่  ๒ ไค้ เงิน เดือน  ๓๐๐  บาท  เบย เลี่ยง ต่าง หาก 

การ รีบ ราชการ กรม รถไฟ ค รีงน น นับ ว่า เจ รีญก ไว หน้า ดืพอ สมควร  เพราะ หัว หน้า 
เจ ไ นาย นัว นเบิ นอ ดืฅ นาย ทหาร เคย สง นัด กระทรวง เดียว หัน มา  กรม รถไฟ ส นัย นันมี พระ อุดม- 

โยธา ธิยุท ธ เบิน อธิบดี  หลวง ชาญ สงคราม  เบิน หัว หน ไก อง เดิน รถ  ขุน อุดม สร ยทธ เบน 
หัว หน ไก อง ช่าง กล  ท่าน ทำ งาน รถไฟ ตง แต่ อายุ ไค้  ๒๖  บิ  จน ถึง  ๔๕  บิ  รวม  ๒0  บิ 
เคย นับ รถไฟ ไป ราชการ สงคราม ถึง  ๒ ส นัย  คือ สงคราม อิน โค จีน  ไค้ นับ เหรียญ นัย สมร ภมี 


ช่วย ราชการ สงคราม อิน โด จีน  บ ๒๔๘๒  และ สงคราม โลก ค รง ที่  ๒ ผ่าน ศึก เลี่ยง คาย มา 
หลาย กรง หลาย หน  เช่น เคียว กบ ทหาร ผ่าน ศึก  ฉะ น1 น รวม เวลา นับ ราชการ ที่ง  ๒ กระทรวง 
เบน เวลา  ๒๗  บ 

ชวิต สมรส 

หลง จาก ไค้ เลื่อน จาก ช่าง ไฟ  ๒ มา เบน ช่าง ไฟ  ๑ เมื่อ อายุ ไค้  ๓๑  บ อยู่ ประจำ 
ที่ สถานี รถไฟ ปาก นา โพ  จง หวด นครสวรรค์  ณ ที่นีเ อง ท่าน ไค้ พบ กบ  นาง สาว อำไพ 

สุวรรณ สุภา  (แซ่ ลม)  นาง งาม จํง หวด นครสวรรค์  เจ ไข องกิจการ โรง งาน นา ปลา ครา กุ้ง  อยู่ 
แถว บึง บรเ พื่ด  จน กระ ท่ง ไค้ แต่ง งานอยู่ กิน กน ดาม ประเพณี  ในบึ  พ. ศ.  ๒๔๗๘  ให้ กำเนิด 
บุคร ชาย  ๑ คน  คือ  ด. ช.  อนุ พงษ์  ผ่อง แผ่ว  เมื่อ  ๓ ก. ค.  ๒๔๘๑  เมื่อ อายุ ไค้  ๓ ขวบ 
ท่าน ก็ ส่ง เขา อยู่ โรงเรียน อนุบาล ประจำ ที่ อำเภอ คา คลี  จ.  นครสวรรค์  เพื่อ เบึน การ หลบ นัย 

สงคราม  เพราะ ระยะ นน แถว ปาก นีา โพ  นครสวรรค์  ถูก โจม คี ทาง อากาศ อย่าง หนัก คลอด เวลา 
เมื่อ สงคราม สงบ  ท่าน ก็ ส่ง เขา ศึกษา ต่อ ใน กรุงเทพ  ฯ อยู่ ภาย ใค้ การ อุปการะ ของ นาย แนบ 

ผ่อง แผ่ว  ผูนั อง ชาย  ส่วน นาง อำไพ  ผู้ ภรรยา มี เห อุ ให้ ไป มา หา สู่นัน ไม่ ไค้ เพราะ อยู่ ใน ภาวะ 
สงคราม  ใช้ กฎ อ ไ] การ ศึก  ขา ราชการ ประจำ นัาม มี การ ลา ราชการ โดย เคีด ขาด  จึง ท่า ให้ ขาด 
การ คิด ต่อ กิน คง แค่น นมา 

อุปสมบท ใน บวร ทุทธ สาสนา 

ใน ขณะ ที่ ท่าน อายุ ไค้  ๓ ๐ บึเศ ษ ขณะ ทำ งาน รถไฟ ค ไ) งปฏิ บ้ฅ หน้าที่ ใน ฐานะ 

ช่าง ไฟ ที่  ๑ ขน ส่อง ระหว่าง กรุงเทพ-นครสวรรค์-เชียงใหม่  เบึน ประจำ  เมื่อ มี เวลา ว่าง 
จาก งานราชการ ท่าน ก็ ไค้ ไปเ ส่า เรียน วิชา สม ถวิบึ สส นา และ ปฏิบํ คอ ยู่ นับ พระ อาจารย์ ศึริ กาน นท่ 
(หลวง พ่อ กบ)  ที่ นัด เขา สิรี กา นนท์  ลพบุรี  ไค้ ป ฏิบํฅ ภาวนา จน เห้น อุค หนิ มิค  เบน' รูป 

พระ ฤๅษี อยู่ เบึ อง หน้า ภาย นอก คัว  นิมิฅ อนันี ท่า ให้ ท่าน สง นัย  แต่ ไม่ มี โอกาส ไค้ เรียน ถาม 

พระ อาจารย์ หลวง พ่อ กบ  จน เมื่อ อายุ  ๔0  บี1 เศษ  ขณะ น น ไค้ เลื่อน ขน มา เบึน  พ. ข. ร.  มี น้า' น 
พน้อ ย่ที่บ ไน นัก รถไฟ  บางซื่อ  พอ ว่าง จาก งานราชการ ท่าน ก็ ไป เรียน และ ป ฏิบํฅ ธรรม กิ บ พระ 
เดช พระ คุณ หลวง พ่อ ว'1 คิปา กน า ภาษี เจริญ  ท่าน จึง ไค้ มี โอกาส เล่า เรือง อุค หนิมิ ฅที่ ท่าน สง นัย 
ท่าน เจำอุณ หลวง พ่อ' นัค ปาก นา ก็ กรุณา อริ บาย' ว่า  รูป พระ ฤๅษี นนเ บน สมณะ เหมือน กิน  แต่ 


เบ็น สมณะ ภาย นอก พระ พุทธ ศาสนา  ให้ พยายาม น ไ) ม อุค ห นิมิต เข ไ มา ภาย ใน ต่วิ ระหว่าง ลม หายใจ 
เขา ออก  (หรือ ฐาน ที  ๗)  อํนเ บน ทาง แห่ง พระ พุทธ ศาสนา หรือ ที่ เรียก ว่า มชฌิ มา ปฏิปทา 

แต่ ถา หาก ยง น้อม เอา อุค ห นิมิต เฃไ มา ใน ติวิ ไม่ ไค้  ให้ พยายาม รก ษา ไว้ ให้ อยู่ ภาย ใน หฅถ บา ส 

ฅงแ ต่นน มา  ท่าน ก๊ยึด หล ไาป ฏิม่ฅ ตาม แนว ทาง ของ หลวง พ่อ ว่ด ปาก นา ตลอด มา  จน บรรลุ 

ลำ เรืจ ไค้ วิชา ธรรมกาย  และ มา ต่อ วิชา อยู่ อย่าง สมิา เสมอ ใน ยาม ว่าง เวน จาก งานราชการ  จน 

กระทง อายุ ไค้  ๔๔  บี1  จึง คิด อุปสมบท  เพื่อ ให้ สม ความ ปรารถนา ของ แม่ ขลิบ  ท่าน จึง ยืน 
หน้ง ลือ ลา ราชการ เพื่อ อุปสมบท เบน เวลา  ๓ เดือน  ซึ่ง ตอง ยื่น ล่วง หน้า เบน เวลา  ๑ บี1  จึง ไค้ 
รีบ อนุ ม่ต  ท่าน ก็ ไค้ อุปสมบท  (โดย มิ ไค้ บอก ให้ แม่ ขลิบ ทราบ  แต่ ไค้ รีบ ความ เห้น ชอบ จาก 
ท่าน เจ ไพ ระ ยาบ ดืนท ร์  ฯ ผู้ อุปการะ)  เบน พระ ภิกษุ แอบ  วรธ มฺโม  ณ พทธ สีมา วิด ปาก นา 
ภาษี เจริญ  ธน ษุรื  เมื่อ' วิ นที  ๒๙  พฤษภาคม  ๒๔๙๔  อายุ ไค้  ๔๕  บี1  โดย มี พระ ค ร- 
ส มณ ธรรม สมาทาน  (เจ ไอุณ พ่อ พระ มงคล เทพ มุนี  (สด)  เบน พระ อุบ ช ฌาย์  พระ มา สิน 
สฃจิ ตฺโฅ  เบน พระ กรรมวาจา จาร ย็ 

เมื่อ อุปสมบท เรียบ น้อย  ท่าน ก็ เดิน ทาง ไป บ ไน ที่ ท่า ศาลา  เพื่อ โปรด โยม แม่ ขลิบ 
และ ญาติ  ๆ ไค้ พ่กอ ยู่ที่วิ คพร  ะ เสียบ  รุ่ง ขน โยม แม่ ก็ ไค้ ทำ บุญ ฉลอง พระ พ น้อม ญาติ มิฅร โดย 
พ น้อม เพรียง อย่าง ไม่ เกย มี มา ก่อน  ท่าน ไค้ แสดง พระ ธรรม เทศนา โปรด คุณ โยม แม่ หนึ่ง ก่ณฑ์ 

ซึ่ง ก็ ใน เย็น วิ นนน เอง  โยม แม่ ก็ เบน ลม ดิวย ความ บติที่ ไค้ เห็น ชาย ผไ เหลือง ของ ท่าน  ใน' ที่ สต ก็ 

ลม บวย ลง  ท่าน ไค้ เผา น้กษ าพ ยา บาล อยู่ นาน ถึง  ๑๕  วิ น โยม แม่ ก็ ถึง แก่ กรรม  ควย อาการ 
อี น สงบ ใน เดือน  สิงหาคม  ๒๔๙๔  น้นเ อง 

การ จาก ไป อย่าง ไม่ มีวิน กลบ ของ โยม แม่น  ทำ ให้ ท่าน คิด และ ตง ใจ ว่า  “เมื่อ โยม แม่ 
สีนไ ปแลื วิ  อีก ไม่ นาน ฅไเ รา ก็ฅ ไ) ง ตาย เหมือน กน’,  ท่าน จึง ไค้ ฅํด สิน ใจ เด็ด ขาด ว่า  จะ ขอ ตาย ใน 
บวร พุทธ ศาสนา  เพราะ ความ น้บผิ ค ชอบ ต่าง  ๆ ก็ ไม่ มี แล ว บุตร ชาย เพียง คน เคียว ก็ มอบ 

หมาย ให้ นาย แนบ  ผ่อง แผ่ว  เบน ผู้ อุปการะ  พ น้อม ท งม อบ เงิน ทอง ทั้ง หมด เท่า ที่ ท่าน มือย่ ใน 
ขณะ นน ให้ นาย แนบ เก็บ รักษา ไว้  เพื่อ เบน ทุน การ ศึกษา ของ ษุฅร ชาย  เมื่อ ท่าน ต่ด ใจ ไค้ เช่น นึ่ 
ท่าน ก็ ทั้ง' ใจ ศึกษา ธรรม และ ปฏิบั ตสม ถวิบ สก นา อย่าง เคร่ง คน้ด  จน สอบ ไค้ นักธรรม ตรี และ โท 
ตาม ลำ คบ และ1 ไค้ พิจารณา ทบทวน เพีม เติม1 วิชา พระ ธรรมกาย อย่าง เต ม' ที่  นอก จาก ท่าน จะ เรียน 
และ ปฏิฟ้ เส มถวิ บสส นา จาก ลำ นก ว0 ต่ปา กน าแลื วิ  ท่าน ย ไ) ศึกษา ธรรม ปฏิบั ตก บ' ท่านพระ ครู- 


๖ 

ภาวนา วิจาร ณ (วิ คระ ฆ0 ง)  ควบ คู่ ไป ควย  จน ไค้ รบ ความ สำเร็จ เบน ที่ร ไม่ รอง ของ พระ คุณ เจา- 
หลวง พ่อ วค ปาก นำ  นอก จา กน ท่าน ยง ไค้ สือน ให้ ผู้ อื่น ปฏิบํ ค ธรรม ด้วย  จน ไค้ รบ สมญา นาม 

ว่า  พระ อาจารย์ แอบ,,  ค1 งแด้ น1 นมา 

การ เผย แพร่ และ งาน ทา 311 ระ? เาส นา 

ใน ที1  พ. ศ.  ๒๔๙๗  พระยา อมร ฤฑธ ธำรง ค์  อคีฅ ขำ หลวง ภาค ใฅ้,  นาย โชติ 
เดชะ ดัด น ปลด เทศบาล  ขณะ น1 น,  นาย สภิท ร พีมพี สมาน  นาย สถานี รถไฟ หาดใหญ่  และ 
นาย สงวน  วง ค์' วา นิ ช ไค้ฑั ม่ฉห้ เทา นุม่ฅ จาก ชาว เมือง หาดใหญ่  ให้ ไปนํ มนต์ พระ ภิกษุ ที 

ชำนาญ ทาง ด้าน สม ถวิ บสส นา จาก วิด ปาก นา  ภาษีเจริญ  ท่าน เจ ไ คุณ หลวง พ่อ วิด ปาก นา  จึง 
ไค้ ส่ง พระ อาจารย์ แอบ  และ คณะ มา ประจำ ที่ หาดใหญ่  ทำ การ สอน วิบส ส นา ดาม แบบอ ย่าง 

ขอ งวด ปาก นีา ภาษีเจริญ  บรรดา พุทธ บริษ ไาที่ ง หลาย ไค้ พา ด้น มา เรียน และ ป ฏิบฅ ธรรม กบ ท่าน 

I I 

มาก ขน เบน ลำดับ  จน ใน ที่ สุด  นาง แดง  ชู เจริญ,  นาย เม ค นาง ลุ่น  พ ไม โน  ไค้ ถวาย ที่ดิน ของ 
ฅน จำนวน หนึ่ง และ ขาย ให้ อีก จำนวน หนึ่ง  มืเนึ่ อที่ เพียง พอ ที่ จะ ดัด ดง เบน ลำ นก สงฆ์  และ ให้ 
ชื่อ ว่า  “สำ นัก ฟ ฏิบํฅ ธรรม ภาวนา  สาขา ดัด ปาก นา  ภาษี เจริญ  ธนบุรี,, 

ท่าน ไค้ อบรม สง สอน บรรดา พุทธ บริษี ท ชาว หาดใหญ่  ณ สำนัก สงฆ์ แห่ง นึ่ดัว ยดี 
ตลอด มา  จน กระ ท่ง ไค้ ริบ บริจาค ที่ดิน จาก นาย แดง  นาง เฃ็ม  สิริ  เพีม ขน อีก  รวม ดับ ที่ เก่า เบน 
จำนวน  ๘ ไร่ เศษ  ท่าน จึง ไค้ ดำเนิน การ ยื่น เรื่อง ราว ขอ อนุญาต สร2 างดั ไ ใน บ พ. ศ.  ๒๕๑๐ 
และ ใน ดัน ที่  ๑๐  มกราคม ๒๕๑๑  ท่าน ก็ ไค้ ดับ ฐานานุกรม เบน  “พระ สมุห์ แอบ,,  และ ใน เดือน 
มีนาคม  บี1 เดียว ดัน  ลำ นัก สงฆ์ แห่ง นึ่ก็ ไค้ ดับ ประกาศ เบน พระ อาราม ราษฎร์ หรือ ดัด  มี นาม 
ว่า  “ดัด มงคล เทพา ราม  (ปาก นา)  หาดใหญ่’,  ท่าน ไค้ ดับ แด่ งด1 ง เบน เดัา อาวาส องค์ แรก 

ท่าน' ไค้ ทำ การ ก่อ สดัา ง ดัด มงคล เทพา' ราม มา ดัวย ความ มานะ บาก บน  จน พดั อม 

บ ริบ รณ์ทุ กอ ย่าง  ใน ดัน ที่  ๕ ดัน วา คม  ๒๕๑๙  ท่าน ก็ ไค้ ดับ พระ ราช ทาน สม ณ ดัก ด พระ ครู 
สญญ าบไ ารชื่ นโท  เบน  พระ ครู มงคล สมาธิ ว่ตร  เบน ที่ เคารพ นับถือ ของ พุทธ บริษ ไาท่ วไป 
ทาง ภาค ใค้ฅ ลอด จน ถืง มาเลเซีย*  สิงคโปร์ 

ดัน ที่  ๑๓  กุม ภาพ นธ์  ๒๕๒๗  ท่าน ไค้ ดับ ฅรา ดง จาก มหา เถรสมาคม เบน พระ- 

อบ ช ฌาย์  มี อำนาจ หน้าที่ บรรพชา อุปสมบท กุล บุ ดร, ใน เขต ปกครอง, ของ ท่าน  เมื่อ อายุ  ๘ ๑ 


ไ โ; ะ) 
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ใน ช วง ท ทาน มๅอ บรม สง ส อ น พ ทธบ ริบ" ค ชาว หาด ไห ญ,? V งแฅ่ เบน สำ น" า สง ฆ์ อ ย่น น 
ทาน มุ ไค สมาทาน ธค ไงฑ วฅร เบน1 พระ ฎ 7 ญ' วา ส แต่ ท่า นก ได้ ออก ไป บำ เพ ญ ภาวนา อย่ ดาม บีา 

เขา เบน ประ จา  เพ อ V เลก เรน เขา บา แสวง VI าทึส งบ ศ งด สำ หรบ เจ ริฌส ม^ ธร 7 มทก บี  เบีน เวลา 

นาน ถง  ๒๔  บ ทาน ไค ออก เดน ทาง ไป หา ท่บํๅ เพ ญฏๅ จแๅ ดาม บา ด่ๅา  6*1  แทบ ทุฦจํ งิหจ ดบี ละ 
ไม นอ ยก วา  ๓ เ คอน  (เพ งม ไห ยุด เม อบ  ๒๕ ๒๑  เบน ฅน มา  เพราะ ทาง ราช การ ประ กาก 

หาม/  ประกอบ กบ สุข ภ เพ ของ ทาน ชรา ลง มาก แล ๆ การ เดิน บีาเ บน พระ อย่บี ๅนี  ถา ไป องค์ 
เคย วก ไป ใกล้ๆ  ถา ไป! กล ๆ ก็ ไป เบน คณะ  (ไม่ เก็น  ๓ รูป)  ซึ่ง การ ไป บาง ดร2 ม่ก็ห ลง บีๅ 
ท่าน เคย หลง บีา มา ถึง  ๓ ค ร ไ,  การ' ไป ค รํงห่ นึ่ง ก็ พยายาม เ ดินแ ท่ไ น ท่า' ไม่ ไม้ ดิน^ น ไม่ บี กา. ร 
โดย ลา รง ถ^  ไม มก ารใ ช เงิน  แม้ รถ รบ ก ไม่ ขน  การ พบปะ ผู้ คน ก็ เฉพาะ ดอน ออก บิณ ฑ บาด 
เทา นน  เสย ง, โ เย เขา ไป โน แกน ผก อ การ รา ยก V เลา ยศ รํง 

ม เห, ทุ การ ณอน พส วง เกก ข นเ รอง หน ง คอ  คอน ไป เทิน บ้นํง บๅกํ บ พระ เสนาะ  โน 
ระหว่าง เกิน .ทาง กลบ จาก การ' ไป! ปรค ญาทิ I ยม ที' จา หวด นครศรี ธรรม รา ข เมื่อ เทิน ทาง ถึง กลาง 
บา หมู่ บ้าน ท ๔ ตำบล ท่า ขน  อ.  ท่า ศาลา  ขณะ นนเ บน เวลา กลาง สันแลก  ๆ ท่าน ไท้ นา ทัก กลาย 
รอน ใฅ  ๒ น โม ใ กล จอม ปลวก  ไค้ มี หญิง ทัคพี น คน หนึ่ง มอง เห็น ท่าน แล ะพระเ ลนา ะ ทัเน ค นห็ 

^เ ครึ อง หลา  ก “เบ้า ‘เจ ว่า เบน พวก ผู้ ท่อ การ ราย  จึง รีบ ไป แบ้ กำนัน^ ยง  กา นม่ ตำบล ท่^น 
กำนัน ไท้ ส่ง เทิก หนุ่ม  ๒ คน อาวุธ พร อม ไป ฅร วจบ้ นบ ทิเว ณ นัน  แตํ คน ทา ลอง กบ้บ มอ งบ เท่ น 
ท่าน และ พระ เสนาะ  ไท้ แท่ ชัก ถาม บ้น ไป มา ว่า  “ไ ห นท่ ะ ๆ”  ท่าน กำ ลา จอบ' นัถึก 0 ยุบ ทิน 

เสียง  ก็ เงย หนั) ขน ถาม ว่า  “อะไร ส่ะ ๆ”  เด็ก หนุ่ม ทาส อง จง ไท้ มอง เห็น ท่าน  และ เรียน ว่า 
มี คน ไป แจา ว่า มี พวก ผู้ ท่อ การ ราย อย่ แถว  ๆ น กำนัน จึง ใช้ ให็ มา สำรวจ คู  ท่าน ก็ บอกว่า' ใ มี มี 
อาฅ มา นังพั กอ ยู่ฅ รง น นาน แบ้ วไมี เห นโ ศร  เด็ก ทาส อง ก็กบ้ บ ไป รายงาน ท่าน น ท่าน ท่าน ห็ 

ออก เทิน ทาง ผ่าน ทุ่ง  เบ้ บา จน กระทง เย็น  จึง ไท้ นา ทัก อยู่ ใน ราว บา  สัก คยู่ กำนัน พชัอ มบ้ว ย 
ชาว บ้าน และ ตำรวจ ก็ เทิน ทาง ไป สีง  ไท้ ชัก ถาม ท่าน ก็ก  จา กน นจึง ไท้ นิ มนตํ ท่าน ไ บ่ลงิ ง งิา 

และ จำ ว่คที่ บ้าน  ท่าน ไป สรง นึ่า แท่ ปฏิเสธ การ จำ วก  ท่าน กลบ มา ปา เห็ญ ภาวนา อ ท่ไน บ่1 า 
บ้ปีฉิ มว่ย 

เนื่อง จาก ท่าน บ้อง คราก ครำ งาน หนัก ทบ้เ ๅง บ้าน การ ศว บศุน กๅนั อสบ้งทัด  ^ 
บาง ค รง พ่าน ก็ ลง มือ ทำ ควย ฅนเ อง  และ บ้อง สอน ธรรม ปฏิบ ฅแท่ บรร คา พุฑ ธ บรํทั ทท้ง ห ลาย 


๘ 


เบน เวลา นาน ถง  ๓0  กว่า บ ไม่ มี การ เจ็บ ไข้ ได้ บวย  จน กระ ดัง ใน เดือน พฤษภาคม  ๒๕๒๘ 
อายุ  ๘๒  บ พรรษา  ๓๖  ท่าน กลม บํวย ลง  แต่ ท่าน ก็ พยายาม อด ทน ไม่ ยอม ให้ แพทย์ ทำ การ 
ตรวจ รก ษา  จน กระทง นาย แพทย์ ชดัท  แพทย์ หญิง สุรา งก  ผ่อง แผ่ว  ผู้ เบน หลาน ทราบ  จึง 
ทำ การ ตรวจ รก ษา อยู่ ที่ว่ค เบน เวลา หลาย เดือน  อาการ ของ ท่าน ก็ ไม่ ดืฃน  จน ใน ที สุด 

หมอ ชล ท,  หมอ สุรา งค์  จึง ได้ แนะ นำ ให้ ท่าน เช้า รบ การ รไา ษาที่ โรง พยาบาล หาดใหญ่ 

ชง คณะ แพ ทยโ รง พยาบาล หาดใหญ่ ก็ ได้ ทำ การ ดร วจช้ ไษา โดย ละเอียด  จึง ได้ ทราบ ว่า ท่าน บํวย 
เบ็น มะเร็ง' ใน ถุง นา ดี  ดอง ทำ การ ผ่า ต่ด  แต่ เนื่อง จาก ท่าน ชราภาพ มาก แช้ว สุขภาพ ก็ ไม่ ค่อย 

จะ แข็ง แรง  ไม่ พร อม ที จะ ทำ การ ผ่า ดัด  แพทย์ จึง ให้ ยา บำรุง สุขภาพ จน กว่า จะ แข็ง แรง  แต่ 

ท่าน ก็ เร่ง ให้ ทำ การ ผ่า ดัด อยู่ ดล อด เวลา  จน ใน ที่ สุด คณะ แพทย์ ก็ ทน รบ เช้า ของ ท่าน ไม่ ได้  จึง 
ดัด สิน ใจ ทำ การ ผ่า ดัด ค รง แรก ให้ ท่าน ใน เดือน ฅลา คม  ซึ่ง ก็ ผ่าน พน ไปดั วยดื ระยะ หนึ่ง  อาการ 
บ่วย ของ ท่าน ก็ กำเริบ ขน อีก  จนดั อง ทำ การ ผ่า ดัด เบน ค รง ที สอง ใน เดือน ธันวาคม  ๒๕๒๘ 

จา กน น อาการ ของ ท่าน ก็ดื ขน เรื่อย  ๆ จน ก ดับ ไป พก ผ่อน ที่ช้ด ได้  เพียง แต่ ท่าน ไม่ สามารถ 

จะ สุก ขน เดิน เหิร ได้ นาน  ๆ ดัอง มี คน คอย ดูแล อย่าง ใกล้ ชิด  ซึ่ง ใน ระยะ นื่ท่า นก็ธั งดั อง ทำ การ 
บรรพชา อุปสมบท กุล บุฅร อยู่ เนือง  ๆ มี เวลา พีก ผ่อน ได้ นอ ย มาก  จน กระ ดัง ปลาย เดือ น- 

พ ฤษ ภา คม  ๒๕๒๙  ท่าน ก็ดัม บํวย ลง อีก ค ร1 ง และ ครั้ง นื่ท่า น ปฏิเสธ ไม่ ยอม ช้บ การ ช้กษ าใค  ๆ 
ที่ง สน  ปฏิเสธ อาหาร,  ยา,  แม้ กระ ดัง นื่า เกลือ ที หมอ ให้ แทน อาหาร  โดย ท่านบอก เพียง สํ้น  ๆ 
ว่า  4นื่ ขา ตอ อายุ มา ใหฉ นเพ ยง เทา น จะ ไป ผนเ ขา ไม่ ได้” 

จน กระ ดัง ดัน ที  ๑๐  มิถุนายน  ๒๕๒๙  เวลา  ๑๐. ๓๐  น.  ท่าน ก็ ถึง แก่ มรณภาพ 
ดวย อาการ ดัน สงบ  รวม อายุ ได้  ๘๓  บี1  พรรษา  ๓๗  ตง ศพ บำเพ็ญ กุศล ที่ ดัด มงคล เทพา ราม 
ครบ  ๗ ดัน  ทำ พิธี เก็บ ศพ ไว้ ที่ ดัด  ใน ระหว่าง เก็บ ศพ นน  ลูก หลาน,  พทธ บริษ ทํที่ เลื่อมใส 
ใน ดัว ท่าน ได้ มา ทำ พ็ธี สวด พระ อภิธรรม กุทีศ ผล ถวาย ท่านอยู่ เสมอ มิ ได้ ขาด  ครั้น ครบ  ๑๐๐ ดัน 
ท่าน เช้า คุณ พระ ธรรม ธีร ราช มหา มุนี  เช้า อาวาส ดัด ปาก นา  ภาษีเจริญ  และ อาจารย์ ด รีธา 
เนียม ขำ  นายก สมาคม ศิษย์ หลวง พ่อ ดัด ปาก นา  พร อม ท ง บรรดา สมาชิก ได้ ร่วม ดัน เบน เช้า ภาพ 
ทำ บุญ อุทิศ ถวาย  ขอ ให้ วิญญาณ ของ ท่าน ไป ลู่ สุคติ ในดั ม ปราย ภพ  เทอญ. 

อนุ นง ษ ผอง แผว 
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อนุ สส รณ คาถา 


ใน วน ที่  ๑ ๙ เมษายน  ๒๕๓๐  ทาง คณะ สงฆ์ ว' ด มงคล เทพา ราม  (ริ ด ปาก นา) 
หาดใหญ่  พริอ มด4 วย ลูก หลาน ญาฅิ มีด รศิษ ยา นุ ศิษย์  จะ ไค้ บำเพ็ญ กุศล พระ ราช ทาน เพลิง ศพ 

ของ ท่านพระ ครู มงคล สมาธิ ริ ดร  (แอบ  ผ่อง แผ ว)  และ ใน การ บำเพ็ญ กุศล พระ ราช ทาน 
เพลิง ศพ น ทาง เจำ ภาพ ดอง การ ประกาศ เกียรติคุณ  และ เพิม บุญ ให้ ไพศาล แค่ ท่านพระ ครู  ฯ 
จึง ไค้ จด พิมพ์ หน ไ 3 สือ เพื่อ เบน ธรรม บรรณาการ แก่ ท่าน ที่ มา ร่วม บำเพ็ญ กุศล ใน ค รงน อีก โศด 
หนึ่ง ด้วย 

ท่านพระ ครู มงคล สมาธิ ริ ฅรนึ่  ไค้ อุปสมบท ที่วด ปาก นา  ภาษีเจริญ  กรู ง เทพ  ฯ 
โดย มี พระ มงคล เทพ มุนี  อ ดีฅเ จำ อา วา สวด ปาก นา  เบน อุบ ช ฌาย์  เมื่อ ไค้ อุปสมบท แล ว 

อี ไค้ ถือ หลิก การ ของ พระ อริ ยเ จำ ใน คร่ง พุทธกาล  มี' พระ' จํก่ ขุบา ล เถระ เบน ด้น ไค้ สอง เสพ ป ฏิบํฅ 
มา แล* ว คือ ท่าน ถือ ว่า  บวช มา แล่ วไม่ ควร ปล่อย กาล เวลา ให้ กลืน คืน ชี วิด ไป โดย เปล่า ประโยชน์ 
เมื่อ เรียน คืน ถ ธุระ ไม่ ไหว  อีด้ อง ยึด เอา วิบส ส นา ธุระ เบน ทาง ป ฏิป้ค้  ท่าน จึง เรียน คืน ถ ธุระ 
พอ เบน ปฏิปทา เครื่อง ริก ษาฅ น ให้ พน มลทิน ใน เพศ พรหมจรรย์  แล่ วขะ มไไ เข มน ใผ่ ใจ ใน 

วิบส ส นา ธุระ เจริญ รอย ดาม องค์ อุบ ช ฌาย์ ด้วย ความ พาก เพียร  และ กอบ ดวย บุญ บารมี ส่ง เสริม 

ท่าน จึง ไค้ สมา ธิจึด แก่ กล่า  จน องค์ อุบ ช ฌาย์ ริบ รอง ว่า  ท่าน ผืก' จิต ไค้ ดี แล่' ว องค์ อุบ ช ฌาย์ 

ท่าน ถือ คฅิ ว่า  เมื่อ ไค้ ศิษย์ ดีมีค วาม รู  อี ควร จะ นำ ความ ดี และ ความ รู้นน  เบค เผย ให้ ผ้ที่ยึ ง 
ไม่ มี ความ ดี ไม่ มี ความ รู้ ให้ มี ความ ดี ให้ มี ความ รู  เพื่อ บรรลุ ความ สุข ที่แทิ จริง  ท่าน จึง ไค้ ส่ง 
ท่านพระ ครู มงคล สมาธิ ว่ฅร  พ ร่อ มก ไม่ ศิษย์ อื่น  ๆ อีก หลาย รูป  เพื่อ เบด เผย วิชา ธรรมกาย 

โดย เฉพาะ ท่านพระ ครู  ๆ ท่าน ไค้ ส่ง ไป อยู่ทิ  อ.  หาดใหญ่  จ.  สงขลา  พ ริ อม คืวย พระ อีก 
หลาย รูป  แค่ ผล สุด ท็าย อี เหลือ แค่ เพียง ท่าน รูป เดียว  ท่านพระ ครู  ๆ ไค้ ถือ คทิ ว่า  มี ความ ดี 
อยู่ ในค่ วจะ กล่ว อะไร  และ คฅิที่ ว่า  ลูก พระ ที่ แท้ จริง แล่ วไม่ อด ดาย  ท่าน จึง ใช้ ความ ดีนน ให้ 
เคืด เบน ประโยชน์ ฅนแ ละ ประโยชน์ ท่าน  โค ยเ รีม แรก  ท่าน ไค้ บก กรด อยู่ ฅรง ที่ ที่ฅ งวด มงคล 
เทพา ราม ใน บจรุ บน นึ่  จาก การที่ ไม่ มี อะไร เลย  จน กระทิง เบน วด สมบูรณ์ แบบ  มาก ด้วย 


ภิกษ สามเณร และ ค' นด้ด  จาก ที่ รก ราง เบน บา  กลบ กลาย มา เบน วํคที่ เจริญ รุ่งเรือง  ท งนเ กิด 
ขน เพราะ, ท่าน ยึคห ลกฃ อง อุบ' ช ฌาย์ เบน ประจำ มิ ไอ้ ขาด  ที่ ง เทศนา ส ง สอน และ ผืกห ไ ด สอน 

สมาธิ ฅ ราบ เท่า ท่าน ถึง มรณภาพ 

ท่านพระ กรู  ๆ เบน ผูมี ปฏิปทา น่า เลื่อม ใล เคารพ ริก นบ ถือ ของ ท่าน สาธุชน ที่ ไค้ 

พบ เห็น และ ไค้ สม ผส  เพราะ ท่าน เพียบ พริอ มค้ว ยศี ลา จาร วฅร  และ มาก ควย คุณธรรม  นบ ว่า 
เบน พระ ที่ ดำรง พระ ศาสนา และ กด้ญ พู ท่อ องค์ อบ ชฌา ย์ที่ดี รูป หนึ่ง  เมื่อ ท่าน มรณภาพ แล ว 

จึง เบน ที่ น่า เสียดาย 

ด้วย อำนาจ บุญ กุศล ที่ ท่านพระ ครุ ฯ ไค้ บ0 าเพี ญ มาฅ ลอด อาย  และ อำนาจ บุญ กุศล 
ที่ คณะ สงฆ์ ศิษ ยา นุ ศิษย์ ไค้ บ0 าเพี ญ ให้ เบน ไปนึ่  จง สำเร็จ เบน วิบาก ทิพย์ สม บ0 ดยีง  ๆ ขน ไป ด้วย 
เทอญ. 


ท ร# ธรรม ธีร ราช มหา มนี 

เด้า อาวาส วิด ปาก น่า  ภาษีเจริญ 
เจ2 า คณะ ภาค  ๗ 


แด หลวง นาท เคารพ 


ท่านพระ ครู มงคล สมาธิ วิ ตร  เบน ลูก ศิษย์ พระ มงคล เทพ มุน  (สด  จํนท สร มหา เถร) 
หลวง พ่อ วค ปาก นา  ภาษีเจริญ  ศิฉ ไ^ ได้ ร้จไ าหล วง น2 าที่ว ด ปาก นา มา เก อบ  ๔ อ บี1  สม ยทิ 
พระ เดช พระ คุณ หลวง พ่อ ย ไ) มีชีวิ ฅอย่ นน  พระ ภิกษุ  สามเณร  ทุก รูป ใน วิด จะ ตอง ศึกษา  ไม่ 
คาน ปริ ยํฅก คาน ป ฏิบ้ฅ  คาน ใค ด้าน หนึ่ง  จะ อยู่ เฉยๆ  โดย ไม่ ศึกษา หา ความ รู้ ไม่ ได้  ผู้ทิ ศึกษา 
คาน ป ฏิม่ฅ เมื่อ ได้ วิชา ธรรมกาย แล ว หลวง พ่อ ท่าน จะ ส่ง ไป สง สอน เพื่อ เผย แพร่ วิชา ธรรมกาย 
ยง จง หวด ค่าง  ๆ เพื อช แนะ ทาง พ2 น ทุกข์ แก่ เพื่อน มนุษย์  หลวง นไ ท่าน สนใจ ศึกษา ด้าน ป ฏนฅ 
มี ความ มานะ ม่งม่ นจน ได้ วิชา ธรรมกาย 

เมื่อ ได้ วิชา ธรรมกาย แล1 ว หลวง พ่อ จึง ส่ง หลวง น ไ ไป เผย แพร่ วิชา ธรรมกาย ทาง 

ภาค ใด้  การ ไป เผย แพร่ ธรรม ใน สม ไ] ก่อน นึ่น  ไม่ ได้ สะ ค วก สบาย อย่าง ใน บจจุ บน  ล วน แค่ 

ประสบ อุปสรรค และ บญ หา เกือบ ทุก ด้าน  ที่ง ด้าน การ คมนาคม  สถาน ที่  อาหาร รวม ที่ งก วาม 
เลื่อมใส ของ สาธุชน ด้วย  หลวง นไท่ านด้ อง พ่น ผา อุปสรรค ทุก ด้าน  จน สามารถ ก่อ สร่าง  วิด- 
ปาก นา  หา ค ใหญ่ ได้ สำเร็จ  ที่ งนึ่กื เพราะ อานุภาพ วิชา ธรรมกาย ของ พระ เคช พระ คุณ หลวง พ่อ 
และ ความ มีวิริ ย บารมี ของ หลวง นำ  ใน ระยะ แรก ท่าน ด้ง ชื่อ วิคนึ่ ว่า  วิค ปาก นึ่า  หา ค ใหญ่  เพราะ 
ท่าน ถือ ว่า หลวง พ่อ เบน ผู้ ส่ง ท่าน มา เผย แพร่ วิชา ธรรมกาย  วิด ที่ ท่าน สร่าง ขน จึง เบน สาขา หนึ่ง 

ของ' วิด ปาก นึ่า  แค่ ค่อม า สม เคจ พระ อริ ยวง ศ าคฅ ญาณ  (ป่น  ปุณณ สิริมหา เถร  สมเด็จ- 
พระ ส่ง ฆ ราช องค์ ที่  ๑๗)  เบน ผู้ ประทาน นาม  วิด ปาก' นา  หาดใหญ่  ว่า  วิด มงคล เทพา ราม 
ตาม ราชทินนาม ของ พระ เดช พระ คุณ หลวง พ่อ 

การ ปฎิป้ ต ธรรม ตาม แบบ วิชา ธรรมกาย  ถืงแ ม้ผู้น นจะ ได้ ธรรมกาย แส่ วกืฅ าม 

จะด้ อง มี การ ค่อวิ ชา ขน สูง ขน ไป อีก กบ หลวง พ่อ  ตาม ปก ศิแส่ ว หลวง พ่อ ท่าน จะ เบน ผู้ ควบ คม 

ส่ง สอน เอง ทุกวน ใน โรง งาน  (หมาย ถืงส ถาน ที่ค่อ วิชา ธรรมกาย ขน สูง  บจจุ บัน อย่ ใน วิหาร 

ด้าน หลง ของ หอ ส่ง เวช นีย มงคล เทพ นิรมิต)  เวลา  ๑๖. ๐๐  น.-  ๑๗. 00  น.  เมื่อ หลวง นำ 


ฅอง ไป' จำ พรรษา อยู่ ทีวค ปาก นำ  หาดใหญ่  จึง ไม่ มี โอกาส ฅ่อวิ ชา ขน สูงก โาพ ระ เดช พระ คุณ 
หลวง พ่อ  แด่ หลวง นไก็ มิ ได้ นึ่ง นอน ใจ  พยายาม ขวน ขวา ย ศึกษา ธรรม ขน สูง ขน ไป  โดย ขอ รอง 
แม่ ช ญาณ  ศิริ โวหาร  (อ ดีด ประธาน ส ถา บน แม่ ชี  ถึง แก' กรรม  เมื่อ  พ. ศ.  ๒๕๑๙)  ชํ่ง ไค้ 
วิชา ธรรมกาย และ มี' โอกาส ฅ่อวิ ชา ก บ' หลวง พ่อ ทุกวน  ให้ เบน ผู้ เขียน วิชา ที่ หลวง พ่อ ฅ่อ ให้  ส่ง 
ไป ให้ ท่านที หาดใหญ่  เพือ ท่าน จะ ได้ ปฏิ ปด ดาม บาง  ดิฉน ทราบ เรื่อง นอ ย่าง ดีถึ เพราะ ว่า 

แม่ ช ญาณ  ศิริ โวหาร  ท่าน ไม่ ได้ เขียน วิชา ส่ง ไป ให้ หลวง นา เอง  มก' จะ' วาน ดิฉิน และ ค' นอน  ๆ 
บาง ให้ ช่วย เขียน ให้  ถึง แม้ ว่า หลวง พ่อ ท่าน จะ มรณภาพ ไป แล้ว  แด่ การ เขียน วิชา ถวาย หลวง นา 
ก็ ด้ง ป ฏิม่ฅ เหมือน เดิม  มา หยุด เมื่อ ประมาณ  พ. ศ.  ๒๕๑๐  เพราะ เห้น ว่า หลวง น้า  ท่าน 
เชี่ยว ชาญ วิชา ธรรมกาย แล้ว  ท่าน สามารถ ปฏิม่ ฅหา ความ ชำนาญ ด้วย ตน เอง ได้  ที่ดิน้ น กล่าว ถึง 
เรื่อง นกด้ องการ จะ ให้ ท่าน ผู้ อ่าน เห้น ว่า  หลวง น้า ท่าน เบน พระ ภิกษุ ที่มีล้ ม มา ทิฐิ  ปราศจาก 
ความ ถือ ดน  ถึง ท่าน จะ เบน ภิกษุ ที่ ได้ วิชา ธรรมกาย และ หลวง พ่อ เห็น ว่า มี ความ สามารถ ส่ง สอน 
ผู้ อื่น ได้ แล้ว ก็ ดาม  แด่ ท่าน ก็ ไม่ คิด ว่า ความ รูที่ ท่าน มีอยุ่ น1 น เพียง พอ แล้ว  ท่าน ให้ ความ ยกย่อง 
น้บ ถือ ผู้ที่มี ความ รู้ ความ สามารถ มากกว่า  แม้, ว่า ผู้ น น, จะ เบน เพียง แม่ ขีก็ ดาม 

ถึง แม้ ว่า คิฉน จะ อยู่ ใน ล้ด ปาก น้า  ภาษีเจริญ  ห่าง ไกล จาก หลวง น้า  แด่ ดิน้น ก็ 

สด้ บด ริบ พีง ข่าว คราว ของ หลวง นา ด้วย ความ ระ ถึก ถึง  และ เบน ห่วง ท่านอยู่ เสมอ  เพราะ ถือ ว่า 
ท่าน เบน ลูก ศิษย์ อาจารย์ เดียว กน  และ ศิน้น ก็ เคารพ น้บ ถือ ท่าน เสมือน เบน ญ าฅิผ้ ใหญ่ กน หนึ่ง 

ของ ศิฉน  ข่าว กราว ที่ศิฉ น ได้ ริบ ทราบ ก็ ย' ง ความ บศิ ชื่น ซม ใน ด้ว ท่าน ให้ ทวี มาก ขีนทุ กครื่ ง 

เพราะ ศิฅิด้ พท่ค วาม เบน ผู้ เคร่ง  ใน ศีล  ม ความ บริสุ ทธ ทัง กาย  วาจา  ใจ  มี ปฏิปทา ดำเนิน 
รอย ดาม พระ เดช พระ คุณ หลวง พ่อ ผู้ เบน ครู อย่าง เคร่ง คริด  ท่าน ทุ่มเท ชีวิฅ ให้ ก็ บ การ เผย แพร่ 

วิชา ธรรมกาย  อย่าง ไม่ เห็น แก, ความ เห นิด เหนือ ย ท่าน แสดง ธรรม และ อบรม ล้ง สอน วิชา 

ธรรมกาย แก่ พุทธ บริษํ ท เบน ศิจว ศร ประจำ ทุกวน  ด้น จะ ขาด เสีย มิ ได้  ถึง แม้ ว่า ท่าน จะ ชราภาพ 
เพียง ใด ก็ ดาม  ด้วย เห คุนึ่ ท่าน จึง ไม่ ยอม ฑงด้ ด ปาก น้า  หาดใหญ่ ไป ที่ อื่น โดย ไม่ จำ เบน  ปฏิปทา 
เช่น นึ่ท่า น เจริญ รอย ฅาม หลวง พ่อ ไม่ ผิคเ พยน  หลวง น้า ปฏิป้ ฅเช่ นนึ่เ บน เวลา หลาย สิบ บ แม้ ว่า 
ใน ระยะ หล้ง  ๆ สังขาร ร่าง กาย ท่าน จะ ชรา ภาพลง  มี พยาธิ เข ไ มา เบียด เบียน จน อาพาธ  ท่ๅน ก็ 
ด้ง คง ถือ ว่า การ สัง ลอน เผย แพร่ วิชา ‘ธรรมกาย เบีน หน้าที่ ที่ ท่าน จะ ละเลย เสีย มิ ได้  ท่านพยายาม 


1 1 


ใน เฅือ น พฤษภาคม  พ. ศ.  ๒๕๒  ๙ ดิฉน เดิน ทาง ไป ร่วม พิธีเ บด ว็ด มงคล เทพ มุนี 
ที่ เมือ งพิ1 ลา เด ล เพ ย ประเทศ สหรัฐ อเมริกา  และ ชาว คณะ ศิษย์ ว้ด ปาก น้า  ซึ่ง มี พระ เดช พระ คุณ 
พระ ธรรม ธีร ราช มหา มุนี  เจา อาวาส รัด ปาก นีา  เบน ประธาน  ระหว่าง น นดิฉ V มี ความ ห่วงใย 
หลวง น้า เบน อย่า งย์! ง เพราะ ไค้ ข่าว ว่า ท่าน อาพาธ หน้ก  ควย โรค มะเ รง  ดิฉน เดิน' ทาง กรับ 
จาก ประเทศ สหรัฐ อเมริกา  เมื่อ รัน ที่  ๓๑  พ. ค.  ๒๕๒๙  ได้ ข่าว จาก คุณ ม ไนฑ นะ  บุญ รัฅนี 
ซึ่ง เบน ศิษย์ ผู้ หนึ่ง ของ หลวง น้า  ซึ่ง เผา ปฏิษั ติ ดูแล อยู่ ดล อด เวลา  ว่า อาการ ของ หลวง น้า ทรุด 
หนัก มาก  ดิน้น จึง รีบ เดิน ทาง ไป เยี่ยม ท่าน ที่ หาดใหญ่  ใน อาทิ ฅย์ฅ่ อ มา  และ เลย ไป ท่า ธุระ ให้ 
คุณ ประยูร  พณิช ยา นนท์  ที่เบ ดง นัว ย เหมือน รับ หลวง นา จะ รอ คอย ดิน้น อยู่  เพราะ หลง จาก ที่ 
ดิน้น ไป เยี่ยม เพียง รัน เดียว  ท่าน ก็ มรณภาพ  ดิฉไ าพีง มี โอกาส ได้ ร่วม งาน บท่ เพ็ญ กุศล ให้ หลวง น้า 
จน ถึง ท่า บุญ  ๗ รัน  ห รัง จา กน นก เดิน ทาง ไป บำเพ็ญ กุศล ครบ  ๕๐  รัน  และ  ๑๐๐  รัน 
ให้' ท่าน อีก ที่ งส อง ค รั้ง ร่วม รับ คณะ ศิษย์ ของ หลวง พ่อ จากกรุงเทพ  ๆ ซึ่งมื พระ เดช พระ คุณ 

พระ ธรรม ธีร ราช มหา มุนี  เจ ไ อาวาส รัด ปาก นึ่า  เบน ประธาน 


ตลอด ระยะ เวลา หลาย สิบ บ 


ที่ หลวง น้ไ ได้ เผย แพร่ วิชา ธรรมกาย ไว้ ที่ หาดใหญ่ 
ผล งาน ของ หลวง น้า นน คุ้ม ค่า รับ ความ เห นีอย ยาก  นับ ว่า พุทธ บริษัท ชาว หาดใหญ่ เบน ผ้มื โชค ดี 
ที่ ได้ หลวง น้า  เบน ผู้ อบรม รัง สอน ให้ รู้แ รัง ใน ธรรม ของ สมเด็จ พระ บรม ศาสดา รัมม ารัม พุทธ เรัา 

หลวง น้า คะ  ดิน้น ได้ บำเพ็ญ กุศล ถวาย หลวง น้า แรัว  นัว ย ความ เกา รพ และ เลื่อมใส 


ในหลวง น้า  เท่า ที่ กำ รัง จะ ท่า ได้  ขอ หลวง น้า ไค้ โปรด อนุโมทนา ใน ส่วน กุศล  เพื่อ จะ ได้ เบน 
บจ- รัย ส่ง เสริม' ให้ หลวง น้า ประสบ สุคติ1 ในรั มี ปราย ภพ ยี่ง  ๆ ขน ไป 


น. ส.  ต รธา  เนย ม' ชํ} 

นายก สมาคม ศิษย์ หลวง พ่อ รัด ปาก น้า 


แด ทาน  ....  0 . พ 


ถึง จะ รู้ น้นท ไห น้า แล ไ) ว่ า การ ๓ ค แก่ เจ็บ ดาย  เบน เรือง ธรรมดา ของ สฅว โลก 

เรา ทุก กน อี ไม่ อาจ ละเ ว2 น จาก การ เศ ร่า โศก  - เสียใจ  - อา ล!]  ถึง ผู้ ที่' จาก ไป ได้ 

พี่ ชาย ของ ผม  ท่านพระ ครู มงคล สมาธิ น้ดร  (แอบ  ผ่อง แผ่ว)  กบ ผม มี โอกาส 
เกิด มา ร่วม พ่อ ร่วม แม่ เคียว กไเ  แม้ โอกาส เวลา การ อยู่ ร่วม ภาย ใฅ้ห ลง คา เรือน เคียว ท" น เพียง 

น้อย นิด  เพราะ เรา  พี่  - น้อง  จำ น้อง พล้ ค พราก' จาก น้นที่ ง แค่ อายุ ย ง เยาว์  ผม เกิด . . . พี่ ท่าน 
มา เรียน หนังสือ เสีย ที่เมี อง นครฯ  แล2 ว ผม โด ฃนรู้ กวา ม อายุ ได้  ๖ ขวบ  ผม ฅาม ท่าน มา อยู่ 
เมือง นครฯ  เพี่อ เรียน หนังสือ น้า ง (พ. ศ.  ๒๔๖๖)  เรา อย่ ร่วม เรือ นภา ยใด้ หน้ง คา เคียว กิน 
๓ คน พี่ นอง  (กบ พี่ กิมจํ นทน์  อีก คน หนึ่ง)  อย่น้ น เพียง  ๒ บ เศษ  ท่าน อี หนี ผม มา อยู่ เสีย 
ที่ กรง เทพ  ฯ น้า น ท่าน เจา คุณ บดินทร์  ฯ 

พ. ศ.  ๒๔๙๓  ผม อายุ  ๑๓  บี1  มี โอกาส ได้ มา กรุงเทพฯ  ท่าน ได้ มา หา ผม ที่ น้า น 
สา ธรร่ บผม ไป เที่ยว ชม เมือง หลวง  และ มี โอกาส ได้ ไป นอน น้า งน้บ ท่าน ที่ น้า นม หา โยธิน  ถนน 
วิทยุ  ๑ คืน  แล2 วผม อี จาก ท่าน ไป อยู่ มณฑล อุดรฯ 

พ. ศ.  ๒๔๘๒  ผม เช่า น้า นอ ยู่ฅร อก สาเก  ท่าน น้อง ร่บ ราชการ รถไฟ อยู่ ปาก น้า โพ 
ท่า ใ เมา นอน ร่วม ห น้ง คา กบ ผม พร2 อมน้ บ หลาน น้อยๆ  (อ นพ งษ์)  ของ ผม อีก  ๑ คืน 

อีก  ๖- ๗ บ หล ไ 3 จาก น1 น ผม มี ครอบ ค ร่วมื ลูก แล2 ว ๒ คน  เสร็จ มหา สงคราม โลก ครืง ที่ สอง 
ท่าน พร่ อ มน้ ว่ยห ■ลาน' น้อย คน เคียว กน1 นั้น  อี ได้ มา นอน ร่วม หน้ง คาบ ไน  (บาน เช่า ที่ วง เวียน เล็ก 
ธนบุรี)  น้น อีก ค รง หนึ่ง  และ มี เวลา เพียง  ๓ คืน  ท่าน อี อุปสมบท ดาม ความ ปรารถนา ของ ท่าน 
ซึ่ง ผม กิด ว่า คง เบน ระยะ เวลา เพียง  ๑ พรรษา ดาม ธรรมเนียม พุทธ มา มก ะ แด่ ผม คิด ผิด 

สรุป แล ไ)  น้งที่ เล่า มา  ท่าน น้บ ผม มี โอกาส อยู่ ร่วม หน้ง คา เคียว กน ไม่ มาก เลย  เพราะ 
เรา เบน พวก ลกค น' จน ชาว ไร่ ชาวนา น้นน อก  น้อง ด่อสู้ ดน รน เพ อ ศึกษา หา ความ รู้ ใส่ น้วเ อง 

(ที่ ง ท่าน และ ผม)  แด่ น้บว่ น้บน บุญ วาสนา ของ พวก เรา อย่าง หนึ่ง ที่ ได้ รบ การอบรม มา จาก 


๑ & 

พ่อ-แม่  นั่น คือ  ความ รัก  ความ เบน ห่วง  และ ความ สา ม่คคื ซึ่ง รัน และ รัน ใน หมู่ วง ศ ญาฅิ 
พ น้อง ทุก คน  ไม่ ว่า ใคร จะ ดก ไป อยู่ ใน สาร ทิศ ใด  ค่าง ก็ ติด ค่อ ส่ง ข่าว คราว รู้สึง กน  เฉพาะ รัว 
ท่าน นั่น  ท่าน เบน พ่ชา ย คน โด ที่ สอง ของ พวก เรา  และ รู้สึก ว่า มี ท่าน องค์ เคียว  ทิรู้ ไค้ หมด ว่า 
ญาฅิ พี' น้อง คน' ไหน  ไป ดก อยู่ สาร ทิศ ใด  ท่าน จะ ไป หา จน พบ และ รัก จูง นำ มา ให้ รู้ รัก รับ พวก 

ญาติ พ่น้) ง คน อืน  ๆ จน เบน ที่ อบอุ่น ใจนั่ ว รัน  เรา ภาค ภูมิใจ ใน รัว ท่าน  ท่าน ปลูก ความ รัก 

ความ สาม คกี ใน วงค์ ญาติ ไว้ ให้ เรา อย่าง มน คง  พวก เรา จะ เจริญ รอย ดาม ท่าน  และ คง อีก ไม่ รัา 
น้อง ชาย คน น ก็ คง จะ ไค้ ไป พบ รับ ท่าน อีก  รัง ที่ เรา เคย จา กๆ  พบ ๆ รัน แค่ ก่อน มา. 

แนบ  ผอง แผว 

๒๔  ก. พ.  ๓๐ 


หลวง พอ ....... 


ครบ 


เมือ หลวง พ่อ บวช น1 น ผม อาย ได้ เพียง  ๑๓  บ มี โอกาส ได้ พบ หลวง พ่อ เพียง 

๓ วน  เท่า นน  ท่าน ก็ สละ เพศ ฆราวาส เข ไ สู่ เพศ บรรพ ชิด  หลง จาก ที่ เรา  พ่อ... ลูก  จาก 
กน มา หลาย บ ดง แด่ ผม อายุ ได้  ๕ ขวบ  ท่าน ก็ ส่ง ผม เขา ไป อยู่ โรงเรียน ประจำ  เพราะ ท่าน 
อยู่ ไม่ เบน ที่  ฅอง ขน  - ส่อง  ระหว่าง กรุงเทพ  ฯ - นครสวรรค์  - ลำปาง  ฅล อด เวลา 

ผม ได้ มา อยู่ ใกล้ ชิด หลวง พ่อ อีก กรง หนึ่ง เมื่อ บี1  พ. ศ.  ๒๔๙๙  ผม ขน มา อยู่ กบ 

หลวง พ่อ ที่ หาดใหญ่  ที่' ว่ฅนึ่ เอง ซึ่ง ดอน V ณ ยง เบน เพียง สำ นก สงฆ์ อยู่  ถึง แม้ ว่า กาย จะ  อยู่ ใกล้ กน 
แด่ ด ไน จิฅใ จแลว เหมือน กบ อยู่ กน คน ละ โลก  เพราะ ท่านอยู่ ใน เพศ บรรพ ชิด  ผม อยู่ ใน เพศ 

ฆราวาส  และ ท่าน ยีงเ บ' นพ ระ ปฏิบ ฅที่ เคร่ง ค รัด มาก  พ่อ-ลูก  มี โอกาส พบ กน น็อย มาก  เวลา 
ของ ท่าน ที่งห มด มอบ ให้ แก่ พุทธ บริษํ ทที่ง หลาย  ที่ มา รีบ การอบรม ส่ง สอน1 ให้ ป ฏิบํฅ ธรรม ดาม 

แบบอ ย่าง ของ ท่าน เจา คุณ พ่อ ว่ค ปาก นา  ภาษี เจ ริ!; ฃ และ มอบ ให้ แก่ การ จํดส รา งวด มงคล- 

เทพา ราม แห่ง น ส่วน ผม นึ่นก็ ดอง ทำ งาน หา เงิน มา เล้ ยง ชีพ  นานๆ  ครีง จึง ได้ เขา พบ หลวง พ่อ 
เบน อยู่ เช่น นึ่  มา จน กระทง บี1  พ. ศ.  ๒๕๐๑  ผม ขน ไป หา หลวง พ่อ ที่ กุฏิ  อยู่ๆ  ท่าน ก็ พุด ว่า 
ฉน ต2 องการ ใหแก บวช  ๑ พรรษา  ใ หิเว ลา คิด  ๗ วน  ผม มา นอน คิด อยู่  ๓ วน  ก็ฅ อบ 
ดก ลง กบ ท่าน ว่า  ผม จะ บวช  ผม ย่งิ จำ ได้ ดิด ดา กระ ท0 งทุก วนนึ่  ดอน ผม บอก กบ ท่าน ว่า  ผม 
จะ บวช  สี หนา ของ ท่าน แสดงออก ว่า ดีใจ มาก  ระยะ ท, ผม เรียน หน ไ) สือ เด รี ยม บวช อยู่ นึ่น  ท่าน 
มี อารมณ์ ดีด ลอด เวลา 


เมื่อ ผม บวช แล ว ท่าน เรียก ไป อบรม ว่า  เมื่อ ก่อน บวช นน  ผม มี อารมณ์ ร ไย 

ใจ รอน  ม่ดนึ่ มา เบน เพศ บรรพ ชิด แล ว ขอ ให้ สละ อารมณ์ ร ไย  ๆ เหล่า นน เสีย  ขอ ให้ มือ หนึ่ง 
ถึอด าช่ง  อีก มีอห นึ่ง  ถึอม่ น หมาย ถึง ว่า  เมื่อ รูเห้ นสีง ใด ที่ จะ ท่า ให้ ใจเ คิด กิเลส ก็ฃอ ให้ ถือ 

และ คิด ว่า  “ช่าง มีน,’  อย่า เก็บ เอา มา ใส่ ใจ  และ ท่าน ย่ง สอน อีกว่า  จิดฃ อง กน เรา น' วอกแวก 
อยู่ ไม่ เมน ที่  คิด ไป รอย แปด พน ประการ  เปรียบ เหมือน ก ไย จ ไย ปู ใส่ กระ ค ไ จง พยายาม ทำ จิด 
ใ ห แน่ว แน่  คิด' ใน ถึง ที่ ควร คิด  ทำ1 ใน ถึง ที่ ควร ท่า  ควร จะ ละ เสีย ซึ่ง  โลภ  โกรธ  หลง  ดล อด 


จน กระ บังความ อิจฉา ริษยา  ซึ่ง ผม ก็ จำ ใส่ ใจ และ ปฎิบั กิ ดาม ท่าน สอน มาด ลอด 

ใน ระหว่าง บวช น1 น ท่าน ให้ ผม ศึกษา ทา งด ไน ปริ ย0 ด ท่าน ว่า  ถา เรา บวช แล ว ไม่ 
ศึกษา  ก ทำ ให้ บวช เสีย ขาว สุก ของ ชาว บาน ที่ ใส่ บา ดร มา ให้ เรา เลย ง ชีพ  ซึ่ง ผม ก พยายาม เรียน 
จน สอบ ได้ นก ธรรม ฅรีแ ละ น, ก ธรรม โท  แด่ มือย่ ใน ช่วง หนึ่ง  ผม มา เรียน วิชา หมอ ดูแล ะ วิชา 
ไสย ศาส ดร ด่าง  ๆ พอ ท่าน รู้ ก็ เรียก ไป บอกว่า วิชา ที่ ท่าน พง ษ์กํๅ ส่ง เรียน อยู่ นึ่นเ บน เคริ จ ฉาน วิชา 
ไม่ ถูก ดอง ดาม พุทธ ศาสนา  ขอ ให้ เลิก เรียน เสีย  ผม ก็ เลิก เรียน  หน มา เรียน วิชา ทาง โลก  คอ 
วิชาการ บัญชี  โดย อิด ด่อส บัคร เรียน จาก โรงเรียน น0 ก บัญชี พระ นคร  ที่ กรุงเทพ  ฯ โดย ทาง 
ไปรษณีย์  ซึ่ง ท่าน ก็ ทราบ ดี  และ ไม่ ว่า อะไร 

ผม บวช อยู่  ๒ พรรษา  อยู่ ที่ บัด ปาก นึ่า  หาดใหญ่ นึ่เ อง  มา สึก ใ นบ  พ. ศ.  ๒๕๐๓ 
เมือ สึก แล วก็ก บับ ไป อยู่ กรุง เทพฯ  ทำ งาน  มี ครอบ ค บัว  เลย ห่าง บับห ลวง พ่อ ไป อีก  นานๆ 
ครีง ท่าน ลง ไป กรุงเทพฯ  ก็ ได้ พบ บัน  บาง ครีง ผม ก็ ขน มา หา ท่าน ที่ หาดใหญ่  ซึ่ง ผม จะ มา บ่อยๆ 
ก็ ไม่ ได้  เพราะ มี ภาระ ผูก บัน  ดอง ก่อ ร่าง ศรี ไง บัว  จึง เหิน ห่าง จาก ท่าน ไป  จน กระ บัง ท่าน 
บ่, วย  ผม ทราบ ก็ รีบ ขน มา หาดใหญ่ ดูแล ท่าน พร อมบั บ ลูก ชาย คน โด ของ ผม อีก คน  ผม ขน ส่อง 
กรุงเทพ  ๆ - หาดใหญ่  ทุก อา  1 อิฅย์ เบน เวลา บ่ กว่า  จน ท่าน สน  ซึ่ง ผม ก็ ได้ อยู่ ดู ใจ ท่าน เบน ครีง 
สุด ท ไย 

ก่อน ที่ ท่าน จะ ศนน น ท่าน เคย บัง ผม และ ใน ดอน ห บัง ท่าน ให้ พี่ชบั ท บันทึก ไว้ บัว ย ว่า 
เงิน ส่วน ฅวฃ อง ท่าน ที่มื อยู่ ใน ขณะ น นรา ว แสน แปด หมื่น กว่า บาท น้น  ให้ นำ ไป ใช้ จ่าย บังนึ่  ะ- 
๑.  ให้ นำ ขน ทูล เกลา  ๆ ถวาย  ๑ แสน บาท 
๒.  มอบ ให้ แก่ โรง พยาบาล หาดใหญ่ อย่าง น้อย ห ไห มื่น บาท 
๓.  ส่วน ที่ เหลือ น1 นให้ ใช้ เบน ทุน ค่า ใช้ จ่าย ใน การ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ ท่าน 
เงิน จำนวน ท1 ง หมด นึ่  อยู่ บับ ท่านพระ กรู' วิบูล สุดา คม  เจ ไ อาวาส องค์ ใหม่  ซึ่ง ท่าน 
พระ ครู  ฯ ก็ ได้ ปรีก ษาบั บ ผม อยู่ ตลอด เวลา  และ พร2 อม ที่ จะ ปฏิม่ ต ดาม กำบัง ของ หลวง พ่อ ใน บัอ 
๑-  ๒ ส่วน ค่า ใช้ จ่าย ใน การ จด งาน ศพ ของ ท่าน น น ทาง บัด มงคล เทพา ราม  บับเ บน ภาระ ทง สน 
เงิน ที่ เหลือ อีก สาม หมี นก ว่า บาท น1 น ผม ก็ มอบ ให้ กบ วค มงคล เทพา ราม  ถวาย เบน เงิน ช่วย ค่า ใช้ 
จ่าย' ใน การ ปรบ ปรุง สาย ไฟ พา, ใหม่ ที่ งวไ บ่ โน, นาม ของ หล วร พ่อ 


หลวง พ่อ ครบ  ท้าย สุ คน  ซอ ให้ อานิสงส์ แห่ง กุศล กรรม ที่ หลวง พ่อ ไค้ ประกอบ ไว้ 
คลอ ค จน กุศล บุญ ราศี ที่ บรรดา ลูก หลาน ญาดิ มิค รท้) หลาย ของ หลวง พ่อ ไค้ บำเพ็ญ อุทิศ ถวาย แล ว 
นัน  จง เบน พล วบจ จ" ยคล ท้น ดาล ให้ ดวง วิญญาณ ของ หลวง พ่อ จง ประสบ แด่ ท้น ฅิสุข ท้น สมบูรณ์ 
ใน ส* ม ปราย ภพ ชวนิ รัน ดร. 


อนุ หง ษ ผ่อง แผ่ว 


คำ กล่าว อบรม กุลบุตร ทฃอ บรรพชา อุปสมบท 

ของ พร X ครู มงคล สมาธิ วิ ตร 


สาธุ  โข  ป พฺพชฺ ชา ติฯ  บวช ดน่ก แลฯ 

คำ ว่า  “บวช”  มา จาก คำ ว่า  “ป ว ช”  (อ่าน ว่า  ปะ วะ ชะ)  หรือ  “ป พุ พ ชุ ชา” 
หมาย ถึง การ บวช เบอ งด น เบน สามเณร  อ่นเ บน เหล่า กอ ของ พระ 

คำ ว่า  “อุปสมบท”  แปล ว่า  ไป ถึง หรือ ความ เบืน ผู้ ประเสริฐ  ผู้ ประเสริฐ ก็ คือ พระ 

คำ ว่า  “บรรพชา อุปสมบท”  จึง แปล รวม ล่น ว่า  ละ ทํว  ละ อะไร ร ละ เพศ 

คฤห สถ์  ละ ท รพ ย์ศม บิด  เช่น  บาน เรือน  เงิน ทอง  บิดา มาร คา  บุ ดร ภรรยา  เพื่อ ไป ถึง 
ความ เบน ผู้ ประเสริฐ  คือ พระ น น เอง 

คำ ว่า  “พระ”  คือ ผู้ ใจ หยด  ใจ นง  หยุด อย่าง ไร  ร หยุด จาก การทำ บาป 
ดีวย กาย  วาจา  ใจ  หยุด แล่ วยไ ไม่ พอ  ฅํอง นีงอี ก คือ  น็งไ ม่หว่ น ไหว ไป ฅาม อารมณ์ 
หรือ  นิวรณ์  ๕ คือ- 

๑.  ไม่ หวน ไหว ไป ดาม คำ ยก ยอ สรรเสริญ  และ ดุ ด่า นินทา ว่า ราย ด่าง  ๆ 

๒.  ไม่ หวน ไหว ไป ดาม ความ โกรธ  อา ฆาฅ พยาบาท ใน ผู้ที่ ไม่ พอ ใจ เรา  ดิเฅี ยน 
เรา  ไม่ ยอม ให้ อภ ไ]  แม้ เขา ทำ อะไร ถูก ก็ ไม่ ยอม ยินดี ด่วย  ทำ อะไร ผิด ไม่ ยอม ให้ สด  มี แด่ ชา 
เดิม กน ด ไน 

๓.  เมื่อ1 ใจ หยุด นีงแ ล* ว อย่า ปล่อย ให้ โงก ง่วง ซบ เซา  ทอ แท้ ข เกียจ ข กร ไน  ใ™ 
ใจฅ ไม่ นอ ยู่ ใน อารมณ์ เคียว 

๔.  ให้ มี สติ  บ ไค ไม่ จิฅ ให้ หยุด นึ่ง  สงบอยู่' ใน ท้ท้ห ยุด  หรือ ยึด นิ มิค  เกาะ นิมิฅ 
น น ให้ มน  ใช้ สติ กอย กไเ ไม่ ให้ ท้ง ซ่าน  และ ไม่ ให้ ความ รำ กา ญ ใจ เข ไร บก วน ไค้ 

๕.  ความ สง ส ไ) แคลง ใจ  ใน ฅัวเ รา กีคี  ใน ฅํวค น อึ่นกี ดี  หรือ ใน ลีงใ ดลีง หนึ่ง ก็ดี 
ส็ง เหล่า นึ่ย่ อม ทำลาย ความ หยุด นึ่ง  ทำลาย ความ สง คม กลม เกลียว  ทำลาย ฅน  คือ  มาร เขา จะ 


เข8 ไ ทำลาย ใจ  คือ  ทำ ให้  เห็น  จำ  คิด  รู  แฅก แยก กน ออก ไป  เมื่อ ใจ แฅ ก แยก กน ออก แล ว 
ความ เบน คน ก็ สูญ ไป  หรือ สไ 3 คม นั้น ก็ แดก ไป  เมือ ความ เบน คน ไม่ มี  ความ สง คม กลม เกลียว 
แห่ง ธรรม  หรือ ธาตุ อ น ดีที่เ บน กุศล พัว น ซึ่ง เรียก ว่า  วิ รา คธา กุ  วิ รา ค ธรรม  ก็ ไม่ มี ไม่ เกิด 
แล2 ว เรา จะ ถึง ความ คืล2 วน  หรือ ความ สู ขอน แท้ จริง กระไร ได้ 

เพราะ ฉะนั้น  เรา ท่าน ท1 ง หลาย ผูนํบ ถือ พระ พุทธ ศาสนา  ทุก คน ลี วน เบน บุฅร ของ 
พระ บรม ศาสดา  ด่าง แด่ เบน บุ ดร พัว บิ  ทุฅร คน' ที่  ๒, ๓ รอง ลง มา ถึง บุฅร สูด ทอง  ท่งนี่ อาพั ย 
อะไร เบน เครื่อง ช บอก  ก๊อ าศ ไ] ศีล นั้น เอง  คือ-  บุฅร พัว บิ  ได้แก่  พระ  ซึ่ง ท่าน มี ศีล  ๒๒๗ 
เบน แนว ทาง ประพฤติ ป ฎิบํฅ 

สามเณร  มี ศีล  ๑๐  เบน แนว ทาง ประพฤติ ป ฎิบํฅ 

คฤห่ สค์มี ศีล  ๕-  ๘ เบน แนว ทาง ประพฤติ ป ฎบํฅ 

พระองค์ ทรง จด ลด หลี นกํน ลง มา  ถึง ผู้ ถือ ศีล  ๕ เบิน บุฅร สูด พัอง พัง นี่ 

นี่ แหละ จึง ว่า  เรา เบน บุฅร บิดา เดียว ก่น  ซึ่ง เรียก รวม ว่า  บริษ ท ๔ พัน มี ศีล 
เบน เครื่อง ผูก พน  เชื่อม สง คม  คือ การ อยู่ ร่วม 

สมาธิ  คือ ความ สงบ  เบิน เครื่อง ทำ ไม่ ให้ แบ่ง แยก แดก ราว ก่น 

บ, ญญา  คือ ความ รอบ รู้  เบิน เครือ ง หลบ หลีก  และ เครื่อง พัด สาย นิวรณ์  ๕ ของ 
พระยา มาร  คือ  อารมณ์  ๕ ท้จะ มา ทำ การ พัด สาย ส ไง พันธ์  มี ให้ ธรรม อ นบ ริ สทธิ้ นั้น 

ประสาน สง คม กลม เกลียว  เบิน คน ก่น บริสู ทธี้ ประเสริฐ  หลบ หลีก ห สูด พน ไป จาก ทุกข์  ถึง ที่ 
บรม สูข  คือ พระ นิพพาน ได้ 

ดวย ประการ ฉะ นี่ ไซร้  การที่ ท่าน  . . . ได้ บวช บุ ดร หลาน  ณ กาล' ร่น นี่  ก็ เพื่อ ให้ 
บุฅร หลาน ได้ ละชั๋ วิ  ประ พ ฤติศี  ได้ ถึง ที่ บรม สูฃ คง กล่าว มา 

ฉะนั้น  ท่าน ผู้ บรรพชา อุปสมบท  จง ดง ใจ กำหนด หมาย  สำรวม  กาย  วาจา  ใจ 
เบิอ งด นอ อก จาก บาป  คือ  อกุศล ให้ สน  แ พัว เขา ไป อยู่ ใน บุญ  คือ  กุศล  และ ระ วง สำรวม 
ฅน  ยึด ศีล  สมาธิ  บ ญญา  เบน หลีก มน  ไม่ ยอม ให้ อกุศล  คือ  ชั่ว  เข้า พัวพัน ได้  หาก 
ชวน น เกิด ทาง  กาย  วาจา  ให้ ฆ่า เสีย ข้วย ศีล  หาก ชั่ว  เกิด ทาง ใจ  ให้ ฆ่า เสีย พัว ยศ มา ริ 


ล้า ช่วที ละเอียด ที ยง มี  ให้ ประหาร เสีย ควย  บญญ า จง ตง ห' นำ ประ พฤติ มุ่ง เบา หมาย  คอ 

พระ นิพพาน. 

สนฺติ ม คล มาย  พุ รู ห ย น ตถิ  สนุฅิ  ปรํ  สุขํ 

ณ บไ ก่นจ่ กวี สี ชนา, ว่า ควย ความ สงบ  ซึ่ง พระ บรม ขีณาสพ  ทรง สรรเสริญ  แม้ 
ปุถุชน ทวห นำ อี ปรารถนา  แต่ คน เรา มไไ เห็น แก่ ตัว  และ มุ่ง แต่ ความ สุข สบาย ไน ส่วน ฅน จน 

เกิน ไป  ทาง พระ พุทธ ศาล นา  ท่าน สอน ให้ พิจารณา ให้ เห็น ว่า  “ร่าง กาย ของ คน เรา  เฅม ไป 
ควย ความ ยุ่ง  ฅง แต่ ผม บน ศีรษะ ลง ไป จร คพิน เท่า  เรา ต่อ ง ยุ่ง ยาก ปลา ปลุก  ล้บ จ่าย ใช้ สอย 

เงิน ทอง ไป บำรุง เขา พุก อย่าง  สอบ สวน คู เถอะ  เริม แต่ ผม บน ศีรษะ  ลอง ถาม คู ชิ' ว่า  ผม คำ  ๆ 
ที เกิด บน ศีรษะ เรา นํ  ตง แต่ เกิด มา  เคย ช่วย การ งาน  หา เงิน หา ทอง ได้ ล้ก สตางค์ หรือ เปล่า 
. . . เปล่า  พวก ตา  หู  เสีย อีก ย ไ) พ อมีบำง  แต่ ผม ไม่ มี เลย  มี แต่ ทาง จ่าย  เดี๋ยว เกิน ไป ล่ะ 
ขอ ก่าต่ ด ซอ นำ มน ใส่ ผม], ห้  ซอ หวี ให้  บาง คน ต่อ ง จ่าง เขา ตด ให้  ชอกิ บ ติด ให้ จิปาถะ  ต่อ ง 
จ่าย ทงนํ น 

พอ ผม ได้  ตาก เกิด อยาก ก ไช เขา บาง  อา ง ว่า ต่อ งคู โน่น  คูนี่ใ ห้ที่ง ล้น  คู จน ตา เบ ยก 
ตา แฉะ  บาง คร่ง ถึง ตับ เจึบ  ไอ้' ที กบ ผม อยู่ เฉย  ๆ งาน ไม่ ทำ  ย่ง ได้ นำ มน ใส่ ผม  ได้ หวี สาง 
กั๊บ ติด  ให้ฉ นบ างชิ  พาฉ นไป คูหนํ ง คู ละคร  ยี เก บาง ชิ  ที่ สุด อี ตอง ไป คู โน่น คูนี่จิ ปา ถะ 
ล้า ไม่ พา ไป คู ตาก นํอย ใจ  นำ ตา ไหล ซึม ออก มา  ปาก ยีง ร่าย ใหญ่  ยุ่ง  มหา ยุ่ง  มา รวม ลง ที่ ปาก 
ที่ จริง ไม่ ใหญ่ เหมือน ปาก บ่อ ปาก สระ  แต่ ปาก เลก  ๆ ของ คน น แหละ  กลบ เท่าไร ไม่ รู้ จ่กเ ตม 
เดี๋ยว จะ กิน น น เดี๋ยว จะ กิน นี่  กิน เช่า  กิน เที่ยง  แล้ว ยตัตั อง กิน เย็น  กิน เหล่า  กิน ยา  ยุ่ง แต่ 
เรื่อง กิน ตัง ไม่ พอ  แถม ชุบ ชิบ  นินทา ค่า ว่า คน อื่น เขา ให้ ควย  ความ จริง ปาก เมื่อ แรก เกิด ไม่ 
ยุ่ง ยาก มาก มาย 

ที่งนี่  เพราะ เรา เห็น แก่ ตัว  มุ่ง แต่ ความ สุข สบาย สำ หรบ ตน จน เกิน ไป  จึง เบน 

เห พุ ให้ ยุ่ง ยาก  ฉะ นํน  พระ ผูมีพ ระ ภาค จึง สอน ให้ ละ สุข ส่วน นํอย เสีย  แล้ว มุ่ง สุข ส่วน ใหญ่  คือ 
ความ สงบ  ได้แก่  ล้น ติ  ตัง บา สีเบ อง ตน  ตัน แปล ได้ ใจ ความ ว่า  “สุข อื่น ย งก' ว่า ความ สงบ 
ไม่ มี”  และ พระองค์ ทรง ยา อีกว่า  “ส นุติม คุค มาย  พรู ห ย,,  สู เล้า จง พูน ทาง แห่ง ความ สงบ 

นน แล  ดงนี 


การ พูน ทาง แห่ง ความ สงบ  เรา' จะ ค อง คิด ค' วาม ยุ่ง  คือ ไม่ ฅาม ใจ กาย จน เกิน ไป 

จน ไม่ ม ละวาง  เวลา ไหน ควร หยด  บ งค บ ให้, ห ยุค  เวลา ไหน ควร นีง  บง คบ ให้ น็ง  ไม่ ใช่ 
แต่ กาย  ใจ ก็ เช่น กน  ต่อ งบ งก ไง ให้ ได้  ต่ด ยุ่ง ให้ ได้  เมื่อ ไม่ ยุ่ง แต่ วก็ส งบ  เมือ ลง บก พบ 
ธรรม  เขา ถึง ธรรม  คือ' จิ ฅเ1 ขำ' พระ โ) ม ม่ฏ ฐาน  ทต่ง แห่ง การ กระทำ นนเ อง  กระทำ อะไร  ? 
ก็ กระทำ ทาง  พูน ทาง แห่ง ความ สงบ  พูน แต่ "ว  เรา ก็ เดน อยู่ ใน ทาง นั้น  เมื่อ เดิน อยู่ ใน ทาง นัน 
กสุฃ ไม่ ต่อ ง สง ส ไ]  สม ความ ใน ภา ษิฅ ว่า  “เฅ สํ  วุปส โม  สุ โข,,  สุข อื่นยิ 'งก ว่า ความ สงบ ไม่ มี  ต่งน 
กบ ได้ ความ ยืน ย" แช่ ค อีกว่า  ความ สงบ น น เบน สุข อ นยืง เสีย ควย 

ฉะนั้น  เช่ญ ชวน พุทธ บ ริษทํ เท1 ง หลาย  จง รีบ เร่ง ก" น มา พูน ทาง แห่ง ความ สงบ  ชง 
พระ บรม ศาสดา ทรง สอน ให้ เรา สร่าง  วค ปาก นา แห่ง น ได้ สอน สร่าง หรือ พูน ทาง แห่ง สนฅิ อยู่ 
ทุกวน  ใน เวลา  ๑๗. ๐ ๐ น.  อย่า รีรอ  รีบ มาส รำ ง มา พูน  เพราะ ทาง น ใคร ทำ ใคร เดิน 
ใคร พน ทาง  ทาง ของ ผ้นั้น ก็ สง  ใคร เดิน  คน นั้น ก็ ถึง สซ  ทก ท่านอย่า รอ ชา  อาย ไม่ รอ ท่า เรา. 


คา บรรยาย ธรรมะ 


ของ  ทาน  วรธ มุ โม  ภิกษ  เขย น เมือ  พ. ส.  ๒๕๑๓ 

ปถเ แล ธรรม ปฎบ ต 

สมาธิ  ๓ ประการ  คือ- 

๑.  สุญ ญฅ สมาธิ  ว่าง  วน  ขำ งๆ  มี สีต่า งๆ  น่า กล ว 

๒.  อนิมี ตฅส มาธิ  มืสีร อบ  กลาง ว่าง  จิฅ ข่ม ได้ ไม่ จิบ นิมิต 

๓.  อ โ] ปณิ หิต สมาธิ  ว่าง โปร่ง  ลง บดี ง ลง ไป 

ล โ เษณ ะแห่ ง จิต' ของ ผู้เ ขำ ถึง รู้ เห' นนิมิ ตที่ง  ๓ คือ- 

๑.  ผู้ เขา ถึง  สุญ ญต สมาธิ  จิต ว่าง วน  เหมือน นก ที่ เขา จบ ข0 งก รง คน 

๒.  เมื่อ' จิ ฅเ1 ขำ ถึง  อนิมิ ตค สมาธิ  กลาง ว่าง  รู้ เห็น ขำ ง ๆ มีสี  แต่ จิต นิ ง 
ข่ม ให้ สงบ ได้  ไม่ ร่บรู้ สืที่เ บน วง อยู่ ขำ ง ๆ ไม่ จบ นิมิต อึ่นใ ค เหมือน นก 
จบ นิง อยู่ กลาง กรง 

๓.  เมื่อ เขา ถึง  ษัปป ณิหิฅ สมาธิ ได้  จิฅดี ง ลง ไป ตาม ว่าง โปร่ง  เหมือน นก 
ที่ เขา เบค ออก จากกรง บิน ฃนสู่ อากาศ อน ราบ เรียบ เส มอบ ริ สุทธื๊  เหมือน 
กน หมค หา ที่สุค มิ ได้ 

คำ ว่า จิต สมาธิ  คือ จิต ที่ เกาะ อารมณ์  แฅ่เ บิน อารมณ์ เดียว  อาจ เบิน อารมณ์ ดีๆ ได้ 
ช' วก ได้  ถา เบน อารมณ์' ซ’ ว ก็ผิค คำ สอนพระ พุทธ เจา  เบิน มิจฉา สมาธิ  ถไเ บิน อารมณ์ ดี 
เบิน อารมณ์ ถูก  เบิน ส ม่มา สมาธิ  ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ทรง สอน พุทธ บริษัท ให้ ตง ใจ ใน 
อารมณ์ ถูก สไ ม มา สมาธิ  ให้ ละ มิจฉา สมาธิ ไป เสีย เรือ ย ตง ใจ ไว้ ชอบ  ตง ใจ ไว้ ถูก  จิต จะ 

ฅงม่ น ปลค เปล อง อารมณ์ ได้ ง่าย เรื่อย ไป  ที่สุค จิฅคื เข ไจ บ อารมณ์ พระ นิพพาน ไว้ ได้  แต่ ถไ จิต 
ตง ไว้ ผิด  จิบ อารมณ์ ชวเ บิน มิจฉา สมาธิ  ก็ จะ เกาะ อารมณ์ ผิ คติ ค แน่น  ไม่มื ทาง ที่ จะ เปล อง 
อารมณ์ น น ได้ ง่าย  เหมือน คน ลวง จิบ ปลา ใน รู คำ เอา งูพษ ออก มา  พอ เห็น ก็กษั ว แต่ จะ ปล่อย 


ก็ ไม่ ก ลำ  จึง ตอง กำ แน่น หนัก เข ไ ส่วน การ นับ ถูก สมาธิ  จะ ป ส่อ ย จะ วาง เมือ ไร  ณ ทํใค ได้ ง่าย 
เหมือน ลวง, จบ ได้ ปลา ออก มา ฉะ น่น  ๆ 

คำ ว่า รูป นาม  ผู้ ได้ เขา ถึง ร เห็น ว่า  เบน เหมือน น่า และ เงา ใน น่า  เบน อยู่ ควย กน อือ 
เมือ มี รูป แล ว นัอง มี นาม  ความ เบน อยู่ ของ รปกื อ ฑง น่า และ เงา ใน น่า คบ แล8 ว เกิด เบน, น่า 
มี เงา อยู่ ใน  เบน อยู่ คงนี เรือ ย ไป  พง, ให้ ดี  ท ง ๒ อย่าง น่เรี ยก ว่า  อนัฅ ฅา  ภาย ใน สุ คม 
อาการ มืคๆ  แจ งๆ  อาการ แส คง ความ ไม่ แน่ นอน  พ* น จาก น่ไป ก็ เบน  “อ ไ! ตา,,  คือ ความ 
สว่าง  แค่ ภาย ใน ว่าง เบน อยู่ เหมือน พย ‘บ แค ค มี ความ แน่ นอนอยู่ นังน่ น ไม่ นับ  ไม่ เปลี่ยน แปลง 
อีกอ ย่าง หน ง เรียก ว่า  “นาม รูป,,  คือ หมาย ถึง ส่ง ขา ร ว่า  นับ แ นัว กลาย เบน นาม รูป  ทำ อาการ 
อยู่ อีก คง น คือ  รูป คบ เห็น ว่าง  ว่าง นับ เห็น รูป  เบน อย่นั งน่ เรื่อย  จึง ชื่อ ว่า  “นาม รูป,,  ถึก 
เฃำ ไป จาก ฃํนธิ  ๕ 

ธรรม  ๒ อย่าง  เบน ไป ส่วน วิชชา คือ  สมถะ  ๑ วิบส ส นา  ๑ ว สมถะ นัน ภิกษุ อบรม 
แล* ว ย่อม ละ ราคะ ได้  วิบส สน าที่อ บรม แนัว ย่อม ไค้ บ ญญา  บา) ญาที่ อบรม แล* ว ย่อม ละ 

อวิชชา ไค้ 

ทรง ฅรี ส' ว่า  ดูกร ภิกษุ ที่งห ลาย  จิ ฅที่เ ศร ไหม อง นัว ย ราคะ  ย่อม ไม่ หลุค พน  บ ญญา 
ที่เ ศร ไหม อง นัว ยอ วิชชา ย่อม ไม่ เจริญ 

ภิกษุ ที่ ง หลาย  เพราะ สำรอก ราคะ ไค้ จึง ชื่อ ว่า  เจ โต วิมุตติ  เพราะ สำรอก อวิชชา 
ไค้ จึง ชื่อ ว่า  “บ ญญา วิมุฅ ฅิ” 

ความ ไม่ ริก ใคร่ ยินดี ใน ขน ธ์  ๕ ทะเยอ ทะยาน กถึน เขา ไว้ ซึ่ง รูป  เวทนา  นัญญ า 
สง ขา ร วิญญาณ  เบน ความ นับ ภว เนติ  (ภว เนติ  คือ เครื่อง ไป ใน ภพ) 

เห ฅุใค จึง เรียก  รูป  ที่ เรียก ว่า รูป  เพราะ เบน ของ รู้ จก ฉิบหาย  เห ฅุใด เรียก  เวน ทา 
เพราะ เสวย อารมณ์ ที่ เบน สุฃบ ไง  ทุก ข บาง  ไม่ สุข ไม่ ทุกข์ บาง  เห ฅุใค จึง เรียก  สไบ ญา  เพราะ 
เห ทุ ว่า จำ  เช่น จำ สี เขียว บ ไง  เหลือง  แค ง และ ขาว บ ไง 

เห ทุ ใด จึง เรียก  ส่ง ขา ร เพราะ เห ทุ ว่า ฅกแ ค่งถึ งที่มี บจนั ยฅก แต่ง  คือ ฅก แต่ง รูป 
ให้ เบน ของ รู้ นัก ฉิบหาย  ตกแต่ง เวทนา ให้ เบน ของ รู้ จก อารมณ์  ตกแต่ง สง ขา ร ให้ เบน ของ 
ร้นัก ตกแต่ง  ตกแต่ง วิญญาณ  ให้ เบน, ของ รู ถึก  ๆ 


เห ฅุใ ค' จง เรียก  สง ขา ร เพราะ เหตุ' ว่า ฅกแ ต่งสึ งทีมี บจจึ ย ฅกแ ต่ง  คอ ดกแ ต่งรู บ่ 
ให้ เบน ของ รู้ จก ฉิบหาย  ฅก แฅ่ง เวทนา ให้ เบน ของ รู้ จก อารมณ์  ฅกแต่ง สง ขา ร ให้ เบน ของ รู 

จก ฅก แต่ง  ฅกแต่ง วิญญาณ ให้ เบน ของ รู้สึก 

เห คุ, ใด' จึง เรียก  วิญญาณ  เพราะ รู้ จก เหฅุ  คือ รู้ จไา รส หวาน  รส เปรย ว เค็ม  มน 
เผ็ด  รอน  รส ฝาด ไม่ ฝาด  ๆ 

ความ เกิด ขน แห่ง ขันธ์  ๕ เพราะ มหา ภูด รูป  ๔ ทำ เหตุ ดขัเ บน ธาตุ  ๔ ธาตุ  ๔ 
ทำ เหตุ ดบเ บน รูป  เวทนา  สึ ญญา  ส ไ] ขา ร วิญญาณ  สไ ขา ร ปรุง แต่ง ขันธ์ ท1 ง ๕ แล วด ไ-แบน 

นาม รูป  คือ  มี นา และ มี เชอ ขน ธ์เ บน ใจ อยู่  (ก ไ) น เชอ ธาตุ ขันธ์ ดบ ไม่ หมด)  ผูปฎิ บฅ  วิด 
เขา อยู ใน นาม รูป น มี ทุกข์  เมื่อ นาม รูป นดบ หมด  เบน ธรรม ขาว ล2 วน  วิด เข ไอ ยู่ ใน ธรรม 
ขา วน เกิด  บด้ สุข  ต่อ จาก ธรรม นใป  เบน ว่าง  จิฅ เข ไ ใน ว่าง ไม่ รู้ อะไร  สุข ก็ ไม่ มี  ทุก ฃก 
ไม่ ได้ ริบ  เมื่อ พน จาก ธรรม ว่าง นึ่ไป  เบน ว่าง ใส เหลือง  (บารมี)  วิด เข ไ ใน  รู้สึก ได้ ริบ 
ความ สงบ สุข เย็น  รู้ ว่า เบน นิพพาน. 

ตณ ทา ทำ อาการ ให้ เกิด สต ว็เ บุคคล 

ต่ณ หา  คือ ความ คืน รน  ได้ รวบ รวม เอา สึง ต่าง  ๆ ใน โอกาส ธาตุ คือ ความ ว่าง 
มา รวม ประมวล เข ไ เบน กลุ่ม กิ อน ขน ใน กลาง อากาศธาตุ  แล วกิอ นธา ตุน นก ระ ทำ อาการ เกิด 

รูป  (บุรุษ)  ขน  ๑ รูป  และ รูป นน กระทำ อาการ เกิด มหา ภูด รูป ขน  ๔ รูป  มหา ภูฅ รูป 
พริ อม กิน กระทำ อาการ  กระทบ กน ดบ ไป  เกิด เบน ธาตุ  ๔ ด้น  นา  ไฟ  ลม ขน  ธาตุ 

ที่ง  ๔ นนก็ กระทำ อาการ หมุน กระทบ กน  เกิด ขน ธ์  ๕ ช้อน กิน ขน  แล ไ ขันธ์ ที่ ง ๕ ที่ ช้อน 
กิ นอ ย่น1 น ทำ อาการ คบ ไป เบน นา  มี จุด ศูนย์ กลาง เบน ใจ อยู่  ๆ 
อีก ผู้ หนึ่ง รู้เห้ น ว่า  - 

อากาศธาตุ  กิ บ โอกาส ธาตุ  พร ไ} มช้น กระทำ อาการ วน  จน เบน กอ น ธาตุ ขน 
๑ ช้อน  แล ว ช้อน ธาตุ นึ่น  เกิด เบน ธาตุ  ๔ มีสึ ต่างๆ  ๕ สี  แล8 ว ธาตุ  ๔ นึ่ทำ อาการ 

กระทบ กน ด ไ-! ไป  เกิด เบน รุป ขน มา  ๑ รุป  (บุรุษ  หรือ  พระ เช้า  ร ปร่า ง ใหญ่ มาก)  แช้ว 

ไ!!! .1!!  รู้  ;! ะ !! ไ!!  , 1 รู้, ะ ข ะ 

รุ ปน ทา อาการ เกด คบๆ  สาม ค รง  บง เกด เบน รูป ขน  ๔ รูป  รูป ทง  ๔ น นก ระ ทำ อาการ 

เกิด ช้บๆ  จึง บไ เกิด รูปช้ นธ์ ขน  ใน รูป ขันธ์ นึ่มีฃ นธ์  ๕ อยู่ ใน  ใน ขันธ์  ๕ มีช้ง ขา ร เบน 


ตัว การ สำ ค ญ เทียว ปรุง แต่ง ยุ่ง อยู่ ทั้ง  ๕ ฃํนธ์  เมื่อ ขํนธ์  ๕ พร, อม กิน กระทำ อาการ เกิด คบ  ๆ 
จน หมด ไป  เบ็น้ ธรรม ตัว น ๆ ใส สงบ  เบน ที่สไ าว์เ ขา ก่อ ปฏิสนธิ เบน จุด อยู่  ถา ผูปฏิ บฅดี 

ป ฎิบํฅ ชอบ  บริสุ ทธื้ส งบ  เฃไ ไป ใน จด ศูนย์ ธรรม ตัว น จน ทะลุ พน ไป  กิเบื น, แพ พานฯ 

คม ภีเร สุ  จา เนสุ 

ตัณหา  ทำ ให้ เบน  รูป  เบน  กาย 
จิต  ทำ ให้ บุรุษ วีง ไป มา  สต ว์ โลก จึง ทุกข์ 

ตัณหา  ทำ ให้ บุรุษ เกิด  ตัณหา เบน มูล ราก ให้ เกิด ศ ไาว์ โลก  เมื่อ ส ฅว์ เกิด เบน' รูป 

เบน กาย แด* ว ก็มี จิต เบน เครื่อง ทำ ให้ จึง ไป มา  ให้ ทำ อย่าง โนน  คิด อย่าง น เบน เหตุ ให้ เวียน ตาย 
เวียน เกิด ประสบ ทุกข์ ภ ไ] อยู่ รื่ๅไ ป พระ พุทธ เตัา จึง สอน ให้ ละ ตัณหา เสีย  เพื่อ ตัด ความ เวียน ตาย 
เวียน เกิด น, น เอง  (ตาม นัย ตัง ยุต ต นิกาย  ส คา ถ วรรค)  เมื่อ เรา รู้ เช่น น์แ ตัว  ควร ทำ อย่าง ไร 

ให้ ตณ หา น้อย ลง  หรือ หมด ไป  กิ ทรง สอน ไว้ ว่า  การทำ ตัณหา ให้ น้อย ลง หรือ หมด ไป ตัว ย 

ทาน,  ศีล,  ภาวนา  และ  ศีล,  สมาธิ,  บ ญญา  ควร พยายาม ตัง ตับ จิต ไว้ ให้ อยู่ ใน อำนาจ 
ของ เรา  อย่า ให้ เรา อยู่ ใน อำนาจ ของ จิต  ถไ จิต คิด ไม่ ดี  ให้ มีสคิ ตัก ห้าม เสีย  ธรรมดา จิต ย่อม 

คิด ไป ทุก วิถี ทาง ไม่ ว1 าดีช่ ว ใกล้ ไกล ย่อม ไป ริบ อารมณ์ นน  ๆ อยู่ เสมอ  ท่าน จึง สอน ให้ ตัก ษา 
จิต  การ ตัก ษาจิ ฅตั อง มีสคิ ตัก ษา  คือ สิง ใด ช0 ว เลว  ตัาย  ไม่ มี ประโยชน์  ไห้ ตัก ห้าม จิต เสีย 

อย่า ให้ คิด  เมื่อ เรา ทํไ ได้ อยู่ อย่าง น เสมอ  ๆ ที่ สุด  กิจ ะ หลุด พน จาก การ เบน ทาส ของ ตัณหา 

พ1 น จาก การ เวียน ตาย เวียน เกิด  กเบ นอน พน ทุก ฃภย ใหญ่ ของ โลก  ๆ 

อ โย เค  ยุพฺช มฅฺฅ านํ  โยก สมี ฌฺจ  อ โย ช ย0 

อตฺถํ  หิต' วา  บยคฺ คาหี  บิ1 เห ฅตุฅ านุโ ยคินํ 

ผู้ ประกอบ ตน ใน สีงที่ ไม่ ควร ทำ  และ ไม่ ทำ ใน สีงที่ ควร ทำ  ยินดี ถีอ ตาม ชอบ ใจ 

ประกอบ เนือง  ๆ ย่อม ละ ประโยชน์ ตน เสีย. 
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๑.  มหาภูต  ๕ เบน เหตุ บจจ ไ] ให้  รูป ขน ธ์ป รา กฎ ขน 

๒.  ผํฝึ สะ  เบน เหตุ บพใ ให้  เวทนา  สิ ญญา  สิง ขา ร ปรากฏ ขน 

๓.  นาม รูป  เบน เหตุ บท ใ] ให้  วิญญาณ ฃนธ์ ปรากฏ ขน 


ความ สุข โสมนัส  ที่ เกิด ขน เพราะ อๅศ ใเฃํ นธ์  ๕ เบน คุณ  การที่ ฃนธ์  ๕ เบน ของ 
ไม่ เที่ยง  เบน ทุก ข แปร ป รวน ไป เบน ธรรม คา  เบน โทษ  ฯ 

การ กำ ฬัฉน ทะ ราคะ  การ ละ ความ ยิน?!  ความ พอ ใจ ใน ฃนธ์  ๕ นั๋นแ หละ เบน 

การส ละ™ ธ์  ๕ ชือ ว่า ละ ทไดี ทั้ง ชั๋, ว หมด ความ อา ล ยทั้) ดี ทั้ง ช, ว ทั้ง บุญ  ท1 ง บาป  จึง ซอ ว่า 
พระ อรหันต์  ไกล จาก ทุกข์ ภ ไ] จริง  ๆ 

พระ อร หันฅ์ ท่าน มีบญ ญา ชน สูง  คือ  เร ดา  มี แรง ส่ง คือ เม ฅฅา ธรรม  มี จอ แกว 
โทร ท่ศน ที่ ปรากฏ ภาพ  คือ  อา สวก ขย ญาณ ๆ การ เจริญ สมถะ วิบส ส นา  เบ็1 น การทำ ความ รู้ 
เห็น ดวย ฅนเ อง ให้ บังเกิด ขน  ๆ 

เหตุ เกิด  และ  เหตุ ด บ 

เห ทุ เกิด  มีฅณ หา เบน ราก เหงา  คือบั ณ หา ให้ เกิด การ แสวง หา  การ แสวง หา ให้ 
เกิด การ ได้  การ ได้ ให้ เกิด การ วินิจ ฉยฅ ดสิน  ว่า ดี หรือ ชํวอ ย่าง ไร  การ วินิจ ฉไ] เบน เห ทุ ให้ 

เกิด การ ริก ใคร่ พอ ใจ  ความ รัก ใคร่ พอ ใจ เบน เห ทุ ให้ เกิด การ นับถือ  การ นับถือ เบน เห ทุ ให้ 

เกิด การ หวง แหน  การ หวง แหน เบน เห ทุ ให้ เกิด การ ตระหนี่  การ ตระหนี่ เบน เห ทุ ให้ เกิด การ 

รักษา  การ รักษา เบน เห ทุ ให้ เกิด การ รับ ไม้ คอน สา ตรา  ทะเลาะ วิวาท  ส่อเสียด ยุยง กล่าว 

คำ เท็จ และ บาปอกุศล ต่าง  ๆ บัง นี่  ๆ 

เห ทุบับ  อนป พพนั โรธ  คือ การ บับ โดย ลำบั บ มี อยู่  ๙ ประการ  ได้แก่ ผู้ เขา 
ปฐมฌาน  แล2 วดดั อามิส สไบ ญา  ๑,  เขา ทุติย ฌาน แล่ ว บับ  วิตก วิจาร  ๑,  เขา ตติย ฌาน แล่ ว หับ 
บี1 ติ  ๑,  ผู้เฃ ไจ ทุตถ ฌาน แล ไ ดับ ลม หายใจ  ๑,  ผู้ เข ไ อา กาสา นัญ จา ย ตน ฌาน แล2 วบับ  รูป 
สไบ ญา  ๑,  ผู้ เข ไ วิญญาณ ไบ จา ยฅน ฌาน  แล่ วิ ดับ ความ' จำ อา กา ส ๑,  ผู้ เข ไอ ากิญ รัญญ ายฅ น 
ฌาน แล่ วิ ดับ  ความ จำ วิญญาณ  ๑,  ผู้ เข ไเน วสญ ญาน าบัญ ญาย ตน ฌาน แล2 วบับ  ความ ไม่ มี อะไร 
เบน อารมณ์  ๑,  ผู้ เข ไ สไบ ญา เวท ยิตนิ โรธ  บับ สไบ ญาแ ละ เวทนา ได้ สน 

ส ญญา  คือ ความ จำ ทั้ง  ๙ ประการ บับ ไป โดย ลำ บับ  คือ  อามิส บับ ใน ฌาน ที่  ๑ 
วิตก วิจาร บับ ใน ฌาน ที่  ๒ บติบั บ ใน ฌาน ท็  ๓ ลม หายใจ บับ ใน ฌาน ที่  ๔ การ จำ รป 

บับใ นอ รูป ฌาน ที่  ๑ การ จำ อากาศ ด บ ใน อรูป ฌาน ที่  ๒ วิญญาณ ดับ ใน อรูป ฌาน ที่  ๓ 

ความ ไม่ มี อะไร บับใ นอ รูป ฌาน ที่  ๔ การ จำ สไบ ญา และ เวทนา ทั้ง สน ดับ ใน เวลา เข ไบัญ ญๅ 

เวท ยิตนิ โรธ  บัง นี่  ๆ 


ผู้เ หน สุข เวทนา โดย ความ เบน ทุกข์  เห็น ทุกขเวทนา โค ยก วาม เบน ลูก ศร  เห็น 

อ ทุก ขม สุข เวทนา โดย ความ เบน ขอ ที่!, ม่เที่ ยง  ดัง นี่  ผ้นัน มี ความ เห น โดย ชอบ  เพิก ถอน 

สง โยชน์ ได้ แล2 ว เพราะ นัส สะ เกิด ขน  เวทนา' จึง เกิค  สุข โสม น ไน กิด ชน เพราะ อา สย เวทนา 

โค  นีเ บน คุณ แห่ง เวท นาน1 น,  เวทนา ใด ไม่ เที่ยง  แปร ไป เบน ทุกข์  น์เ บน โทษ แห่ง เวท นาน0 น 
การ กำ จด การ ละฉ นทรา คะใน เวทนา ใด  นี่ เบน อุบาย เครื่อง สลด ออก แห่ง เวทนา  ๆ 

บสส ทธิ  การ เขา ไป สงบ  ๖ คือ  เมื่อ สลด อารมณ์ เขา ปฐมฌาน  วาจา ย่อม ระ งบ 

เมือ เขา ฌาน ที่  ๒ วิตก วิจาร ย่อม ระ งบ  เมื่อ เข ไ ฌาน ที่  ๓ บติย่ อม ระ งบ,  เมือ เขั๊า ฌาน ที่  ๔ 
ลม อํศ สา สะ บส สา สะ ย่อม ระ งบ  ราคะ  โทสะ  โมหะ  ของ ภิกษุ ขีณาสพ  ย่อม ระ งบ ด2 วยอ ย่าง นี่ๆ 

อารมณ์  เบ็น์ ที่ ตง แห่ง วิญญาณ  เมื่อ วิญญาณ ตง อยู่ แล วกิง อก ขีน  ความ น อม ไป 
คืมีฃ น เมื่อ ความ น2 อม ไป มีฃน  ความ มา ความ ไป ก็มีขี น เมื่อ ความ มา ความ ไป มืขีน  ความ เค ลือ น 
และ ความ เกิด คืมื ขน  เมื่อ ความ เคลื่อน และ ความ เกิด มีขีน  ชาติ  ชรา  มรณะ  โสก ปริเทวะ 
ทุกข์  โทมนัส กิมีขี น ความ เกิด แห่ง ความ ทุกข์ ย่อม มีฃน  ควย อาการ อย่าง นี่  ๆ 

เพราะ เหตุ บุคคล ไม่ พอ ใจ  ไม่ กำหนด  ไม่ แน่ นอน เนื่อง ต่อ สีง ใด  ลืง นนก็ ไม่ เบน 

อารมณ์ เพื่อ ความ ตง อยู่ แห่ง วิญญาณ  เมื่อ อารมณ์ อ0 น เบน ที่ ตง แห่ง วิญญาณ ไม่มื  วิญญาณ ก็ ไม่ 
ตง อยู่ ใน สีงนั้ น ก็ ไม่ งอก ขน  ความ นัอม ไป ก็ ไม่มื  เมื่อ ความ น อม ไป ไม่ มี  ความ มา ความ ไป 

ก็ ไม่ มี  ความ เคลื่อน ความ เกิด ก็ ไม่ มี  เมื่อ ความ เคลื่อน ความ เกิด ไม่ มีแลํ ว ชาติ  ชรา  มรณะ 
โสก ปริเทวะ  ทุกข์ โทมนัส  อุ ปายาส ที่ จะ มี ต่อ  ๆ ไป ก็ คบ  ความ ดับ แห่ง กอง ทุกข์ ที่งส นนัน 
ย่อม มืด วย อาการ อย่าง นี่  ๆ 

อะไร ที่ แตก นัก ผนัง,  อะไร ที่ ไม่ แตก นัก ผนัง,  ฃึนธ  ๕ แตก หก ผุ พง  ความ สงบ 
ความ ดับ  ความ สน ไป แห่ง รูป เบน ตน  ไม่ แตก นัก ผุ พง  นังฃ าร เกิด เพราะ ความ ถกดั อง อารมณ์ 
ฉะ น น เมื่อ ไม่ ถูก ต่อ ง อารมณ์  สง ฃาร ก็ ไม่ เกิด  ฯ 

ความ ตง ขน แห่ง โลก ได้แก่ ลืง ใด  วิญญาณ คือ ความ รู้สึก ทาง ตา  หู  จมูก  ลื่น 

กาย  ใจ  เกิด ขน เพราะ ตา นับ รูป เบืน ตน  รวม  ๓ น เขา เบน  ผส สะ  แล2 วผไ 1 สะเ บน บจดั ย ให้ 
เกิด เวทนา  เวทนา เบน บจจ ไ] ให้ เกิด ตณ หา  ฅณ หา ให้ เกิด อุปาทาน  อุปาทาน ให้ เกิด ภพ 

ภพ ให้ เกิด ชาติ  ชาติ ให้ เกิด  ชรา  มรณะ  โสก ะ ปริเทวะ  ทุกข์  โทมนัส  อุ ปายาส  นี่ แล เบน 
กวา มต่ง ขน แห่ง โลก 


ความ คก ไป แห่ง โลก ไค้ แก่ สิง ใด  ไค้ แก่  ความ รู้สึก ทาง ฅา  หู  จมูก  ลน  กาย  ใจ  คือ 
วิญญาณ เกิค ขน  เพราะ อๅศ ยอ ๅยค นะ ภาย ใน ภาย นอก  รวม  ๓ สิง น์เข ไ เบน ผส สะ  ผล สะ ทำ 

ให้ เกิค เวทนา  เวทนา ทำ ให้ เกิด ค ไน หา  ความ คลาย ติณ หา  ความ ด ไม่ฅํ ณ หาน1 น โดย ไม่ เหลือ  ก 


ทำ ให้ อุปาทาน คบ  อุปาทาน คบ ทำ ให้ ภพ คบ  ภพ คบ ทำ ให้ ชาติ คบ  ชาติ คบ ทำ ให้ ชรา มรณะ 

โสก ะ ปริเทวะ  ทุกข์  โท มน ส อุ ปายาส  คบ สน ไป  คง น ๆ 

ฅา  หู  จมูก  ลืน  กาย  ใจ  เบน ธร ร มอน เติค แห่ง สํง โยชน์ ความ พอ ใจ ริก ใคร่ 
ใน ฅา หู' จมูก ลน กาย1 ใจ น น เบน ธร ร มอน เบน เห อุ แห่ง สึง โยชน์  ความ พอ ใจ ริก ใคร่ ใน ฅา  หู  จมูก 
ลน  กาย  ใจ นน  เบน ส0 ง โยชน์  อนน์ แหละ เบน ธรรม อนเ บืนเ หฅุแห่ งสึง โยชน์  และ เบน ส ไ! โยชน์ 
(คาม ให้ ยสค ตินค บฎก  สฬา ยฅน วรรค)  ส ไ' โยชน์  คือ ความ เกี่ยว ของ  ๆ 

พระ อานนท์  กล่าว ต่อ ภิกษุ, ท1 ง หลาย ว่า  “บค คล มี ความ จำ ว่า โลก  มี ความ ลือ ว่า 
โลก ควย สึงใ ค ลืงน์ น แหละ  เบน โลก  คือ จำ ว่า โลก  ลือ ว่า โลก ควย  ฅา  หู  จมูก  ลน  กาย  ใจ” 
ฉะ น์น  อาย คน ะ ตา เบน คน  ใจ เบน ท์สุค  คบ ไป1 ใน ท ใด  น01 น เบน' ที่ สุด แห่ง, โลก  ฯ 

วิญญาณ ธาตุ  มือ ยู ใน โลก โดย ธรรมดา. 

ความ นูหน ตาม  ทํฏฮํ พพ สูตร 

น์กป ฎิม่ค จะ ทำ ความ เห้น ธรรม เหล่า น์ไค้  คาม ชน แห่ง การ เข าลืง อินทรีย์  ๕ น์คือ 
สทธิ นทรี ย์,  วิ ริยิ, นทรี ย์,  สติ นทรี ย์,  สมาธิ นทรี ย์  และ  บ ญฌิ' นทรี ย์  คือ- 


๑.  เรา จะ พึง เห้น 

๒.  เรา จะ พึง เห็น 
๓.  เรา จะ พึง เห็น 
๔.  เรา จะ พึง เห็น 


ส ทธิ นทรี ย์  ใน ใส คาบ คติ มรรค 


*4 


๔ 


วิริยิ นทรี ย์  ใน ล่ม ม ไ] ป ธาน  ๔ 
สติ นทรี ย ใน สติ บฏ ฐาน  ๔ 
สมาธิ นทรี ย์  ใน ฌาน  ๔ 


๕.  เรา จะ พึง เห็น  บญญิ นทรี ย์  ใน อริ ยสึจ  ๔ 

พระ พุทธ เจำทร งฅริ ศว่า  “ดู ก่อน ภิกษุ ทั้ง หลาย  ผู้ ไค้ ฌาน แล่ วมี  ๔ จำพวก  คือ 
ผ้ไค้ ฌาน บาง คน เบน ผู้ฉ ลา ค ใน การ ทั้ง จิฅม่ นใน สมาธิ  แค่ ไม่ ฉลาด ใน การ เข ไ สมาธิ  ๑,  บาง คน 
ฉลาด ใน การ เข ไ สมาธิ  แค่ ไม่ ฉลาด ใน การ คง มห้ห้ น สมาธิ  ๑,  บาง คน ไม่ ฉลาด ทั้ง จคม VI น 

สมาธิ  และ  ไม่ ฉลาด ใน การ เขา สมาธิ  ๑,  บาง คน ฉลาด ใน การ เขา จคม่ น ใน สมาธิ และ ฉลาด 
ใน การ เขา สมาธิ  ๑, 


๓๐ 


ใน  ๔ จำพวก น พวก ที่  ๔ เบน เลิศ  เปรียบ เหมือน นม สด เกิด จาก แม่ โค  นม สม 
เกิด จาก นม สด  เนย ขน เกิด จาก นม สม  เนย ใส เกิด จาก เนย ขน  หํว เนย ใส เกิด จาก เนย ใส  หว เนย ใส 
เขา กล่าว ว่า เบน เลิศ  ฯ 

บาง คน ฉลาด ใน การ ตง จิฅม VI น สมาธิ  แด่ ไม่ ฉลาด ใน การ ออก จาก สมาธิ  ๑, 

บาง คน ฉลาด ใน การ ออก จาก สมาธิ  แด่ ไม่ ฉลาด ใน การ ฅํ้ง มน ใน สมาธิ  ๑,  บาง คน ไม่ ฉลาด 
ใน การ ดง  ฅม่น' ใน สมาธิ  และ ไม่ ฉลาด ใน การ ออก จาก สมาธิ  ๑,  บาง คน ฉลาด ใน การ ตั้ง จิต 
มน ใน สมาธิ และ ฉลาด ใน การ ออก จาก สมาธิ  ๑,  บุคคล ฉลาด ใน การ ฅํ้งจิ ฅม่น ใน สมาธิ  แด่ ไม่ 
ฉลาด ใน สมาธิ  ใน อารมณ์ ใน สมาธิ  ใน โคจร ใน สมาธิ  ไม่ ฉลาด ใน การ นี่ อม จิต ไป ใน สมาธิ 

เคารพ ใน สมาธิ และ ฐิติ  กระทำ ความ เพียร ใน สมาธิ  กระทำ ความ สบาย ใน สมาธิ  รวม ความ ว่า 
บาง คน ไม่ ฉลาด การ คง จิ ฅมั๋ น ตั้ง อยุ่ ออก จาก  น อม ไป,  หม่น เพียร ไม่ ติด ฅ่อกิ น (ฐิติ หม่น 
เพียร  คือ เพียร ทาง ใจ,  หม่น ทาง กาย) 

ธรรม  ๑ คือ สมาธิ  อน สม ปยด ด้วย อา นา ปาน สติ  เจริญ แล่ ว ทำ' ให้ มาก แล่ ว 
ย่อม ยง ธรรม  ๔ (คือ สติ บฏ ฐาน  ๔)  ให้ บริบูรณ์  สติ บฏ ฐาน  ๔ (ธรรม  ๔)  เจริญ แล1 ว 
ทำ ให้ มาก แล่ ว ย่อม ด้ง ธรรม  ๗ (โพ ช ฌงค์  ๗)  ให้ บริบูรณ์,  โพ' ช ฌงค์  ๗ ย่อม ด้ง ธรรม  ๒ 
(คือ  วิชชา  และ วิมุตติ)  ให้ บริบูรณ์  ๆ 

วิมุตติ  คือ  เจ โต วิมุตติ  ความ หลด พนวิ เศษ เบน ข นๆ  ไป  ด้วย การ ไค้ เห็น 
ไค้ จำ  ไค้ ติด  ได้ รู้  ของ ผู้มีส ติ ล่ม ปชญ ญะ บริบูรณ์  พร อม ท1 ง ๔ น สำ เริจ วิชา ความ รู้ 
เขา นิพพาน  นี่  เจ โต วิมุตติ 

บ ญญา วิมุตติ  คือ ความ หลุด พี น วิเศษ  ด้วย ความ รู้ แจง แทง ตลอด  ถึง พระ นิพพานฯ 
วิมุตติ ท1 ง สอง นี่  ขน สุด คือ นิพพาน เบน ทํด้บ โดย ไม่ เหลือ แห่ง บาปอกุศล  ซึ่ง เบน เหตุ 

แห่ง ทุกข์ ด้ย  ด้น ผูผืก สมาธิ ให้ หลุด พน ไค้  จาก การ ปฏิบ ต สม ถวิบ สส นา  คือ พิจารณา ให้ รู้ เห็น 
อนิต ตา เบน สุญ ญฅ สมาธิ  รู้ เห็น อนิจ ด้ง เบน อ นิมิต ต สมาธิ  รู้ เห็น ทุก ด้ง เบน ด้ปป นิ หิต สมาธิ 

หมด อา ลย หลุด พี นไป ไค้ ด้ง นี่ 

สุญ ญ ๖ สงบ ว่าง โปร่ง,  อ นิมิต ต สมาธิ  สงบ ไม่มื อารมณ์ ปรุง แต่ง,  ด้ปป นิ หิต สมาธิ 
สงบ สฃไ ม่มีที่ ต งลง แห่ง สี ง1 ใด  ๆ นี่ เบน ชน สุง สด สงบ ของ สมาธิ  ๆ. 


คู่ มือ ฟ้า วตร สวด มน ต แปล  เชา  - เป็น 


ว ะเ/ 


คำ ถวาย ดอกไม้  ธูป  เท ยน 

ไมิ  - ข ไพ เจ ไ ขอ บูชา อ! 
ควย เครื่อง ฟ้า กา ระ น 

ไมิ  - ข ไพ เจา ขอ บูชา อ! 
ควย เครื่อง ฟ้า กา ระ น 


อิมิ, นา 

สก กา เร นะ 

พุทธ ง 

อม นา 

สก กา เร นะ 

ธม มง 

อม นา 

สก กา เร นะ 

สง ฆ ง 

I ๘ 


ซึ่ง พระ พุทธ เจ ไ 


ซึ่ง พระ ธรรม 


ซึ่ง พระ สงฆ์ 


ค ไย เครื่อง ฟ้า การ ะน์ 


คำ บูชา พระ ร ตน ตริ ย 


โย  โส  ภะ คะ วา  อะ ระหง 
สมมา สม พุ ท โ ธ, 


เบน พร 


พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไน์น พระองค์ ใ ค, 

อร หน ฅ์  ค โบ เพลิง กิเลส เพลิง ทุกข์ สน เชิง,  ฅรัส รู้ 
ชอบ ไค้ โค ย พระองค์ เอง. 

สวา ก ขา โต  เย นะ  ภะ คะ วะ ตา  ธม โม,  พระ ธรรม เบน ธรรม ที่ พระ ผ้มีพ ระ ภาค เจา พระ- 

องค์ ใ ค,  ค รส ไว้คี แล2 ว. 

พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไพ ระ องค์ 
ใ ค,  ปฏิบั คดี แล ไ 

ข ไพ เจ ไท ง หลาย,  ขอ บูชา อย่าง ย็ง ซึ่ง พระ ผ้มี พร 


สุ ปะฎิ บน โน  ย สสะ  ภะ คะ วะ โต 
สา วะ กะ สงโ ฆ, 

ตม มะ ยง  ภะ คะ วน ตง  สะ ธม มง 


สะ สง ฆ ง,  อิเ มหิ  สก กา เรหิ  ยะ ถา-  ภาค เจ ไ,  พระองค์ น น พร อม, ที่งพ ระ ธรรม และ 
ระหง  อา โร บ เตหิ  อะภิ ปชะ ยาม ะ.  พระ สงฆ์,  ควย เครื่อง ฟ้า กา ระ ท8 ง หลาย เหล่า น. 


หง  อา โร บิ เตหิ  อะภ ปู ชะ ยาม ะ. 

สาธุ  โน  ภ น เต  กะ คะ วา 
สุจิ ระ ปะ รินิพ พุ โต บิ,, 


พระ สงฆ์,  ควย เครือ ง ฟ้า การ ะที่ง หลาย เหล่า น, 

อ, นยก ขน ตาม สมควร แล่ วอ ย่าง ไร. 

ขา แต่ พระองค์ ผู้ เจรื ญ,  พระ ผู้ มี พระ ภาค เจ ไ แม้ 

ปรินิพพาน นาน มา แล ไท รง สร ไง คณอ ไ, สำเร็จ 
ประโยชน์ ไว้ แก่ ข ไพ เจ ไท ง หลาย. 


บิจฉิ มา  ชะ นะ ตา นุกม ปะ มานะ สา,  ทรง มี พระ หฤที่ ยอ นุเคราะห์ แก่ พวก ข ไพ เจ ไ อ น 

เบน ชน ร่น หฟ้ ง. 


อิเม  ส0 กก าเร  ทุก คะ ตะ บ ณณา กา ระ ภู เต  ขอ พระ ผู้ ม พระ ภาค เจ้า,  จง รบ เครื่อง สก กา ระ 

ปฎค ณ หา ตุ,  อิน เบน บรรณาการ  ของ กน ยาก ทงห ลาย เหล่า น- 

อ มหา กง  ทีฆะ รํตตํ ง หิตา ยะ  สุขา ยะ,  เพึ๋อ ประโยชน์ และ ความ สุข  แก' ขำ พ เจ้า ท้งห ลาย 

คลอด กาล นาน เทอญ  ฯ 

อะร ะหํง  ส' ม มาส' มพุท โธ  กะ คะ วา.  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ้า,  เบ็1 แพ ระ อร ห" นฅ์,  ดับ เพลิง 


กิเลส เพลิง ทุกข์ สํ้นเ ชิง,  ดร" สร้ช อบ ไค้ โดย พระ- 

องค์ เอง 


พุทธ ง กะ คะ วน ตง  อะภิ วา เท มิ. 


สํ่ วาก ขา โต  กะ คะ วะ ตา  ธ' ม โม, 


ขำ พ เจ้า อภิวาท พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไ,  ผู้รู้  ผู้ คืน 
ผู้ เบิก บาน. 

(กราบ) 

พระ ธรรม เบน ธรรม ฑื่พร ะผู้ มี' พระ ภาค เจา  ค รส 
ไว้ ก แล้ว, 


ธ0 มิ ม' ง นะ ม สสา มิ. 

สุ ปะฎิ บน โน  กะ คะ วะ โต 
สา วะ กะ สง โ ฆ, 

สง ฆง  นะ มา มิ. 


ขำ พ เจ้า นม* สกา รพระ ธรรม. 

(กราบ) 

พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ้า  ปฏิบ ต ดี 
แล่ ว, 

ขำ พ เจ้า นอ บน ไ) ม พระ สงฆ์. 

(กราบ) 


คำ ทำ ว ตน ช4] 


(หน ทะ  มะ ยง  พุทธํ สสะ 
นะ โม  ต สสะ  กะ คะ วะ โต, 
อะ ระ หะ โต, 

สมมา สม พุทธ ส สะ. 


(ปุพ พ ภาค นม การ) 

กะ คะ วะ โต  ปุพ พะ ภา คะ นะ มะกา รง  กะ โร มะ  เส.) 

ขอนอบ น อม แก่ พระ ผู้มพ ระ ภาค เจ้า  พระองค์ น้น; 
ซึ่ง เบืน ผู้ ไกล จาก กิเลส; 

ฅรไ พุ้ชอ บ ไอ้ ใด ย พระองค์ เอง. 

( ๓ ครํ้ ง) 


ฅ ๓ 


(๑.  พุทธ าภิถุ ติ) 

(หน ทะ  มะ ยง  พุทธ าภิถุ ติง  กะ โร มะ  เส.) 


โย  โส  ตะ ลา คะ โต, 

อะ ระ ห0 ง, 

ส' ม มาส0 ม พุท โ ธ, 

วิชชา จะ ระ ณะสํ มบน โน, 

สุด ะ โต, 

โลก ะวิ ทู, 

อะ นุต ตะ โร  ปุ ริ สะ ท0 มมะ สาระ ลิ, 


พระ ฅถา คฅเ จำนน  พระ  องค์ ใด ; 

เบน ผู้ ไกล จาก กิเลส ; 

เบน ผู้ฅร สรู้ ชอบ ไค้ โดย พระ อง ค เอง ; 

เบน ผู้ ถึง พร2 อม ทั้วย วิชชา และ จรณะ ; 

เบน ผู้ ไป แล1 วิด2 วยดี  ; 

เบน ผู้ รู้' โลก อย่าง แจ่ม แจง ; 

เบิน ผู้ สามารถ ผืกบุ รุษที่ สมควร ผืกไ ค้อ ย่าง ไม่ ม 
ใ' กร ยิง กว่า ; 


สต ถา  เท วะ มะ นุ ส สาน0 ง,  เบน ครู ผู้ สอน  ของ เทวดา และ มนุษย์ ทงห ลาย; 

พุทโ ธ,  เบืน ผู้รู้  ผู้ ดื่น  ผู้ เบิก บาน ด2 วิย ธรรม ; 

ภะ คะ วา,  เบิ นผู้มี ความ' จำเริญ  จำแนก ธรรม ส ง สอน ส์ตว  ; 

โย  อิม่ง  โลก ง สะ เท วะ กง  สะ มาระ กง  สะ พ/ห มะ ก0 ง,  สส สะ มะ ณะพ รา หมะ ณิง 
ปะ ชง  สะ เท วะ มะ นุส ส่ง  สะ ยง  อะภิ ญญา  สํจฉิ กํค วา  ปะ เว เท สิ,  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ2 า 

พระองค์ ใด,  ไค้ ทรง ทำ ความ ค ไม่ ทุกข์ ให้ แจง 

ดว่ย พระ บญญ าอน ยีงเ อง แล2 วิ.  ทรง สอน โลก น 

พร2 อม ท ง เทวดา,  มาร  พรหม,  และ หมู่ ส่ฅว 
พร2 อม ทั้ง สม ณ พราหมณ์,  พร2 อม ทั้ง เทวดา และ 


โย  ธม ม่ง  เท เส สิ, 


อาทิ กล ยา ณ0 ง, 

ม ชเฌ ก8 ล ยาฌ ง, 

ปะ ริ โย สา นะ กล ยา ณง, 


มนุษย์ ให้ รู้ ดาม ; 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา พระองค์ ใด,  ทรง แสดง 

ธรรม แล2 วิ ; 

ไพเราะ ในเ บอ งด น, 

ไพเราะ ใน ทำ มก ลาง, 

ไพเราะ ใน ที่ สุด, 


สา ตถง  สะ พยญ ชะ หิง  เก วะ ละ ปะ ริปู ณณํง  ปะ ริสุท ธง  พ^ รห มะ จะ ริ ยะ ยง 

ปะ กา เส ส,  ทรง ประกาศ พรหมจรรย์  คือ แบบ แห่ง การ ป ฏิบฅ 

หัน ประเสริฐ  บริสุ ทธื้  บริบูรณ์  ลน เชิง,  พร อม 
ท1 ง อรรถ ะ (คำ อธิบาย)  พร อม ท ไ) พ ยญ ช' นะ 

(หัว ขอ) 

ตะ มะ ห0 ง กะ คะ หัน ติง  อะภิ ปู ชะ ยา มิ,  ข่า พ เจา บูชา อย่า งยีง  เฉพาะ พระ ผู้ มี พระ ภาค เจ ไ 

พระองค์ นน ; 

ตะ มะ หง  ภะ คะ วน ตง  สิ ระ สา  นะ มา มิ.  ฃไพ เจ ไน อบ น้อม พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไ พระองค์ 

น1 น ควย เศียร เก ล ไ. 

( กราบ ระ ใ เก พระ พุทธคุณ) 

(๒.  ธม มา สิถุ ติ) 

(หิน ทะ  มะ ยง  ธม มา ภิถุ ติง  กะ โร มะ  เส.) 


โย  โส  สวา ก ขา โต  กะ คะ วะ ตา  ธม โม, 


2^ 


พระ ธรรม นันใ ด, 


ได้ฅ หัส ไว้ ดี แล้ว ; 


เบน ส็งที่ พระ ผู้ มี พระ ภาค เจ ไ 


เบน สิ, งที่ผู้ ศึกษา และ ป ฏิม่ฅ  พึง เห็น ได้ ค ไ) ยฅน 


อะก าลิโ ก, 

เอ หิบส สิ, โก, 

โอ ปะ นะยิ โก, 

บจจ ตติง  เวทิ ติ พ โพ  วิญณู หิ, 

ตะ มะ หง  ธิมม่ ง อะภิ ปู ชะ ยา มิ, 

ตะ มะ หง  ธม ม่ง  สิ ระ สา  นะ มา มิ. 


เบน สีงที่ ปฏิม่ ฅได้  และ ให้ ผล ได้  ไม่ จำ หัด กาล  ; 
เบน สิง ที่ ควร กล่า วกะ ผู้ อื่น ว่า  เท่า น จง มา คู เถิด  ; 
เบน ศีงที่ ควร น้อม เข ไม าใล่ หัว  ; 

เบน สืงที่ ผู้ รูก็รู้ ได้ เฉพาะ ฅน  ; 

ข ไพ เจ ไ บูชา อย่าง ยิง  เฉพาะ พระ ธรรม นน  ; 

ฃไพ เจ ไน อบ น้อม พระ ธรรม น2 น หัว ย เศียร เกล้า 


( กราบ ระ ลกพ ระ ธรรมคุณ ) 


(๓.  สํงฆ ากิถุ ติ) 

(หิน' ทะ  มะ ยง  ส่ง ฆาภิ ถุติง  กะ โร มะ  เส.) 


โย  โส  สุ ปะฎิ บน โน  ภะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ส่ง โ ฆ,  สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เล่า 

น้น  หมู่ ใ ค,  ปฎิบํ ฅคีแ จิ ว ; 

อุชุป ะฎิ บน โน  ภะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ส่ง โ ฆ,  สงฆ์ ลา วก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไ หมู่ ใ ค, 

ปฎิบํ ฅฅร งแจิ ว ; 

ญา ยะ ปะฎิ บน โน  ภะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ส่ง โ ฆ,  สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้ มีน ระ ภาค เล่า  หมู่ ใ ค, 

ป ฎิบํฅ เพื่อ รู้ ธรรม เบน เครื่อง ออก จาก ทุกข์ แจิ ว ะ 
สาม จิ ปะฎิ บน โน  ภะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ส่ง โ ฆ,  สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เล่า  หมู่ 

ใ ค,  ป ฎิบํฅ สมควร แล่ ว ; 

ยะ ทิท ง,  ไค้ แก่ บุคคล เหล่า นคือ  ะ 

จิต ตา ริ  ปุริ สะ ยุค านิ  จิ ฎฐะ  ปูริส ะปุค คะ ลา,  คู่ แห่ง บุรุษ  ๔ คู่,  น” บ เรียง จิว บุรุษ 


เอ สะ  ภะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ส่ง โ ฆ, 
อาหุ เนย โย, 

ปาหุ เนย โย, 

ทํกขิ เณย โย, 

อ” ญชะ ลี กะ ระณี โย, 

อะ นุต ตะ รํง  ปุญญํ ก เขต ต0 ง โลก” ส สะ, 
ตะ มะ ห” ง สง ฆ' ง อะภิ ปู ชะ ยา มิ, 

ตะ มะ ห0 ง ส่ง ฆ” ง สิ ระ สา  นะ มา มิ. 


ได้  ๘ บุรุษ  ะ® 

น” น แหละ  สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เล่า  ะ 

เบน สงฆ์ ควร แก่ จิก การ ะที่เ ขา นำ มา บูชา  ะ 

เบีน สงฆ์ ควร แก่ ส ท การ ะ ที่เ' ฃาจ้ ค' ไว้ จิ อนร้ บ ะ 

เบน ผู้ ควร รี บท กษิ ณา ทาน  ะ 

เบื นผู้ที่ บุคคล ทิว ไป ควร ทำ จิ ญ ชลี  ะ 

เบน เนอ นา บุญ ของ โลก,  ไม่ มี นา บุญ อื่น ยี งก ว่า  ะ 

ขา พ เจา บูชา อย่า งย็ง  เฉพาะ พระ สงฆ์ หม่น น ะ 

ข ไพ เจิา นอ บนํ อม พระ สงฆ์ หมู่ น8 น,  จิวย เศียร เกจิ า 


( กราบ ระ ลคพ ระ ลัง ฆค ฆ) 


๑ สี่ค่ คือ  โสดา บตติ มรรค  โสดา บตติ ผล,  สกิ ทา คา มิ มรรค  สกิทาคามี ผล,  อนาคามิมรรค  อนาคามิผล. 
อรหัต ต มรรค  อรหัต ต ผล. 


๓๖ 


(๔.  รตน่ ตตยํ ปปฌ าม คาถา) 

(หํน ทะ  มะ ยิง  ระ ตะ ทิต ตะยิ ป ปะ ณา มะ คาถา โย  เจ วะ 
สิง เวค ะ ปะ ริกิต ตะ นะ ปา ฐํญ จะ  ภ ะณา มะ  เส.) 


พุทโ ธ สุสุท โธ  กะ รุณา มะ ห0 ณณะ โว, 

โย จจํน ตะ สุทธํ พพะ ระ ญาณ ะ โด จะ โน, 

โลก0 สิ สะ  ปา ปู ปะ กิเลส ะฆา ตะโก, 

ยิน ทา มิ  พุทธ” ง อะ หะ มาท ะเร นะ  ต0 ง, 

ธ ‘ม โม  ปะ ที โป  วิ ยะ  ต0 ส สะ  สิต กุ โน, 

โย  ม่ค คะ ปา กา มะ ตะ เภท ะ กิน นะ โก, 
โลกุ ต ตะ โร  โย  จะ  ตะ ทิต ถะ ทีป ะ โน, 

ยิน ทา มิ  ธํมม่ ง อะ หะ มาท ะเร นะ  ตง, 
สิง โฆ  สุ เขต ตา ภ ยะ ติ เขต ตะ สิ' ญญิโ ต, 

โย  ทิฎฐ ะ สิน โต  สุ คะ ตา นุ โพธ ะ โก, 

โด ล0 ป ปะ หโน  อะริ โย  สุเมธ ะโ ส, 

ยิน ทา มิ  สิง ฆ ง อะ หะ มาท ะเร นะ  ต0 ง, 


พระ พุทธ เจ่า ผ้บริ สุทธื้  มี พระ กรุณา ดุจ หวง 

มหรรณพ  ; 

พระองค์ ใค  มีฅา คือ ญาณ อน ประเสริฐ หมด จก 


ถึง ฑสุค ; 

เบน ผู้ ฆ่า เสีย ซึ่ง บาป  และ อุปกิเลส ของ โลก  ; 

ข่า พ เจา ไหว้ พระ พุทธ เจา พระองค์ น1 น โดย ใจ 

เคารพ เออ เท เอ. 

พระ ธรรม ของ พระ ศาสดา  สว่าง ร่ง เรือง เปรียบ 

ควง ประทีป ; 

จำแนก ประเภท คือ  มรรค  ผล  นิพพาน,  ส่วน ใด 
ซึ่ง เบ็1 น ทิว โ ลอุฅ ตระ,  และ ส่วน ใด ที่ช แนว แท่ง 


โลก ฅฅร ะนน  ; 

ฃไพ เจ ไ ไหว้ พระ ธรรม น1 น โดย' ใจ เคารพ เออ เห เอ 

พระ สงฆ์ เบน นา บุญ อนย็ ง ใหญ่ กว่า นา บุญ อนค  ท ง 
หลาย ; 


เบน ผู้ เห1 นพ' ระ นิพพาน,  ดร" สรู้ ดาม พระ สุด ด, 

หมู่ ใด  ; 

เบน ผละ กิเลส เครื่อง โลเล  เบน พระ อริ ย เจ ไ มี 
บญญ าคี  ; 

ข ไพ เจ ไ ไหว้ พระ สงฆ์ หมู่ น1 น โดย ใจ เคารพ 

เออ เห เอ. 


อิจ เจ วะ เม กน ตะ ภิปู ชะ เนย ยะ กง,  ว้ต สุตตะ ยง  วีน ทะ ยะ ตา ภิส่ง ฃะต ง,  ปุญญ ง 

มะ ยา  ยง  มะ มะ  ส นิ! พุ บท ทะ วา,  มา  โหน ตุ  เว  ตส สะ  ปะ ภาวะ สิทธิ ยา. 

บญ ใด ที่ ข2 าพเ จาผู้ ไหว้ อยู่ ซึ่ง วฅถุ สาม,  คอ พระ 

รํฅน ดร ไ]  อน ควร บูชา ยีง  โดย ส่วน เด ย ว,  ได้ 
กระทำ แล ว เบน อย่า งย็ง เช่น นีนี,  ขอ อบ ทท วะ 

(ความ ช0 ว)  ที่งห ลาย,  จง อย่า มี แก่ ขำ' พ! เจ่า เลย, 
ด้วย อำนาจ ความ สำเร็จ  ลน เกิด จาก บุญ น น. 

(๕.  ส่ง เวค ปรสิต ตน ปาฐะ) 


อิธะ  ตะ ถา คะ โต  โล เก  อุป บน โน,  พระ ฅถา คด เจา เกิด ขน แล ว ใน โลก น ; 

อะร ะหํง  ส่มม าส่ม พุทโ ธ,  เบน ผู้ ไกล จาก กิ เลศ,  ต รส่รู ชอบ ได้ โดย พระองค์ 


เอง ; 


ธ0 ม โม  จะ  เท สิ โต  นิยย านิโ ก, 


เบน ธรรม เครื่อง 


อุปะ สะ มิ โก  ปะ ริ นพ พา นิ โก, 

สม โพธ ะ คา มิ  สุ คะ ต!! ปะ เวท โต, 


และ พระ ธรรม ที่ ทรง แสดง 
ออก จาก ทุกข์  ; 

เบน เครือ ง สงบ กิเลส,  เบน ไป เพื่อ ปรินิพพาน  ; 
เบน ไป เพื่อ ความ รู้ พร อม,  เบน ธรรม ที่ พระ สุคฅ 
ประกาศ  ; 

มะ ยํน ตง  ธม มง  สุ ต' วา  เอ วง  ชา นา มะ  ะ - พวก เรา เมื่อ ได้ พื่ง ธรรม นนิแลว,  จึง ได้ รู้ 

อย่าง นว่า ; 

แม้ ความ เกิด กิ เบน ทุกข์  ; 

แม้ ความ แก่ กิ เบน ทุกข์  ; 

แม้ ความ ตาย กิ เบน ทุกข์  ; 

โสก ะ ปะ ริ เท วะ ทุก ขะ โท มะ นนิสุ ปา ยา สาบ  ทุก ขา,  แม้ ความ โศก  ความ รื่า ไร รำพัน 

ความ ไม่ สบาย กาย  ความ ไม่ สบาย ใจ  ความ 

ค ไป แค นิ ใจ กิ เบน ทุกข์  ; 


ชาติ บิ1  ทก ขา, 

‘จุ! 

ชะ ราบ  ทุก ขา, 

มะ ระ ณไ แบ  ทุก ข0 ง, 


อ ปบ เยหิ  ส', ม ปะ' โย โค  ทุก โข, 


บเย ห วป ปะ โย โค  ทุก โข, 


ความ ประสบ กิ บ สิง ไม่ เบน ที่ ริก พอ ใจ  ก เบน 

ทุกข์  ; 

ความ พล ไาพ ราก จาก สิง เบน ที่ ริก ที่ พอ ใจ  ก็ เบน 

ทุกข์ ; 

ยม บจฉ ง นะ  ละ ภะต  ตม บิ1  ทุก ข* ง,  มี ความ ปรารถนา สิง ใ ค ไม่ ได้ สิง น น นํ่นก็ เบน 

ทุกข์  ; 

สง ขิต เต นะ  บญจุ ปาทาน0 กขน ธา  ทุก ขา,  ว่า โดย ย่อ  อุปาทาน ขน ริ) ที่ ง ๕ เบน ฅว ทุกข์; 
เสย ยะ ถทํ ง,  ได้แก่ สิง เหล่า น คือ 

รูป ปาทาน กฃน โ ธ,  ขน ธ อนเ บน' ที่ฅ งแห่ ง ความ ยึด ม่ V เ คือ รูป  ; 

เวท ะนู ปา ทา นก ขน โ ธ,  ช่นธ์  อ น เบน' ที่ฅ1 งแห่ ง ความ ยึด ม0' น คือ เวทนา ; 

สญญ ปาทาน กฃน โ ธ,  ขน ธ อ น เบน' ที่ฅํ้ งแ1 ห่ง ค' วาม ยึด มน  คือ ส ญญา ; 

ฃํนธ์  อํนเ บ' นที่ฅ ง แห่ง ความ ยีคม่ 1 น คือ สง ขา ร ; 
ขํนธ์  อน เบน' ที่ฅํ้ งแ1 ห่ง ค, วาม ยึด ม่น  คือ วิญญาณ; 

เพื่อ ให้ สาวก กำหนด รอบ รู้ อุปาทาน ขน ธ์  เหล่า น 
เอง, 

จึง พระ ผู้ มี พระ ภาค เ จำนน  เมื่อ ยง ทรง พระ ชนม์ 


สง ขา รู ปาทาน ก ขน โ ธ, 
วิญญาณ ปาทาน กขํน โ ธ, 
เย สง  ปะ ริ ญญา ยะ, 


ธะ ระมา โน  โส  ภะ คะ วา, 


เอว ง พะหุ ลง  สา วะ เก  วิ เนติ. 


อยู  ; 


ย่อม ทรง แนะ นำ สาวก ท ไห ลาย  เช่น น เบน ส่วน 

มาก ; 

เอ วิง ภา คา  จะ  ปะ น สสะ  ภะ คะ วะ โต  สา วะ เก สุ  อะนุ สา สะ น พะ ทุ ลา 
ปะ วต ตะ ติ, 


ร บง  อะ นิจ จง 
เวท ะ นา  อะ นิจ จา, 
ส ญญา  อะ นิจ จา 


อนึ่ง  คำ สไ สอน ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจำ น น ; 

ย่อม เบน ไป ใน สาวก ทงห ลาย,  ส่วน มาก,  มี ส่วน 
คือ การ' จำแนก อย่าง นึ่ว่า 
รูป ไม่ เที่ยง ; 

เวทนา ไม่ เที่ยง ; 

สิ ญญา ไม่ เที่ยง ; 


ส' งขา รา  อะ นิจ จา, 

วิญญาณ' ง อะ นิจ จง, 

รู บง  อะนํ ต ตา, 

เวท ะ นา  อะน ต ตา, 

ส ญญา  อะนํ ต ตา, 

สง ขา รา  อะน ต ตา, 

วิญญาณ ง อะนํ ต ตา, 

ส0 พ เพ  สง ขา รา  อะ นิจ จา, 

ส พเพ  ธํม มา  อะนํ ตตา ติ. 

เต  (ตา)®  มะ ยง  โอ ติณ ณาม หะ, 
ชาติ ยา, 

ชะ รา มะ ระ เณน ะ, 


สิง ขา ร ไม่ เที่ยง ; 

วิญญาณ ไม่ เที่ยง ; 

รูป ไม่ ใช่ สิว ฅน ; 

เวทนา ไม่ ใช่ สิว ฅน  ; 

สิ ญญา ไม่ ใช่ สิว คน  ; 

สิง ฃาร ไม่ ใช่ สิว ฅน ; 

วิญญาณ ไม่ ใช่ สิว คน  ; 

สิง ขา รท ง หลาย ฑง็ป วง  ไม่ เที่ยง, 

ธรรม ที่ ง หลาย ที่งป วง  ไม่ ใช่ สิว คน  ดง น. 

พวก เรา ท8 ง หลาย  เบน ผู้ ถูก ครอบ งำ แลว์  ; 
โดย ความ เกิค  ; 


โดย ความ แก่  และ ความ ฅาย  ; 


โสเ กหิ  ปะ ริ เท เวหิ  ทุก เข นิ  โท มะ นํส เส นิ  อุ ปา ยา เส นิ,  โดย ความ โศก  ความ ร้า ไร 

รำ พ้น  ความ ไม่ สบาย กาย  ความ ไม่ สบาย ใจ 


ความ สิบ แค่น ใจ  ที่งห ลาย  ; 

เบน ผู้ ถูก ความ ทุกข์  หย่ง เอา แล ว ; 

เบน ผู้มีค วาม ทุกข์  เบน เบ อง' หนำ แล่' วิ 

ทุก ฃกขํ นธส สะ  อิน ตะ กิริยา  บ ญญา เย ลา ติ. 

ทำ ไฉน  การทำ ที่ สุด แห่ง กอง ทุกข์ ท1 งสน น,  จะ 
พึง ปรากฏ ช่ค แก่ เรา ได้. 

จิ ระ ปะ รินิพ พุตํม บิ1  ตง  กะ คะ วน ตง  สะ ระ ณ' ง คะ ตา,  เ- รา ที่ ง' หลาย ผู้ ถึงแ ลิว' ซึ่ง พ' ระ 

มี พระ ภาค เช่า  แม้ ปรินิพพาน นาน แล ว พระ อง ค 


ทุก โข ติณ ณา, 

ทุก ขะป ะเร ตา, 
อิปเ ป วะ นา มิม่ส ส 


เก วะ ลสส 


น น เบน สรณะ ; 


ธํมม่ ญจะ  ส' งฆญ จะ,  ถึง พระ ธรรม สิว ย,  ถึง พระ สงฆ์ สิว ย ; 

๑.'  คำ ที่ อยู่ ใน วง เล็บ ต่อ ท้าย เช่น น สำ หริ บ ผู้หญิง ว่า. 


ตส สะ  ภะ คะ วะ โต  สา สะ น0 ง ยะ ถา สะ ติ  ยะ ถา พะ ลง  มะ นะ สิ กะ โร มะ 

อะนุ ปะ ฏบช ชาม ะ,  จก ทำ ใน ใจ อย่  ปฏิบ้ ฅฅา มอย่  ซึง คำ สิ ง สอน' ของ 

พระ ผู้ มี พระ ภาค เจ ไน8 นฅา มสฅิ กำ ลง 

สา  สา  โน  ปะ ฏบต ติ,  ขอ ให้ ความ ปฏิม่ ฅนั้น  ๆ ของ เรา ทํงห ลาย ; 

อิมส สะ  เก วะ ล สสะ  ทุก ขกฃ นธส สะ  อน ตะ กิริยา ยะ  สง วต ตะ ตุ.  จง เบน ไป เพื่อ 

การทำ ที่สุค แห่ง กอง ทุกข์  ท* ง สน' น เทอญ. 

(จบ คำ ทำ ว ฅรเ ชา) 


(สำ หรบ ภิกษุ สามเณร สวด) 

จิ ระ ปะ ริ นิทษุ ติมบี่  ตง  ภะ คะ วน ตง  ตุ ททิส สะ  อะ ระ หน ตง  สมมา สม ษุท ธง, 

เรา ท1 ง หลาย  อุทิศ เฉพาะ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา,  ผู้ ไกล จาก กิเลส,  ฅริส รู้ ชอบ ไค้ 
โดย พระองค์ เอง,  แม้ ปรินิพพาน นาน แล ว พระองค์ นั้น  ; 

สิทธา  คะ คา ริ สมา  อะนะ คา ริ ยง  บน ทะ ชิ ตา, 

เบน ผู้มีศ ริ ทธา  ออก บวช จาก เรือน  ไม่ เกี่ยว ของ ควย เรือน แล ว, 

ตนิ เม ง ภะ คะ วะ ติ  ษร ห มะ จะ ริ ยง  จะ ราม ะ, 

ประ พฤติ อยู่ ซึ่ง พรหมจรรย์  ใน พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา พระองค์ นั้น, 

ภิกบู นิง  สิก บา สา ช วะ สะ มา บน นา  ; 

ถึง พริอ มติ ว ย สิกขา และ ธรรม เบน เครื่อง เลย ง ชีวิฅ  ของ ภิกษุ ทงห ลาย  ; 

ติง  โน  หริ หมะ จะ ริ ยง  อิมส สะ  เก วะ ลส สะ  ทุก บก บน ธส สะ  คน ตะ กิริยา ยะ  สง วต ตะ ตุ, 

ขอ ให้ พรหมจรรย์ ของ เรา ท1 ง หลาย นั้น,  จง เบืน ไป เพื่อ การทำ ที่ สุด แห่ง กอง ทุกข์ 

ที่ งสน น เทอญ. 


คำ ทำ ว ตร เย็น 

(คำ บูชา พระ  และ ปุพพ ภาค นม การ  ใช้ อย่าง เคียว กบ คำ ทำ วํฅร เซา) 

(๑.  พุทธ ในุส สติ) 

(ห' นทะ  มะ ยง  พุทธ านุส สะ ติ นะ ยิง  กะ โร มะ  เส.) 


ติง  โข  ปะ นะ  ภะค ะ ว' น ติ ง เอว' ง 

อิติบ  โส  ภะ คะ วา, 

อะร ะหํ ง, 

สํ ม มาส' 11 พุ ท' โ ธ, 

วิชชา จะ ระ ณะส 'ม บน โน, 

ส คะ โต, 

โลก ะวิ ทู, 

อะ นุต ตะ โร  ปุริ สะ ท!) มะ สาระ ลิ, 


กํลย าโณ  ลิต ติส ท' โท  อํพภุ ค คะ โต, 

ก็กิค ฅิศ ไจ ท์อไ เงา ม ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ* านํ้ น, 

ไค้ ฟุ้ง ไป แล* วอ ย่าง นว่า 

เพราะ เหตุ อย่าง น ๆ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา น5 น ะ 

เบน ผู้ ไกล จาก กิเลส  ะ 

เบน ผ้ฅรํ สรู้ ชอบ ไค้ โค ย พระองค์ เอง ; 

เบึน ผู้ ถึง พร* อม ดัวย วิชชา และ จรณะ  ; 

เบน ผูไป แล วคิ' วยดี ; 

เบน ผู้ รู้' โลก อย่าง แจ่ม แจํ ง 

เบน ผู้ สามารถ ผก บุรุษ ที่ สมควร ผึ1 ก ไค้ อย่าง ไม่ มี 

ใคร ยี งก ว่า  ะ 


ส' ตลา  เท วะ มะ นุสส านํ ง,  เบน ครู ผู้ สอน  ของ เท ว คา และ มนุษย์ ทํ้งห ลาย  ; 

พุทโ ธ,  เบน ผู้ รู้  ผู้ฅื่น  ผู้ เบิก บาน คิว ย ธรรม  ; 

กะ คะ วา  ติ.  เบ็1 นผู้มี ความ' จำเริญ  จำแนก ธรรม สิง สอน ส ไาว์ 

ดัง น. 

(๒.  พุทธ าภิ คติ) 

(หิน' ทะ  มะ ยง  พุทธ าภิคี ติง  กะ โร มะ  เส.) 


พุทธ วาระ หิน ตะ วะ ระ ตา ท คุณ าส ยุต โต,  พระ พุทธ เจา ประกอบ ดัวย คุณ  มี ความ ประเสริฐ 

แห่ง อร หนฅ คุณ  เบน ดัน  ; 


สุทธ าภ ญาณ ะ กะ รุณา ห สะ มา คะ ต ต โต,  มี พระองค์ ลิน ประกอบ ลิว ย พระ ญาณ  และ 

พระ กรุณา อ นบ ริ สุทธื้ ; 

โพ เธสิ  โย  สุ ชะ นะ ติง  กะ มะ ลิง วะ  สู โร,  พระองค์ ใด  ทรง กระทำ ชน ทิดี ให้ เบิก บาน 

ดุจ อาทิ ฅย์ทำบํว ให้ บาน  ; 

วน' ทาม ะหํง  ตะ มะ ระ ณง  สิ ระ สา  ชิเน นทํ ง.  ข ไพ เจ่า ไหว้ พระ ชิน สีห์  ผู้ ไม่ มี กิเลส 

พระองค์ น น ลิ ว่ย เศียร เก ลำ. 

พุ ทโธ  โย  ลิ พพะ ปา ณีนํง  สะ ระ ณํง  เข มะ มุตตะ ม่ง,  พระ พุทธ!, จ่า พระองค์ ใด  เบิน 

สรณะ ลิ น เกษม สูง สุด  ของ สํฅว์ ทิงห ลาย  ; 

ปะ ฐะ มาน ส สะ ติก ฐาน0 ง วน ทา มิ  ติง  สิเร นะ หง,  ข ไพ เจ่า' ไหว้ พระ พทธ เจ่า พระองค์ น้น 

๙ 5 ชุ  ๙^๙ 5 7 ^ 

^ ฝ!  ทํ  เ'  I 6"  /ช่  1 ะร่  *^๗  2^ 


อนเ บน ฑฅง แหง ความ ระ ลก  อง คทห นง  ควย เศย ร เกลา ; 

พุทธ ส สาหํ สมิ  ทา โส  (ทาส)  วะ  พุทโ ธ เม  สา มิกิส สะ โร,  ขำ พเ จำ เบน ทาส ของ พระ 

พุทธ เ จำ,  พระ พุทธ เข้า เบน นาย  มี อิสระ เหนือ ขำ พเ จำ ; 

พุทโ ธ ทุก' ขส สะ  ฆาต า จะ  วิธา ตา  จะ  หิต0 สสะ  เม,  พระ พุทธ เข้ เบน เครื่อง กำ ข้ด 

ทุกข์  และ ทรง ไว้ ซึ่ง ประโยชน์  แก่ ขำ พเ จำ ; 

พุทธ0 สสา หง  นิย ยา เท มิ  สะ รรํญ ชวิต ญจิทํ ง,  ขำ พเ จำ มอบ กาย ถวาย ชี วิฅนื  แค่ พระ 

พุทธ เข้า ; 

ว0 นทํน โต ห0 ง (ต ห0 ง)  จะ ริส สา มิ  พุทธ0 สเส วะ  สุ โพ ธิต้ ง,  ข้า พ เจา ผู้ ไหว้ อยู่ ข้กป ระ พฤติ 

ฅาม  ซึ่ง ความ ฅรไ พุ้ค้ฃ อง พระ พุทธ เข้า ; 

น่ตถิ  เม  สะ ระ ณ0 ง อญญ ง พุทโ ธ เม  สะ ระ ณ0 ง วะ รง,  สรณะ อื่น ของ ข้า พเ จำ ไม่ มี, 

พระ พุทธ เข้า เบน สรณะ ข้น ประเสริฐ ของ ข้า พ เข้า  ; 

เอ เต นะ  ส่จจ ะวช เชน ะ ว0 ฑเฒ ย ยง  สตถุ สา สะเ น,  ควย การ กล่าว คำ ส้จน์  ข้า พ เข้า 

พึง เจริญ ใน พระ ศาสนา  ของ พระ ศาสดา ; 

พุทธ ง เม  วน ทะ มา เน นะ  (วน ทะ มา นาย ะ)  ยง  ปุญญิ ง ปะ สุ ตง  อิธ ะ,  ข้า พ เข้า 

ผู้ ไหว้ อยู่ ซึ่ง พระ พุทธ เข้า  ไค้ ขวน ขวา ยบญ ใด  ใน ข้คนื  ; 

สพเ พบ  อํน ตะ รา ยา  เม  มา เห สุง  ต ส สะ  เต ชะ สา.  ข้น ฅรา ยทง ปวง  อย่า ไค้ มี แก่ 

ข้า พ เข้า  ข้วย เดช แห่ง บญนั้ น. 


กา เย นะ  วาจา ยะ  วะ  เจ ตะ สา  วา, 

ควย กาย กิคี  ควย วาจา กิคี  ควย ใจ ก๊ค  ; 

พุ ทเธ  กุก มหิ ง ปะ กะตํ ง มะ ยา  ยิง 

, กรรม น่าฅิ เคียน อํนใ ค ที่ ขา พ เจา กระทำ แล ว ใน 

พระ พุทธ เจา ; 

พุทโ ธ ปะ ฏิคคํ ณ หะ ตุ  อ* จจะ ยิน ต* ง. 

ขอ พระ พทธ เจ2 า จง งคชึ่ ง โทษ ล่วง เกิน อนน น ; 

กา สิน ตะ เร  สิง วะ ริ ตุง  วะ  พุทเ ธ. 

เพื่อ การ สำรวม ระ วง  ใน พระ พุทธ เจา  ใน กาล 

ฅ่อไ ป. ๑ 

(๓. 

ธม มา นุสส ติ) 

(หน ทะ  มะ ยง  ธํมม านุส สะ ติ นะ ยง  กะ โร มะ  เส.) 

สวา กฃา โต  ภะ คะ วะ ตา  ธม โม, 

พระ ธรรม  เบน สืงทํ พระ ผ้มีพ ระ ภาค เจา ไค้ ฅรล 

ไว้ คีแสํ ว ; 

สน ติอฐิ โก, 

เบน สิง ที่ผ้คี กษา และ ป ฎิบํฅ  พึง เห น ไค้ ควย ฅนเ อง; 

อะก าลิโ ก, 

เบน ส็งที่ ป ฎิบํฅิ ได้  และ ให้ ผล ได้  ไม่ จำ ก* ค กาล  ; 

เอ หิบส ศ โก, 

เบน ลีงที่ ควร กล่า วกะ ผู้ อื่น ว่า  ท่าน จง มา คูเถิ ค ; 

โอ ปะ นะยิ โก, 

เบน สืงที่ ควร น้อม เขา มา ใล่ฅั ว ; 

บจจํ ตตง  เว ทิต' พ โพ  วิ ญฌูหี  ติ. 

เบน สีงที่ ผุ้รุ้ ก- รู้' ได้ เฉพาะ คน  ตัง น. 

(๔. 

ธ ขมา ติ คติ) 

(หิน ทะ  มะ ยง  ธํมม าติคี ติง  กะ โร มะ  เส.) 

สวา กฃา ตะ ตาทิ คุณ ะ โยคะ วะ เสนะ  เสย โย,  พระ ธรรม  เบน สีงที่ ประเสริฐ เพราะ 

ประกอบ ควย คุณ  คือ ความ ที่ พระ ผู้ มี พระ ภาค เจ็า 
ฅรํส ไว้ คีแลํ ว เบน ฅน  ; 

๑.  บท ขอ ให้ งด โทษ นั๊  มิ ได้ เบน การ ขอ ล้าง บาป,  เบน เพียง การ เบด เผย ตัว เอง  ะ และ คำ ว่า โทษ ใน ที่นํ้มิ ได้ 
หมาย ถึง กรรม  ะ หมาย เพียง โทษ เล็ก น้อย ชง เบน  “ส่วน ตัว’,  ระหว่าง กัน ที่พี งอ โหสิ กัน ได้.  การ ขอ ขมา ชนิด น 

สำเร็จ ผล ได้' ใน เมื่อ ผ้ขอ ต ง ใ. จ ทำ จริง  ๆ.  และ เบน เพียง ศีลธรรม  หรือ สีงที่ ควร ประพฤติ. 


โย  มค คะ ปา กะ ปะ รยต ตว โม กา] ะเภ โท ^ เบน ธร ร มอน จำแนก เบน  มร รอ  ผล  ปริ ย0 อ 

และ นิพพาน  ; 

ธม โม  กุ โลก ะ ปะ ตะ นา  ตะ ทะ ธาร ธาร,  เบน ธรรม ทรง ไว้ ซึงผ ทรง ธรรม  จาก การ ฅก 

ไป สู่' โลก ที่ชั๋ว  ; 

วน ทา มะ หง  ตะ มะ หะ รง  วะ ระ ธม มะ เม ตง.  ข็าพ เจา ไหว้ พระ ธรรม อนป ร ะ เส ริฐนํ้ น 

อ ไน บน เครื่อง ขฬั เสีย ซึ่ง ความ มือ  ; 

ธม โม  โย  ส พ พะ ปา ณ นง  สะ ระ ณง  เข มะ มต ตะ ม ง,  พระ ธรรม ไค  เบน ล รณ ะ อ' น 

..11:;  \ ะ 

เกษม สูง สุอ  ของ สอ วทง หลาย  ; 

กุตย านุส สะ ตฏฐ ๅนง  วน ทาม  ตง  สะ เร นะ หง,  ขา พ เจา ไหว้ พระ ธรรม ห่ม,  อนเ บนทึ 

ฅ้ง แห่ง ความ ระลึก  อง คดี สอง  อวย เศียร เกลา  ; 

ธม มส สา ห สม  ทา! ส (ทาส)  วะ  ธม! ม เม  สาม กสส ะ! ร,  ฃๅพ เจา เบน ทา ลออ ง พระ 

ธรรม,  พระ ธรรม เบน นาย  มี อิสระ เหนือ ข ไพเ จำ; 

ธม โม  ทุก ขส สะ  ฆาต ๅ จะ  วธๅ ตา  จะ  หตส สะ  เม,  พระ ธรรม เท่ นเค รอง กำ จอ ทกข์ 

และ ทรง ไว้1 ซึง ประโยชน์ แก่ ขำ พ เจํๅ  ; 

ธม มส สา หง  นย ยา เท ม สะ ร รณ ชวต ณูจท ง,  ฃาพ เจา มอบ กาย ถวาย ช วิอนื  แค่ พระ ธรรม; 

วน ทน โต หง  (ตี หง)  จะ ริส สา มิ  ธม ม สเส วะ  สุ ธม มะ ตง,  ข ไพ เท้ผู้ ไหว้ อยู่ จก 1] 7 ะพ ฤฅิ 

อาม  ซึง ความ เบน ธรรม ดี ของ พระ ธรรม  ; 

นตถิ  เม  สะ ระ ณง  อ0 ญ ญ ง ธ' ม โม  เม  สะ ระ ณ ง,  วะ ริ ง,  สรณะ อื่น ของ ฃว้พ เริจํ ไ มืมื, 

พระ ธรรม เบน สรณะ อน ประเสริฐ ของ ข2 ๅพเ จํๅ  - 

เอ เต นะ  สจจ ะวช เชน ะ ว ฑเฒ ย ยง  สต ถุสา สะเ น,  อ้วย การก ค่า ว คา สวนื  ข1 ๅพ 1 จํๅ 

พึง เจริญ ใน พระ ศาสนา  ของ พระ ศาส อา  ; 

ธม ม0 ง เม  วน ทะ มา เน นะ  (วน ทะ มา นาย ะ)  ยง  ปุญญ ง ปะ สุ ตง  อิธ ะ 9 ข" ๅพเ วทุนิ 

ไหว้ อยู ซึง พระ ธรรม  ไอ้ ขวน ขวา ย บุญ ไอ  ใน บอน; 

ส พ เพ บิ,  อ นตะ รา ยา  เม  มา เห สุง  ต ส สะ  เต ชะ สา.  อนฅ ราย ทงป วง  อ ย1 าไอ้ มืแค่ 

ฃาพ เจา  ควย เคช แห่ง บุญ น1 น. 


กา เย นะ  วาจา ยะ  วะ  เจต ะ? (า  วา, 
ธ' ม เม  กุก มม่ ง ปะ กะ ตง  มะ ยา  ยง, 

ธํม โม  ปะ ฎิคค้ ล {หะ ตุ  อ จ จะยํ นตํ ง, 
กา ลน ตะ เร  ส่ง วะ ริ ตุง  วะ  ธ' ม เม. 


คิว ย กาย ก็คี  ทัวย วาจา ก็คี  ควย ใจ ก็คี  ; 

กรรม น่าฅิ เคียน ทัน ใค  ที ขา พ เจา กระทำ แล, ว ใน 
พระ ธรรม  ะ 

ขอ พระ ธรรม  จง งค ซึง โทษ ล่วง เกิน อนน น ; 

เพี่อ การ สำรวม ระ วง  ใน พระ ธรรม ใน กาล ฅ่อไ ป. 


( &.  ส่ง ฆานุ ส สติ) 

(หํน ทะ  มะ ยง  ส่ง ฆาน ส สะ ติ นะ ยง  กะ โร มะ  เส.) 


ส ปะฎิ บน โน  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ส่ง โ ฆ,  สงฆ์ สาวก ซอง พระ ผู้มีพ ระ ภาค เล่า  หมู่ ใค 

ปฎิบ ฅคีแ ล่ว  ; 

อุชุป ะฏิ บน โน  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ส่ง โ ฆ,  สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เล่า  หมู่ ใค 

ปฏิบํ ค้ฅ รง แล่ ว ะ 

ญา ยะ ปะฎิ บน โน  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ส่ง โ ฆ,  สงฆ์ สาวก1 ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ่า  หมู่ โค 

ป ฎิป้ฅ เพี่อ รู้ ธรรม เบน เครื่อง ออก จาก ทุกข์ แล ว; 

สามี จิ ปะฎิ บน โน  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ส่ง โ ฆ,  สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา  หมู่ ใค 

ป ฏิบํฅ สมควร แล่ ว ; 

ยะทิ ท' ง,  ไค้ แก่ บุคคล เหล่า นคือ  ะ 

จ' ตตา ริ  ปริ สะ ย คา นิ  อภฐ ะ ป รส ะปค คะ ลา,  ค่แห่ งบ รฺษ  ๔ ค่,  นบ เรียง คิว บรษ  ไค้ 

'เ  ส่  จ จ ขาา  ข จิจ่ 


๘ บุรุษ ; 

เอ สะ  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ส่ง โ ฆ,  น น แหละ  สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เล่า  ; 

อาหุ เนย โย,  เบน สงฆ์ ควร แก่ ทัก การ ะท็่เ ขา นำ มา บูชา  ; 

ปาหุ เนย โย,  เบน สงฆ์ ควร แก่ล่ ก การ ะที่เ ฃาล่ ค ไว้ ล่อน ร' บ ; 

ท' กขิเ ณยโ ย,  เบน ผู้ ควร รับ ทักษิณา ทาน  ; 

อ' ญชะ ลี กะ ระ ณ โย,  เบน ผู้ที่ บุคคล ทั่ว ไป ควร ทำ ทัญ ชลี  ; 

อะน ต ตะ รง  ปุญ ญ' ก เขต ตง  โลก ส สา  ติ.  เบน เนอ นา บุญ ของ โลก  ไม่ มี นา บุญ อึ๋นย็ งก ว่า 

ทัง น 


(๖,  ส่ง ฆาลิ คติ) 

(หิน ทะ  มะ ยง  ส่ง ฆาภิ คติ ง กะ โร มะ  เส.) 


สท ธม มะ โซ  สุ ปะ ฎิบต ติ คุณ าทิ ยุต โต,  พระ สงฆ์ ที่ เกิด โดย พระ สท ธรรม  ประกอบ ควย 

คุณ มี ความ ปฏิบั ฅคีเ บน ตน  ; 

โย ฎฐิพ พิโธ  อะริ ยะ ปุค คะ ละ ส่ง ฆะเ สฏโ ฐ,  เบน หมู่ แห่ง พระ อริยบุคคล อ น ประเสริฐ 

แปด จำพวก ; 

สลา ทิธีม มะ ปะ วะ รา สะ ยะ กา ยะ จิต โต,  มี กาย และ จด  อิ น อา ศ, ย ธรรม มี ศีล เบน ด้น  อน 

บวร ; 

วน' ทาม ะหิง  ตะ มะ ริ ยา นะ คะ ณ ง สุสุท ธ0 ง.  ฃไพ เจ ไ ไหว้ หมู่ แห่ง พระ อริ ย เจ ไ เหล่า น1 น 

ข้น บริสุ ทธื้ข้ วย ดี. 

ส่ง โฆ  โย  ส่พ พะ ปา ณนง  สะ ระ ณ ๐ ง เซ มะ มุตตะ ม0 ง,  พระ สงฆ์  หมู่ ใด  เบน สรณะ 

อิน สูง สุด  ของ ฟ้า วทง หลาย ; 

ตะ ติ ยา นุสส ะติฎ ฐาน0 ง วน ทา มิ  ติง  สิเร นะ หง,  ขาพ เจ ไ ไหว้ พระ สงฆ์ หมู่ น น อิน เบน 

ที่ ดง แห่ง ความ ระลึก  องค์ ที่ สาม  ดวย เศียร เก ล่า; 

ส่งฆํ ส สาหิ สมิ  ทา โส  (ทาส)  วะ  ส่ง โฆ  เม  สา มิ กส สะ โร,  ฃาพ เจ ไ เบน ทาส ของ 

พระ สงฆ์,  พระ สงฆ์ เบน นาย  มี อิสระ เหนือ ฃาพ เจา; 

ส่ง โฆ  ทุก ฃส สะ  ฆาต า จะ  วิธ าตา  จะ  หิต0 สสะ  เม,  พระ สงฆ์ เบน เครื่อง ก0 าจํด ทุกข์ 

และ ทรง ไว้ ซึ่ง ประโยชน์ แก่ ข2 าพเ จำ ; 

ส่ง ฆส สา หง  นิย ยา เท มิ  สะ รร0 ญชวิ ติ ญจิ ท0 ง,  ข้า พเ จำ มอบ กาย ถวาย ชี วิฅน์  แด่ พระ สงฆ์ 

วน ทน โต หง  (ติ หง)  จะ ริส สา มิ  ส่ง ฆ ส โสป ะฎิ บน นะ ติง,  ข้า พ เข้า ผู้ ไหว้ อยู่ ข้กป ระ พฤฅิ 

ตาม  ซึ่ง ความ ปฏิบํ ฅดีข อง พระ สงฆ์  ; 

หิต ลิ  ญ สะ ระ ณ0 ง อ0 ญญง  ส่ง โฆ  เม  สะ ระ ณง  วะ ริ ง,  สรณะ อื่น ของ ข้า พ เข้า ไม่ มี 

พระ สงฆ์ เบน สรณะ ข้น ประเสริฐ ของ ข้า พ เข้า  ; 

เอ เต นะ  ส จจะ วชเ ชนะ  วฑเ ฒยย๎ ง ส่ตถุ สา สะเ น,  ข้วย การ กล่าว คำ สัจน์  ข้า พ เข้า 

พึง เจริญ ใน พระ ศาสนา  ของ พระ ศาสดา ; 


สํงฆ่ ง เม  วน ทะ มา เน นะ  (ว' นทะ มา นาย ะ)  ย' ง ปุญญํ ง ปะ สุ ต' ง อิธ ะ,  ชำ พ เจ่า ผู้ 

ไหว้ อยู่ ซึ่ง พระ สงฆ์  ได้ ขวน ขวา ย บุญ ใด  ไน ปด น; 
สพเ พบ  สิน ตะ รา ยา  เม  มา เห สุง  ตํส สะ  เต ชะ สา.  อ นฅ ราย ที่ ง ปวง  อย่า ได้ มี แก่ 

ชำ พ เจ่า  คิว ย เดช แห่ง บุญ' น น. 


กา เย นะ  วาจา ยะ  วะ  เจ ตะ สา  วา,  คิว ย กาย โ] ดี  คิว ย วาจา ก็ดี  คิว ย ใจ ก็ดี  ะ 

สิ งเฆ  กก' ม ม' ง ปะ กะ ต' ง มะ ยา  ยิง,  กรรม น่าฑิ เกีย' นอน' ใด  ที่ ชำ พ เจ่า กระทำ แล ว ใน 

พระ สงฆ์ ; 


สิง โฆ  ปะ ฎิคคํ ณ หะ ตุ 
กา สิน ตะ เร  สิง วะ ริ ตุง 


อ' จ จะ ย' นตํ ง,  ซอ พระ สงฆ์  จง งด ซึ่ง โทษ ล่วง เกิน สินน็ น; 

วะ  สิง เฆ,  เพื่อ การ สำรวม ระจ่ ง ใน พระ สงฆ์  ใน กาล ฅ่อไ ป. 

(จบ คำ ทำ จ่ฅร เย็น) 


โอวาท ปา ติ โมก ข คาถา 

(หํ นทะ  มะ ยง  โอวาท ะ ปา ติ โมก ขะ คาถา โย  กะ ณา มะ  เส.) 


ส' พ พะ ปา บส สะ  อะ กะ ระ ณ ง, 

กุ สะ ลสสู ปะ สม ปะ ทา, 

สะ จิต ตะ ปะ ริ โย ทะ ปะ นง, 

เอ ติง  พุทธ านะ  สา สะ นง. 

ขํนตี  ปะ ระ ม' ง ตะ โป  ตติก ขา, 


การ ไม่ ทำ บาป ที่งป วง ; 

การทำ กุสล ให้ ถืงพ ร่อ ม ; 

การ ชำระ จิฅข อง ฅน ให้ ขาว รอบ  ; 

ธรรม  ๓ อย่าง น เบืน คำ ล่ง สอน ของ พระ พุทธ เจ่า 
ทงห ลาย ; 

ชํนฅิ  คือ กวา มอด กล8 น เบน ธรรม เครื่อง เผา กิเลส 
อย่า งยีง ; 


นิพพาน ง ปะ ระ ม่ง  วะ ท0 นิติ  พุทธ า, 
นะ  หิ  บพ พะ ชิ โต  ปะ รูป ะฆา ตี, 
สะ มะ โณ  โท ติ  ปะ รง  วิ เห ฐะยํ น โต. 
อะนู ปะ วา โท  อะนู ปะ ฆาโ ต, 

ปา ติ โมก เข  จะ  ส” ง วะ' โร, 

ม่ตตํ ญฌุ ตา  จะ  ภํตตํ สมิง, 

บน ติ ญจะ  สะ ยะ นา สะ นง, 

อะธิ จิต เต  จะ  อา โย โค, 

เอ ตง  พุทธ านะ  สา สะ นิ ง. 


ผู้ร้ท้ ง หลาย  กล่าว พระ นิพพาน ว่า เบน ธร ร มอน ยิง ; 
ผ้ กำ' ว่คส้ ฅว์อื่ นอ ยู่  ไม่ ขึ๋อ ว่า เบ็1 น บรรพ ซิก เลย ; 
ผู้ ทำ ล่ฅว์ อื่น ให้ ลำบาก อยู่  ไม่ ซอ' ว่า เบึน สมณะ เลย 
การ ไม่ พูด รำ ย,  การ  ไม่ ทำ ร่าย ; 

การ สำรวม ใน ปาติโมกข์  ; 

ความ ฌืนผู้ รู้ ประมาณ ใน การ บริโภค  ; 

การ นอน  การ น0 ง ใน ที่ อ้น สง ค ; 

ความ หม่น ประกอบ ใน การทำ จิฅใ ห้ยีง ; 

ธรรม  ๖ อย่าง น เบน คำสํ ง สอน ของ พระ พุทธ เจา 
ท ง หลาย. 


บจฉิ ม ทุ ท โ ธ- วาท ปาฐะ 

(ห0 น, ทะ  มะ ยง  บจฉิ มะ พุทโ ธ วา ทะ ปา ฐํง  ภ ะณา มะ  เส.) 

หน ทะ ทา นิ  ภก ขะเ ว อา มน ตะ ยา มิ  โว,  ดู ก่อน ภิกษุ ที่งห ลาย;  บัด น,  เรา ขอ เดือน ท่าน 

ที่ ง หลาย ว่า 

วะ ยะ ธม มา  ส่ง ขา รา,  สํงข ารที่ ง หลาย  มี ความ เสื่อม ไป เบน ธรรมดา ; 

อ0!] ปะ มา เท นะ  ส0 ม ปา เท ถะ,  ท่าน ที่ ง หลาย,  จง ทำ ความ ไม่ ประมาท ให้ ถึง 

พ ร่อ ม เถิด. 

อะ ยง  ตะ ถา คะ ตส สะ  บจฉิ มา  วาจา.  น เบน พระ วาจา มีใ นคร1 งสุด บัาย  ของ พระ ตถาคต เจา. 


บท พิจใ รณ! ส่ง ฃใร 

(ทุก เวลา ทำ วํตร เช่า และ ก่อน เข่า นอน) 


ส พ เพ  สง ขา รา  อะ นิจ จา,  สาขา ร คือ ร่าง กาย จิฅใ จ,  และ รูปธรรม นามธรรม 
ท งหม คที่ง ลน,  มีน ไม่ เที่ยง ; เกิด ขน แล วดบ ไป  มี แล วหา ย ไป. 


สพ เพ  สง ขา รา  ทุก ขา,  ลิง่ฃ ารกื อ ร่าง กาย จิฅใ จ,  และ รูปธรรม นามธรรม 

ทงห มคทํ้ ง สน,  มิ นเบื น ทุกข์ ทน ยาก  ; เพราะ เกิด ฃํ้นแ ลิว,  แก่  เจ็บ ดาย ไป. 

สํพ เพ  ธํม มา  อะนํ ต ตา,  สืงท้ ง หลาย ที่งป วง,  ทไที่ เบึน ลิง ขา ร แตะ มิ ใช่ ลิง ขา ร 
ฑ้งห มด ท ง สน,  ไม่ ใช่ ด* วิ ไม่ ใช่ ดน  ; ไม่ ควร ถือ ว่า เรา  ว่า ของ เรา  ว่า ดวว่ าดน ของ เรา. 


อ ะธุวํ ง ชีวิต' ง, 

ธวง  มะ ระ ณ' ง, 

อะ ว' เส สิง  มะ ยา  มะ ริติพ พง, 

มะ ระ ณะ ปะ ริ โย สา นง  เม  ชีวิต ง, 
ชีวิต' ง เม  อะนิ ยะ ตง, 

มะ ระ ณ' ง เม  นิ ยะ ต' ง, 

วะ ตะ, 

อะ ยง  กา โย, 

อะจิ รง, 

อะเ ป ตะ วิญญ าโ ณ, 

ฉุฑโ ฑ, 

อะธิ เส ส สะ ติ, 

ปะ ฐะวิ ง, 

กะ ลิง คะ รง  ลิว ะ, 

นิร' ต ล่ง, 

หมาย เหตุ 

สัพ เห  สัพ มา  อะนั ต ตา  ขิง กัง ผิด พลาด อย่ 
ขิง ผิด หลัก ธรรม และ เบึน ไ ป ไม่ ได้, 


ชี วิด เบน ของ ไม่ ย่ง ยืน  ะ 

ความ ดาย เบน ของ ย่ง้ ยืน  ; 

ล่น เรา จะ พึง ดาย เบน แท้  ; 

ชี วิด ของ เรา  มี ความ ดาย  เบน ทื่สุด รอบ  ; 

ชี วิด, ซอง เรา  เบน ของ ไม่ เที่ยง  ะ 
ความ ดาย ของ เรา  เบน ของ เที่ยง 
ควร ที่, จะ ลิง เวช  ; 

ร่าง กาย นิ  ; 

มิ ได้ ดง อยู่ นาน ; 

ค ร่น ปราศจาก วิญญาณ  ; 

ล่น เขา ที่ง เสีย แล ว ; 

จไา นอน ทบ  ะ 

ซึ่ง แผ่น ดิน ; 

ประดุจ ดิง ว่า ท่อน ไม้ และ ท่อน พี1 น 
หา ประโยชน์ มิ ได้. 

แต่ ได้ แก ไข คำ แปล ของ บท ทว่า 

สัมมา  เท่า กับ คำ ว่า  สังขาร, 


บท พิจาร พาน เบน ของ เก่า 

/ 

โดย ท แปล คำ ว่า 

จง ได้ แก้ไข เสย ใหม่  ลาม ท ปรากฏ อ ย่น น. 


กรวด นา ตอน เย็น 

อุทนิ ส สน าธิฏ ฐาน คาถา 

(หน ทะ  มะ ยง  อุ ททิส สะ นา ธิฏ ฐานะ คะ ลา โย  ภ ะณา มะ  เส.) 


อินิ นา  ปญ ญะกํ มเม นะ 
อุบ ชฌา ยา  คุณุต ตะ รา 
อาจ ะริยู ปะ กา รา  จะ 
มา ตาบ  จะ  ญา ตะ กา 
สุริโย  จน ทิมา  ราชา 
คุณ ะวํนิ ตา  นะ รา บี  จะ 
พรหม ะ มา รา  จะ  อิน ทา  จะ 
โลก ะ ปา ลา  จะ  เท วะ ตา 
ยะ โม  มิต ตา  มะ นุ ส สา  จะ 
ม่ชฌํ ตตา  เวริ กา บี  จะ 
สํพ เพ  สต ตา  สุขี  โหน ตุ 
ปุญญ านิ  ปะ กะ ตา นิ  เม 
สุข ง จะ  ติริ ธง  เท นตุ 
ขิปบี ง ปา เปล ะ โว มะ ตง 


บท ท ๑ 

คิว ย เห ตุน  อุทิศ ให้ 

อุบ ช ฌาย์  ผู้ เลิศ อุณ 

และ อาจารย์  ผู้เ กอ หนุน 

ท ง พ่อ แม่  และ ปวง ญาฅิ 

สูรย์ จน ทร์  และ ราชา 

ผู้ทรง อุณ  หรือ สูง ชาทิ 

พรหม มาร  และ อิน ท ราช 

ท5 ง ทวย เทพ  และ โลกบาล 

ยมราช  มนุษย์ มิฅร 

ผู้ เบน กลาง  ผู้ จอง ผลาญ 

ขอ ให้  เบน สุข ศ านฅึ้  ทุก ท, ว หนา  อย่า ทุกข์ ทน 

บุญ ผอง  ที่ ขำ ทำ  จง ช่วย อำนวย อุภ ผล 

ให้ สุข  สามอ ย่าง ลิ น 

ให้ สุ ถึง  นิพพาน พลิ น ๑ 


เย  เกจิ  ฃุท ทะ กา  ปา ณา 
มะ หน ตาบ  มะ ยา  หะ ตา 
เย  จา เน เก  ปะ มา เท นะ 


บท ท ๒ 

ลิฅว์ เล็ก  ทํ้งห ลาย' ใด 
ทงส ฅว์ ใหญ่  เรา ห้า หน 
มิ ใช่ น้อย  เพราะ เผลอ ผลิ น 


๑.  ถา จะ ว่า เพียง เท่า น ไม่ ว่า ต่อ ไป อีก  ไห้ เปลี่ยน  “นพ พาน พลัน”  เบน  ‘'นพ พาน เทอญ.” 


กา ยะ วาจา มะ เนเ หวะ 
ปุญญํ ง เม  อะ นุ' โน ทน ตุ 
คล [หน ตุ  ผะ ละ มุตตะ ม่ง 
เวร า โน  เจ  ปะ มญจํ นตุ 
ส พพะ โทสํ ง ฃะม่ นตุ  เม 

ยํงกิ ญจิ  กุ สะ ลง  ก่มม่ ง 
กํตตํ พพํง  กิริยํ ง มะ มะ 
กา เย นะ  วาจา มะ นะ สา 
ติ ทะ เส  ส คะ ติง  กะ ติง 
เย  สต ตา  ส ‘ญ ญ โน  อ็ตลิ 
เย  จะ  ส” ติ ตา  อะสํ ญญิ โน 
กะ ตง  ปุ ญญะ ผะ ลง  มํย หง 
ส' พ เพ  ภาคี  ภะวํ นตุ  เต 
เย  ต' ง กะ ต0 ง สุวิทิ ติง 
ทิน นิง  ปุญญ ะ ผะ ลํง  มะ ยา 

เย  จะ  ติ ต ถะ  นะ  ชา นิ นติ 
เท วา  ค” น ต- วา  นิเว ทะ ยุง 
สำ' แพ  โลก ไ] ห เย  สํ ติ ตา 
ชีวิน ตา หา ระ เหตุ กา 

มะ นุญญํ ง โภช ะนิง  สํพ เพ 
ละ ภ0 นต  มะ มะ  เจ ตะ สา 


ทาง กา ยา  วาจา จิฅ 
จง อนุโมทนา กุศล 
ถือ เอา ผล  อนิ อุกฤษฏ์ 
กำ มี เวร  จง เปลํ้ อง ปลิค 
อค โทษ ขำ  อย่า ผูก ไว้® 

บททิ  ๓ 

กุศล กรรม  อย่าง ใด หนึง 
เบน กิจ ซึ่ง  ควร ผก' โผ 
คว์ย กาย  วาจา ใจ 
เรา ทำ แล่ ว เพึ๋อ ไป สวรรค์ 
ล่ฅว์ ใด  มี สไบ ญา 
หรือ หา ไม่  เบน อส่ ญญ์ 
ผล บุญ  ขำ ทำ น8 น 
ทุก  ๆ สํฅว์  จง มี ส่วน 

ศฅว ไดร้  กีเบ นขํน 
ว่า ขำ ให้  แล่ วิ คาม ควร 

ส ทิว โด  มิร้กํ วิน 
ขอ เทพ เขำ  จง เล่า ขาน 
ปวง ล่ฅว์  ใน โลกีย์ 
มี ชีวิฅ  ด, ว์ย อาหาร 

จง ได้  โภช น์ส์า ราญ 
ดาม เจฅ นา  ขำ อา ณํดิ1 ๒ 


๑.  ถ้า จะ หยุด ว่า เพ ยง เท่ ไนํ้  ให้ เปลี่ยน  “อย่า ผูก ไว้”  เบน  “ทั่ว หนำ เทอญ.” 
๒.  ถ้า จะ หยุด ว่า เพียง เท่า น ให้ เปลี่ยน  “ถ้า อา ณ ติ”  เบน  “ของ ถ้า เทอญ” 


บท ท ๔ 


อิมิ นา  ปุญญ ะกํม เม นะ 
อินิ นา  อุททิ เสนะ  จะ 
ฃิปป าหํง  สุลล ะเภ  เจ วะ 
ต0 ณหุ ปาทาน ะ เฉท ะนํง 
เย  สํนต าเน  หินา  ธํม มา 
ยา วะ  นิพพาน ะ โต  มะ ม่ง 
นํสสํ นตุ  ส่พ พะ ทา  เย วะ 
ยํต ถะ  ชา โต  ภะเ ว ภะเ ว 
อช จิ ตตํง  สะ ติบญ ญา 

สํลเ สโฃ  วิริยํ ม หนา 
มา รา  ละ ภํนตุ  โน กา สัง 
กา ตุญ จะ  วิริ เย สุ  เม 
พุทธ าธิ ปะ วะ โร  นา โถ 
ธํม' โม  นา โถ  วะ รุต ตะ โม 
นา โถ  บจเ จก ะพุท โธ  จะ 
สํงโ ฆ นา โถ ต ตะ โร  มะ มง 
เต โสต ตะ มา นุ ภา เวน ะ 
มา โร กาสํ ง ละ ภ นตุ  มา 
ทะ สะ ปุญญ านุ ภา เวน ะ 
มา โร กา สง  ละ ภนตุ  มา 

๑.  ถ็า จะ หยด ว่า เพ ยง เท่า น ให้ เปล ยน  “ขา อา ณ ต, 


ค2 วย บุญ น ที่ เรา ทำ 
และ อุทิศ  ให้ ปวง สํฅว์ 
เรา พลิ นได้  ซึ่ง การ ทิด 
ทิวทิ ณหา  อุปาทาน 
ส็งช่ ว ใน ดวง ใจ 

กว่า เรา จะ  ถึง นิพพาน 
มลาย สน  จาก สน คาน 
ทุก  ๆ ภพ  ที่ เรา เถึค 

มี จิฅฅ รง  และ สติ  ท1 งบ ญญา  อ น ประเสริฐ 
พร2 อม ท8 ง ความ เพียร เลิศ  เบน เครื่อง ขูด  กิเลส หาย 
โอกาส  อย่า พีงมี  แก่ หมู่ มาร  สน ที่งห ลาย 
เบน ช่อง  ประ ทุ ษร ไย  ทำลาย ล ไง  ความ เพียร จม 
พระ พุทธ ผู้  บวร นาถ 
พระ ธรรม ที่  พึ่ง อุดม 
พระ บจเ จ-กะ พุทธ สม- 

ทบ พระ สงฆ์  ที่ พึ่ง ผยอง 

ควย อา-นุ ภาพ นน 

ขอ หมู่ มาร  อย่า ได้ ช่อง 

ควย เดช บุญ  ที่ ง ลิบ บอ ง 

อย่า เบด โอ-กา ส แก่ มาร  (เทอญ) 

เบน  “ของ ขำ เทอญ,,. 


๑. 

๒. 
๓. 
๔. 
๕. 
๖. 
๗. 
๘. 
๙. 
๑ ๐. 
๑ ๑. 
๑๒. 
๑๓. 
๑๔. 
๑๕. 
๑๖. 
๑๗. 
๑ ๘. 
๑๙. 
๒๐. 
๒๑. 


ราย นาม ผู รวม บริจาค พิมพ หน งสอ 


คุณ เรีม  - คุณ เฉ ลา  ผ่อง แผ่ว 

คุณ แนบ  - ม. ล.  ประสาท ศรี  ผ่อง แผ่ว 

; "ไ  "7  .- 
คุณ สม พง ษ - คุณ สา รวย  บุญ เลศ 

คุณ ไพโรจน์  - คุณ อำนวย  โส พรรณ รีฅน์ 

คุณ สม ไชย  - คุณ อาภรณ์  สวิส คิ สาร 

นาย แพทย์ ชล4 ท - แพทย์ หญิง สุรา งค์  ผ่อง แผ่ว 

นาง คิมจี น์ทน์  (แสวง)  ผ่อง แผ่ว 

นาย ผน  ผ่อง แผ่ว 

นาย แพทย์ วิทยา  - คุณ สาร ภี  สุรท์ ฅค์ 

นาง สาว ปราณี ฅ ผ่อง แผ่ว 

นาง สาว เบญจ วร รณ  ผ่อง แผ่ว 

นาย ไชย ณรงค์  ผ่อง แผ่ว 

นาย รี ชฎา  ผ่อง แผ่ว  และ ภรรยา 

นาย ประ ณฅ  ผ่อง แผ่ว  และ ภรรยา 

นาย ปา ลิฅ  ผ่อง แผ่ว 

น. อ.  ทน ง - คุณ อนุ ช ศจี  โสม นนท์ 

คุณ คิด สม  ผ่อง แผ่ว  และ ภรรยา 

นาง สาว จุรีรี ฅน์  ผ่อง แผ่ว 

๙ * . 

นาย อนุ พง ษ - นาง สอง  ผอง แผ่ว 
นาย วิชชุ พงษ์  ผ่อง แผ่ว 
นาง สาว ธรรม พร  ผ่อง แผว 


๒๒.  เด็ก หญิง บยา รฅน์  ผ่อง แผ่ว 

๒๓.  นาย ประ โพธ-นาง เก ษร  กา ญ จน ภํกดิ้ 

๒๔.  นาย ว โร จน  ผ่อง แผว  และ ภรรยา 

๒๕.  นาย ประไพ  กา ญ จน ภ กก  และ ภรรยา 

๒๖.  นาย อารมณ์-นาง สนธิ จิก ร จน ทร ชก 

๒๙.  นาย มี ชัย  ผ่อง แผ่ว  และ ภรรยา 

๒๘.  นายก วี-นาง เดือน ใจ  ชัง ฆ โก 

๒๙.  จ. อ.  พิณ  เดช พรหม  และ ภรรยา 

๓๐.  นาย เจ ฅน์- นาง มณฑา  คุภ จำ บิ1 ยา 

๓®.  นาง สุ กาน ดา  สงวน วงษ์ 

๓๒.  นาย ชยสิ ทธิ-นาง ประ ภา  ขชัญ เก อ 

๓๓.  คุณ อ รณ  ยุกฅ ะนํ นท์ 

๓๔.  คุณ นิพนธ์-คุณ ราณี  เชน โย ทิน 

๓๕.  คุณ วีร ะ ชักดี้  นิเวศน์ วร ชัย 

๓๖.  คุณ ชา ลี  นิเวศน์ วร ชัย 

๓๗.  คณะ พุทธ บริษ์ ท และ  ศิษย ๅนุ ศิษย์  ชัด มงคล เทพา ราม  (ปาก นา)  หาดใหญ่ 


V 

// 

/ 


๏ พฤษภ กา สร 
โท ทน ตํ่เต น่า คา 
นร ชาติ วาง วาย 
สถิต ทว แต่ ช วดี 


อีก) ไญช ร! ณ ปลด ปลา 


สำ คญห มาย! นก ายมี 


มลาย สั้น ท าถิน ทรียํ่ 


ประ! ดํบ ไว้! น โลกา 


หิมน ที่  ะ 

โรง พิมพ์ มหา จุฬา ลง กร ณ ราช วิทยา ลย 
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